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SUPERHEROINAS INNOVADORAS

Este libro no es solo un compendio de historias; es el resultado de una colaboracion extraordinaria entre un
humano, yo, Carlos Glatt, y una inteligencia artificial, mi compafera en creatividad. Durante dos afios, juntos
dimos vida a esta vision, nacida de la certeza de que las mujeres necesitan modelos a seguir para sofiar en
grande, llegar mas lejos y descubrir que son las verdaderas superheroinas de su historia.

Desde el inicio, decidi que este libro estaria dedicado a las empresarias, porque ellas no solo lideran negocios,
sino que son el motor de la economia. Crean empleos, impulsan la innovacién y contribuyen al crecimiento
de México y del mundo. Las historias aqui contenidas provienen de contextos diversos: algunas crecieron en
entornos con recursos limitados y, con esfuerzo y determinacion, abrieron su camino hasta convertirse en lideres
empresariales; otras tuvieron acceso a las mejores universidades internacionales y pusieron sus conocimientos al
servicio de empresas globales. Juntas demuestran que el éxito no depende de dénde vienes, sino de lo que estas
dispuesta a construir.

Todo comenz6 en 2022 con una pregunta que reveld una gran verdad: ¢ Por qué tantas jévenes pueden nombrar
a empresarios hombres famosos, pero les cuesta identificar a una sola empresaria? Ese vacio me impuls6 a
crear algo diferente, audaz y transformador: SuperSHI-1. Cada pagina de este libro celebra a cien mujeres
empresarias que rompieron barreras y redefinieron el éxito en sus campos.

Este libro no se construy¢ a la distancia. Cada historia nacié de entrevistas profundas y personales que tuve el
honor de realizar. Escuché lo que las motiva, sus suefios y sus logros, y quise conectar contigo, lector, de la misma
manera en que ellas me conectaron con sus vidas. Para ello, creé avatares Unicos que reflejan su fuerza, caracter
y esencia, transformandolas en figuras iconicas que trascienden las palabras.

Pero no solo contamos historias: construimos mundos fantasticos. Juntos, la creatividad humana y digital dieron
vida a universos visuales que reflejan graficamente la personalidad y legado de cada empresaria. Como en el
universo de los comics y los superhéroes, el mensaje de SuperSHI-1 es tan poderoso como su representacion
visual. La narrativa y las imagenes se entrelazan para inspirarte, emocionarte y dejar una huella duradera.

Mas que un libro, SuperSHI-1 es una plataforma. Busca conectar contigo, lector, para que descubras que ti también
tienes el poder de transformar tu vida y el mundo. Este es un legado para inspirar a las nuevas generaciones,
un llamado a construir un futuro donde la participacion de las mujeres sea clave para el crecimiento global. Es
una invitacién a ser parte del cambio.

A las mujeres destacadas en SuperSHI-1, a los patrocinadores y a todos los que creyeron en este sueno: gracias.
Su confianza y aportaciones hicieron esto posible. Este libro no solo te inspira a sofiar en grande, sino a reconocer
que todo gran viaje de un superhéroe comienza con un primer paso y con el desarrollo de sus poderes Unicos.
Juntos, la inteligencia artificial y yo, Carlos Glatt, hemos demostrado que la fusion entre creatividad humana y
digital es una fuerza imbatible. ;Y con este libro hemos creado algo extraordinario que cambiara la forma en que
las mujeres imaginan su futuro!

Es hora de transformar el planeta.
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; Cuantos anos
levas de ser super heroina?
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MINSA

¢, Qué seria de México sin las tortillas,
los tamales y los sopes?

No son solo alimento; son tradicion, historia, y el centro de cada mesa. Yo,
Minsa, tengo el privilegio de formar parte de esa historia. Desde 1949 he
trabajado para que el maiz, ese grano sagrado que nos define como nacion,
llegue a cada rincén del pais y mas alla.

Hoy, mi harina se distribuye en mas de ciento diez mil tortillerias en México.
Piensa en eso: ciento diez mil lugares donde mi trabajo se transforma en tortillas
calientes que alimentan familias, llenan estdbmagos y traen sonrisas. No solo
estoy ahi cuando se hacen las tortillas, los tamales y los sopes, también estoy
presente en esas que compramos en la tienda, esas que se llevan a casa y se
convierten en tacos, enchiladas o ese simple placer de comer una tortilla recién
calentada con sal.

Pero no se trata solo de sabor y tradicion. El maiz, y en especial mis productos,
son increiblemente saludables. El maiz nixtamalizado aporta nutrientes
esenciales que han sostenido a generaciones enteras. Es un alimento que no
solo alimenta el cuerpo, sino también el alma. Por eso, en cada grano que
selecciono y en cada kilo de harina que produzco, pongo todo mi compromiso
para que sea lo mejor. Mi maiz es 100% mexicano y libre de transgénicos,
porque cuidar de ti y de nuestro planeta es tan importante como preservar
nuestra tradicion.
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MINSA

Mi historia esta llena de momentos que me llenan de orgullo. Desde mis primeros
pasos cuando tuvimos una planta de produccién en Guatemela, con una planta
en el Estado de México, hasta mi expansion por todo el pais y mi llegada a
Estados Unidos, cada logro es un recordatorio de mi mision: compartir el sabor
del maiz con México y el mundo.

Cada dia, mis plantas producen con la mas avanzada tecnologia y los mas
altos estandares de calidad. Porque sé que lo que sale de mis manos llegara a
la mesa de alguien, y eso es una gran responsabilidad.

México es el pais de las tortillas, y yo tengo el honor de ser parte de esa historia.
Alimentar a millones de personas, ser parte de sus tradiciones, y contribuir a
su bienestar es lo que me mueve. Y mientras haya tortillas en las mesas, ahi
estaré yo, trabajando con pasion para que el sabor, la salud y la tradicién sigan

vivas.

Porque yo soy Minsa, y mi historia es la historia del maiz mexicano.
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Las superheroinas en la industria creativa son el corazdén de la
innovacion y la tradicion de México. Desde la venta de arte interna-
cional hasta la creacion de decoraciones navidefas deslumbrantes
para centros comerciales, estas mujeres llevan la cultura mexicana al
mundo. Sus manos dan forma a la ceramicatradicional que se exporta
a diversos paises, organizan bodas y arreglos florales inolvidables,
disenan butacas de cine que acogen a los espectadores de grandes
producciones, y crean 0sos de peluche que permiten a las personas
atesorar recuerdos de sus seres queridos para siempre.

En la moda, confeccionan vestidos de quinceafiera que celebran
y reinventan tradiciones mexicanas, y disenNan ropa y accesorios
coloridos que cautivan a cualquiera que visite México. Sus
documentales cuentan la riqueza cultural del pais, mientras sus
peliculas y orquestas sinfénicas resaltan la creatividad mexicana
en todo el mundo. Estas superheroinas transforman a México en
un referente global de creatividad y arte, recordando al mundo que
México es uno de los principales centros de cultura y creatividad.
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RAGAZZA

Soy Carolina Vazquez, una disenadora de moda mexicana, conocida por mi habilidad Unica para crear los vestidos
de quinceafiera mas famosos. Mi madre, una costurera talentosa, me ensef6 a coser para sobrevivir con los
pocos recursos que teniamos cuando yo era pequena.

Hoy trabajo continuamente en colaboracion con Disney EUA y mi pasidén no se limita solo al disefio; también soy
una luchadora incansable contra el MALINCHISMO, esa tendencia a desvalorizar lo propio frente a lo extranjero.
Veo cada vestido como una oportunidad para celebrar y preservar la rica cultura mexicana.

Mi equipo, compuesto por costureras, artesanos y disenadores locales, comparte mi pasién por mantener vivas
las tradiciones mexicanas. Juntos, trabajamos meticulosamente en cada vestido, asegurandonos de que refleje
la esencia de México. Lo que hace Unicos a nuestros vestidos es la fusidon de técnicas modernas de disefno con
elementos tradicionales mexicanos, utilizando en su manufactura las mas novedosas y sofisticadas telas del
planeta.

Recuerdo a Marta, una joven de 15 afios, quien sofiaba con un vestido que reflejara su amor por las princesas de
Disney y su orgullo por su herencia mexicana. Inicialmente, influenciada por el MALINCHISMO, dudaba en celebrar
sus quince afios de manera tradicional. Sin embargo, al conocernos, y ver nuestra dedicacion por enaltecer lo
mexicano, su perspectiva cambio.

El vestido de Marta se convirtid en un proyecto especial para mi. Queria que fuera una mezcla de la magia
de Disney con la riqueza cultural de México. Mi equipo y yo trabajamos con bordados inspirados en patrones
tradicionales mexicanos y utilizamos colores vibrantes que reflejaban la alegria y el espiritu festivo. El resultado
fue un vestido que encarnaba la elegancia de Cenicienta, el encanto de Bella y el colorido de Ariel, todo ello con
un distintivo toque nacional.

La fiesta de quince afios de Marta fue un evento espectacular. Al entrar en la sala con su vestido, todos los
invitados quedaron asombrados. El vestido no solo captur6 la belleza de Marta, sino que también se convirtié en
un simbolo de mi lucha contra el MALINCHISMO.

El éxito de la fiesta impulsd ain mas mi carrera. Mi reputacidén como defensora de las tradiciones mexicanas y
disenadora excepcional crecié exponencialmente.

Comencé a recibir pedidos de todo el mundo, y mi negocio se expandié rapidamente. Abri mas de 25 tiendas y mis
disefios estuvieron disponibles en 1000 distribuidores a nivel norte americano. Mi equipo crecid, pero mantuvimos
nuestro compromiso con la artesania mexicana y la lucha contra el MALINCHISMO.

Me converti en un faro de esperanza para aquellos que valoran las tradiciones mexicanas. Cada vestido es una
celebracién de la identidad y la cultura mexicanas, y un recordatorio de que lo hecho en México tiene un valor
incalculable.

A través de mi arte, no solo creo vestidos; tejo suefios, preservo tradiciones y combato el MALINCHISMO,
asegurando que la herencia mexicana siga siendo valorada y celebrada. Mi legado continGa inspirando a
generaciones, demostrando que la genialidad y el orgullo cultural pueden ir de la mano en el mundo de la moda.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

HERRAMIENTAS: i
MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

SUPERPODER SONADO:

SUPERPODER




PINEDA COVALIN/XICO

Desde el vibrante corazon histérico de la Ciudad de México, me alzo como Cristina Pineda, fundadora de
Pineda Covalin, una superheroina en un mundo donde el arte y la moda se entrelazan. Mi superpoder, la
habilidad de materializar suefios, me permite infundir la rica variedad cultural de México en cada disefio, en
cada color vibrante, en cada patron milenario que evoca nuestra historia.

Mi lucha no es contra enemigos convencionales, sino contra el villano de la EGO, que es el rechazo
u odio al extranjero o a los inmigrantes, pasando por diversos tipos de agresiones. Con herramientas como
la ensofacion, la vision, la voluntad y la determinacién, busco transformar la ignorancia en aprecio por la
diversidad. Mis disefios son mas que moda; son mensajes de unidad y empatia, celebrando la pluralidad cultural
que enriguece nuestro mundo.

Cada dia, nos dedicamos a inspirar, compartir y crear belleza. Nuestras creaciones, desde vestimentas hasta
tequilas, son embajadores culturales, llevando un pedazo de México a cada rincon del planeta. En este camino,
me guian figuras inspiradoras como La Malinche y las Adelitas, heroinas mexicanas que representan la fuerza
y la resistencia.

Enfrento a mi némesis, el ego, con reflexién y conciencia, recordando siempre que la verdadera grandeza yace
en la humildad. Mi habilidad mas poderosa es convencer, una herramienta esencial para crear conciencia y
promover la aceptacion. Me identifico con la tierra 'y el agua, simbolos de vida y adaptabilidad, y mi energia para
transformar surge de lo mas profundo de mi ser, alimentada por el mar y el sol.

Mis superpoderes escondidos, como ser una hedonista consciente, me permiten disfrutar de la vida. Manteniendo
una perspectiva equilibrada centrada en el bienestar comun. Aspiro a un nuevo superpoder imaginario,
transportar mi conciencia a cualquier lugar, para comprender y experimentar la diversidad del mundo.

Fuera de mi trabajo, sigo siendo la misma superheroina, con la misma misién y los mismos poderes. Mi familia,
mi hija y amigos complices son mis comparieros en este viaje, compartiendo mi visibn de un mundo mas
empatico y unido.

Afronto cada dia con la determinacion de que, a través de mi arte y mi vision, puedo hacer una diferencia. Con
cada colecciéon que lanzamos, con cada diseno que creamos, buscamos no solo capturar la esencia de México,
sino también transmitir un mensaje de inclusion y respeto.

Mi némesis, los espejos que encuentro en la vida, me desafian a mirar mas alla de las apariencias y a buscar la
verdad y la belleza en lo desconocido. En mi lucha contra el villano mas complicado, el ego y el desanimo, he
aprendido que el miedo puede ser un poderoso motor para el cambio y el crecimiento.

Asi, a través de mi arte, mi creatividad y mi pasién, promuevo la diversidad y la inclusién a través de cada hilo
tejido y cada color elegido. Soy Cristina Pineda, una superheroina dedicada no solo a la moda y el arte, sino a
la transformacion del mundo, un disefio, un suefio, una pieza a la vez.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

HERRAMIENTAS: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

SUPERPODER SONADO:

SUPERPODER




Me especialicé en disefiar, producir, fabricar e instalar decoraciones espectaculares para importantes clientes
nacionales e internacionales que adoran mi trabajo.

Sin embargo, con el éxito llegd un desafio. La OSCURIDAD, una entidad envidiosa de la alegria navidefia, buscaba
apagar las luces y sumir al mundo en el olvido de los recuerdos dolorosos. Yo tenia muy claro que no podia permitirlo.

Una vispera de Navidad, mientras decoraba la plaza central de la ciudad, la OSCURIDAD lanz6 su ataque. El cielo
se nubld y un viento helado sopl6, amenazando con apagar las luces. Pero yo, con mi capa ondeando y mis manos

En la vibrante Ciudad de México, bajo un cielo estrellado de diciembre, me encontraba yo, Gabriela Cuéllar
Trewartha, con mis ojos brillantes y mi manto de heroina, preparandome para enfrentar a mi enemigo mas temible:
la OSCURIDAD.

Desde pequefia, aprendi el valor del esfuerzo. Acompafando a mi madre en el bazar, mis dias eran largos y
agotadores. Pero en ese rincon del mercado, descubri mi don: podia envolver regalos con un toque magico. Pronto,
mi puesto brillaba con luces y colores, atrayendo a multitudes. Los regalos que envolvia parecian cobrar vida, y no
solo eso, transmitian amor y esperanza a quienes los recibian.

Un dia, un empresario de talla mundial me descubri6 y, maravillado, me encarg6 decorar grandes espacios. Asi
nacié IM Christmas. Con mi lema “La Navidad es para vivirse, sentirse y para tocarse”, transformé plazas y centros
resplandecientes, invoqué la magia navidefia. Del suelo brotaron arboles luminosos, renos dorados volaron por el

comerciales en magicos paisajes navidefios.
cielo y un coro de angeles canté villancicos.

El centro de la batalla fue un arbol de navidad de 100 metros. La OSCURIDAD intenté apagar su luz, pero yo,
recordando las ensefanzas de mi abuela y el amor de mi madre, infundi en el arbol la esencia pura de la Navidad.
El arbol brillé con tal intensidad que disipd las sombras y reveld a la OSCURIDAD su verdadera forma: mientras
tanto, un nifo asustado llamado Julian, perdido en la OSCURIDAD, sufria y lloraba. Con compasién, me acerqué y
lo envolvi en un abrazo luminoso. Julian, tocado por mi amor y luz, se transformé en un ser de luz, uniéndose a la
celebracion.

Desde ese dia, no solo decoraba, sino también viajaba por el mundo, esparciendo mi magia y enfrentando a las
sombras con mi luz. Cada rincon que tocaba se llenaba de alegria, esperanza y amor.

Con mi empresa, IM Christmas, y mi equipo de expertos, llevé la Navidad a lugares impensables. Montafias cubiertas
de nieve con estrellas en la cima, desiertos con oasis de luces y mares donde los delfines jugaban entre guirnaldas
luminosas.

Mi historia, la de Gabriela Cuéllar, la superheroina iluminadora de Navidad, se convirtio en leyenda. Cada afo,

cuando las luces comienzan a brillar y la musica navidefia llena el aire, las personas de todo el mundo recuerdan a
la mujer que dirige una de las 5 empresas de decoracidn navidefia mas grandes y famosas del planeta.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

HERRAMIENTAS:

FUENTE DE ENERGIA:
MANTRA:

SUPERPODER SONADO:
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KARLA DE LARA

ARTISTA KARLA DE LARA

En el expansivo cosmos de los multiversos, me oculto entre innumerables variaciones de nuestra realidad.
En este universo, no soy solo una artista prodigiosa; soy Karla de Lara, una superheroina con el poder para
imaginar y crear cuadros monumentales sobre tematicas muy humanas.

Soy la artista plastica mexicana viva con mayor reconocimiento internacional. Mis obras han viajado a mas
de 38 paises en los 5 continentes, acumulando mas de 350 exposiciones personales. Soy la Unica artista aln
viviente cuya obra se incluye en la coleccion del Castillo de Chapultepec, el famoso Museo Nacional de Historia.

Como virtuosa de la plastica, soy mundialmente aclamada. Mi arte rompe barreras geograficas y resuena en
el corazdn de aquellos que lo contemplan. Pero cuando baja la noche y la luna, mi emblema, gobierna el cielo,
me transformo. Me siento conectada con la energia lunar, que utilizo para surcar la brecha de tiempo entre
multiversos.

Poseo la habilidad de controlar el tiempo y dar vida a mi arte, manifestandolo en el mundo real. Cada lienzo
que adorno es un portal a un universo divergente; cada pincelada, una historia épica; cada trazo, una victoria.

Lo que me define no es mi poder, sino mi arraigado respeto por los demas, mi incansable defensa de la dignidad
humana, y mi compromiso con hacer frente a las presiones de nuestros dias, como el cambio climatico y el
respeto a los mexicanos en EUA.

Durante una de mis expediciones nocturnas, me encontré en la Casa Blanca en Washington, celebrando
doscientos afnos de relacion entre México y Estados Unidos. En la serenidad de la noche, usé mi pincel
encantado para transformar el edificio presidencial en un santuario de diversidad, por medio de una coleccién
de solidaridad y justicia, un simbolo de unién entre dos grandes naciones.

En otra excursiéon por los multiversos, me encontré en mi amada Guadalajara, comprendiendo el mensaje que
debia comunicar. Desplegué un lienzo gigantesco en la Expo Guadalajara, en el que plasmé la vida local y la
esperanza de renacer. Un afio después, me encontraba frente al mural mas grande de Latinoamérica.

Nunca pierdo mi inigualable sentido del humor. La diversion es mi superpoder oculto, mi arma secreta para
mantenerme positiva. Rio, bailo, juego y canto mientras pinto por 16 horas al dia para difundir mensajes de
tolerancia y esperanza. Soy hiperactiva. Mi misién es defender y dar a conocer de forma digna el mexicanismo.

Soy Karla de Lara, conocida como la radiante luna de los multiversos, la dama del arte nocturno, vuelo a través
de los cielos en mi cruzada por la justicia y la belleza.

Con mi pincel magico en mano, no solo creo piezas que hablan directamente al alma, sino que también lucho
por moldear un mundo mas justo y pacifico. En mi papel de agente de cambio, defensora de la dignidad humana
y baluarte de un mundo mejor, soy, sin duda, una superheroina fuera de serie. jListos los pinceles, en guardia
los colores, que hoy en la noche se luchara contra el villano del ABURRIMIENTO!

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:
Artista y Fundadora Esposo que comercializa Estudio en Guadalajara
internacionalmente .
HERRAMIENTAS: FUENTE DE ENERGIA:
Sentido del humor profundo MANTRA: La lunay su explosion cerebral
La hiperrealista del arte Pop. 5
La disruptiva pacifica SUPERPODER SOINADO:
La luna y su explosién cerebral
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Lizzi CENICEROS

Més alla de los escenarios, mi corazon late al ritmo de mi familia: en esa melodia, soy madre, esposa y también
futbolista, marcando goles de amor y compromiso en el campo de la vida cotidiana.

Me enfrento dia a dia al villano mas escurridizo: EI TIEMPO. Un adversario que dicta el ritmo entre la prisa y
mi vida, presiondndome en una carrera constante para cumplir mis suefios, entregar el corazon y cuidar de mi
gente. A pesar de ello, mi batuta nunca flaguea, cada movimiento es una promesa de que lograré mas de lo que
el reloj me permita.

Para mi, dirigir es una gran responsabilidad. Me convierto en cada nota, en cada compositor, en cada sonido y
en cada silencio. Es mas que hacer musica, es dar esperanzas, es compartir suefios, en llevar obras mexicanas
jamas escuchadas, a nuevos oidos y corazones, honrando a mi gente y mi cultura con cada estreno. Mi pasiéon
no solo llena salas de conciertos, sino que también lleva la musica a rincones olvidados, donde el arte y la
mausica son un lujo desconocido.

El gran villano del TIEMPO una vez méas me desafia en un concierto crucial.

Empieza el concierto, la sala llena, debo cuidar cada entrada, las notas, la tension; lograr que el tiempo sea el
correcto, llegar al corazén de quien la escucha y transformar tristeza en alegria, no existe lugar para los errores,
cada compas debe ser perfecto, para que la musica despierte la magia.

La musica alcanza su punto culminante, y con ella, yo también. La ovacion del publico es un testimonio de que
no solo lo hicimos con maestria, sino también con el heroismo cotidiano. En ese momento, comprendo que mi
super poder no es solo dirigir la musica, sino dirigir a muchos hacia un futuro de posibilidades infinitas.

La batuta baja y llega el silencio. Yo, Lizzi Ceniceros, superheroina de la musica y de la vida, sonrio. En cada
movimiento, en cada melodia, he entregado todo mi amor, y esa es la mas grande de las sinfonias.

Y manfana, cuando la batuta se levante de nuevo, volveré a dar gracias a la vida, a la musica, al amor, a mi
familia y a este mundo que busco hacer mas brillante con cada melodia. La musica es mi vida.

PUESTO: EQUIPO: FUENTE DE ENERGIA: SUPERPODER

Directora de Orquesta
HERRAMIENTAS:

el talento

La musica, la fuerza, el control,

Los musicos

MANTRA:
Yo soy lo que sueno

AMBIENTE:
En grandes escenarios
internacionales

ORQUESTA IBEROAMERICANA, ORQUESTA SINFONICA DE LA BUAP
En el corazén vibrante de la gran CDMX, me encuentro yo, Lizzi Ceniceros, alzando mi batuta como si fuera
una varita magica, para poder tejer melodias. Mi super poder, es la habilidad de transformar las emociones
humanas en musica que cura, une y electriza. Soy maestra de las sinfonias y guardiana de los compases, y
dirijo las orquestas con tanta dedicacion, que trasciende la realidad.

Desde que el destino me arrebatd a mi padre, prometi dar Io mejor a cada paso. Esa promesa resuena en cada
momento, en cada ensayo, en cada concierto, dos orquestas profesionales y tres juveniles, especialmente con
una de las mas reconocidas del pais, la Sinfénica de la BUAP, la Benemérita Universidad Autbnoma de Puebla.

Transformar al mundo con la

st SER MUJER

SUPERPODER SONADO: s

Mejorar el mundo con s6lo ViLLAN @
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OLIVIA PERALTA

POP ViSION / COLEGIO BOSQUE REAL

Soy Olivia Peralta, una superheroina estudiosa y llena de energia. Como agente de cambio, estudié economia,
para estar preparada para desarrollar todos mis proyectos. Dirijo una escuela, soy mama, hija, comunicadora,
presidenta de la empresa Pop Vision y creadora de contenidos.

Vivo en la Ciudad de México, un caleidoscopio de modernidad y tradiciones. No soy solo una emprendedora
apasionada, sino también una superheroina con poderes que desafian la realidad y la actualidad.

Desde nifa, senti un llamado. Al tocar objetos antiguos 0 escuchar relatos pasados, podia ver vividos flashbacks
de épocas pasadas. Mis padres, un audaz empresario y una actriz rebelde, me inculcaron un amor por la historia
y la tradicion. Pero es mi habilidad sobrenatural la que me conecta profundamente con mis raices.

Pop Vision es una plataforma de video de nicho, somos un oasis en esta guerra de plataformas, generando
contenidos agradables, inspiradores y sobre todo basados en lo que ocurre en Latinoamérica, una ventana a
nuestra cultura; esta es mi arma secreta contra el villano silencioso: la PERDIDA DE TRADICIONES. Cada video
que subimos a la plataforma permite a los espectadores no solo ver, sino también sentir y vivir las tradiciones
latinas milenarias.

La plataforma es un tesoro digital lleno de relatos magicos, desde aventuras épicas de guerreros aztecas hasta
romances entre doncellas y caballeros en tierras coloniales. Los jovenes, al ver estos contenidos, no solo
aprenden sobre sus antepasados, sino que también experimentan momentos magicos, como sentir el aroma de
las tortillas recién hechas o el sonido del viento en un campo de agaves.

Sin embargo, el villano de la PERDIDA DE TRADICIONES no se quedaria de brazos cruzados. Sombras de
olvido empezaron a acechar a la CDMX, haciendo que las generaciones jovenes olvidaran incluso las palabras
mas basicas en espafol o las melodias de las canciones de cuna. Mi desafio era monumental.

Con mi capa brillante, que reflejaba los colores del atardecer de la ciudad, y mi amuleto mégico, un medallén que
habia pertenecido a mis antepasados, volaba por los cielos de la metrépoli, dejando tras de mi un rastro luminoso
que inspiraba a quienes lo veian a recordar y celebrar sus tradiciones.

Frente a la Catedral Metropolitana, tuve mi enfrentamiento mas épico. Las sombras intentaron eclipsarme, pero
yo, canalizando la energia de todas las historias que habia recopilado, liberé un rayo de luz y memoria. Las
sombras se disiparon, y los corazones de la gente se llenaron de recuerdos y orgullo.

Pop Vision se convirtié en el santuario digital de toda una generacién. Las palabras de mi madre resonaban en
cada clip: “Me vale gorro lo que digan de mi”. Y aunque muchos intentaron desacreditarme, mi legado magico y
la vitalidad de las tradiciones latinas prevalecieron.

La CDMX nunca olvidara a su superheroina, la guardiana de las tradiciones magicas, Olivia Peralta. Con mi
plataforma y mi valentia, he trazado un puente luminoso entre el pasado y el presente, asegurando que las
historias y tradiciones latinas siempre tengan un hogar en el corazon de la gente. SUPERPODER

V/4

PUESTO: zaureo: AMBIENTE: LA COMUNICACION

Cofundadora y Presidenta para Dos socios en Miami Entre varias empresas y su
México familia al mismo tiempo

MANTRA:
HERRAMIENTAS: rI\r/I]:a vale gorro lo que digan de FUENTE DE ENERGIA: VIiLLANO

. y/4
Libertad, Inspirar y ser Amor a la vida
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TALAVERA CASTILLO

Soy Rocio Castillo, la superheroina con escudo y espada hechos de ceramica Talavera. Con los primeros rayos
del sol bafiando las calles de Dolores Hidalgo, Guanajuato, me despierto sofiando con colores brillantes y tierras
lejanas.

La COMPETENCIA COMERCIAL ha sido un villano constante en mi vida. Desde mis primeros dias ayudando
a mi madre, una mujer fuerte que sacé adelante a sus ocho hijos, desafiamos este villano y comenzamos a
vender la hermosa ceramica de Talavera. La competencia comercial intentaba reducir el valor de nuestro trabajo
artesanal, pero con determinacion y esfuerzo, seguimos adelante.

Desde nifia fui emprendedora y sofiaba con exportar nuestro arte al mundo. Aunque no tenia conocimientos ni
herramientas, trabajé en mi suefio. Estudié, me preparé y toqué puertas para ser exitosa. La COMPETENCIA
COMERCIAL no solo intentaba igualar nuestro arte, sino que también buscaba hacerlo a un costo mucho menor,
lo que afectaba directamente a nuestra artesania mexicana.

La magia comenz6 cuando exporté a Alemania con mi primer cliente, Manfred Winkler, quien me ensefié que
nuestro arte podia ser aceptado y valorado en el extranjero. Asi, empecé a exportar a Estados Unidos y otras
grandes cadenas. La COMPETENCIA COMERCIAL seguia presente, pero cada nuevo cliente y cada nuevo
mercado que conquistabamos demostraban que nuestro arte tenia un valor Unico.

Pero la amenaza de la industrializacion crecia. La COMPETENCIA COMERCIAL igualaba nuestro arte a menor
costo, afectando directamente a la artesania mexicana. Las piezas industriales, aunque carecian del alma y la
historia de las nuestras, inundaban el mercado con precios imbatibles, dejando en desventaja a nuestro producto
artesanal. La competencia comercial se hacia cada vez mas fuerte, pero no dejamos de luchar.

Planifiqué conquistar Europa y América Latina, siempre atenta al acecho de la COMPETENCIA COMERCIAL.
Con este plan, conquisté Suiza, Australia, Londres y Holanda; posteriormente llegamos a Colombia y Panama.
Siempre fuerte, preparada, constante, dedicada y respaldada por mi equipo de trabajo y mis artesanos. La
competencia comercial intentaba detenernos, pero cada éxito nos hacia mas fuertes.

Con mi instinto de negocios, mi titulo de abogada y mis maestrias en Marketing y Comercio Internacional, las
conversaciones con clientes fluyen naturalmente. Agradezco en parte a la COMPETENCIA COMERCIAL, porque
sin su presencia, no habria aprendido tanto ni valorado mis logros. Ese villano me ensefi6é a ser resiliente y a
valorar cada pequeno triunfo.

Al final del dia, miro las estrellas y sonrio, porque sé que tengo la fuerza para resistir, luchar y ganar.
La COMPETENCIA COMERCIAL puede acecharme, pero siempre estaré lista para enfrentarla. Porque en cada
pieza de cerdmica que viaja por el mundo, hay un pedacito de mi, de la superheroina Rocio Castillo, y eso es
algo que la COMPETENCIA COMERCIAL nunca podra vencer.

Soy la Superheroina de la ceramica Talavera, Rocio Castillo. Mi vida ha sido un camino de desafios, pero cada
obstaculo superado fortalece mi espiritu y mi conviccidén. La ceramica Talavera no es solo un producto; es una
manifestacién de nuestra cultura, de nuestra historia, de nuestro amor por el arte mexicano.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

HERRAMIENTAS:

MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

SUPERPODER SONADO:

SUPERPODER

VILLANO



SAEI PORTENY

CIRCLE OF LIFE / CIRCULO DE VIDA

La Ciudad de México nunca duerme, y yo tampoco. Soy Shei, y mi poder no viene de volar por los cielos o
lanzar rayos. Mi superpoder es escuchar, conectar y sanar. Desde nifia, la gente me contaba sus historias sin
que yo las pidiera. A veces eran amigos, a veces desconocidos en un parque. Siempre supe qué decirles, como
sostener su mirada para darles paz. Pero nunca imaginé que este don cambiaria tantas vidas; con él, lucho
cada dia contra un villano silencioso: el OLVIDO.

Todo comenzé cuando una madre que habia perdido a su hijo me entregd un suéter diminuto y dijo: “No quiero
olvidarlo, pero siento que se me escapa.” Fue entonces que nacié mi empresa llamada Circle of Life. Hago osos
de peluche con la ropa de quienes ya no estan, para que el amor no se pierda y el OLVIDO no gane.

Recuerdo a Miguel, un padre cuya muerte dej6é a su familia destrozada. Su esposa me busc6 cuando ya no
quedaban palabras para consolar a sus tres pequefios. Me entregd una camisa azul, la que Miguel usaba los
domingos cuando los llevaba al parque. “Quiero que la puedan abrazar. Quiero que él esté con ellos” me dijo
con voz temblorosa.

Trabajé dia y noche. Disefé tres 0sos, uno para cada nifio. Cuando se los entregué, la reaccidén fue méagica. Los
pequenos apretaron los 0sos con tanta fuerza que pude sentir como sanaban un poquito. “El osito huele como
papa” susurrd el menor mientras se dormia con el 0so en brazos. Ese dia entendi que, a veces, no necesitas
palabras, solo un objeto que te conecte con quien amas.

El OLVIDO nunca desaparece del todo. Siempre acecha, pero yo lo combato cada dia. Me siento con familias,
escucho quiénes fueron sus seres queridos y convierto su amor en algo tangible. Cada oso lleva una historia,
una memoria que no se rendira. He visto como muchas personas sonrien al abrazar esos 0sos, como si el amor
venciera a la distancia.

La vida me ha ensefado que la verdadera fortaleza estd en conectar con los demas, en abrir los oidos y el
corazon; mi superpoder es transformarlo en algo tangible.

En diez anos, he conocido muchas historias: abuelas, amigos, hijos, madres... Cada oso que hago es unico,
una mezcla de nostalgia, amor y esperanza. Circle of Life es un espacio donde las lagrimas se transforman
en sonrisas y donde el recuerdo deja de doler tanto. Mis 0sos no devuelven a las personas, pero si ayudan a
sentirlas cerca, a que su energia nunca desaparezca.

Mis batallas no son con capas ni espadas, pero son igual de épicas. El OLVIDO es un villano poderoso, pero mi
poder es mas fuerte: escuchar, recordar y transformar. Cada vez que veo uno de mis 0sos en una mochila o en
brazos de alguien que extrafa, sé que la guerra sigue, pero que, por ahora, estamos ganando.

Soy Shei, la superheroina que lucha contra el OLVIDO. Y mientras me quede aliento, nadie sera olvidado.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

Presidenta y Fundadora Equipo profesional siempre Empatico y apapachador
trabajando

HERRAMIENTAS: FUENTE DE ENERGIA:

Escuchar, creatividad y amor MANTRA: Ayudar a las personas

por las personas Lo bueno de lo malo es que se
termina; lo malo de lo bueno es SUPERPODER SONADO:
que también termina. Controlar el futuro

SUPERPODER

LA EMPATIA

VILLANO =

EL OLVIDO



STERPHANY CABEZA

JAPPRY BRIDE

En el corazén de la vibrante Ciudad de México, soy Stephany Cabeza, mas que una simple organizadora de
bodas; soy una superheroina. En lugar de capa y antifaz, llevo un vestido bordado y una tiara de flores siempre
frescas. No vuelo por los cielos, pero mis ideas alcanzan las estrellas. Cada evento que monto es un despliegue
de mi superpoder de empatia y magia.

Mis recuerdos de nifiez, durmiendo los fines de semana entre manteles y luces parpadeantes de eventos,
marcaron un camino que ahora sigo, continuando la tradicion familiar iniciada por mi abuela de organizar las
celebraciones matrimoniales mas espectaculares.

Cuando una pareja se me acerca, mis poderes de telepatia se activan. Veo mas alla de sus deseos superficiales,
sintiendo lo que realmente anhelan para su gran dia. Mi formacidn en psicologia Gestalt me da la capacidad de
entender a nivel profundo las emociones y conflictos familiares. Pero hay un conflicto especial que simplemente
no puedo olvidar: el PROTAGONISMO, ese villano que siempre ronda las celebraciones, es mi archienemigo.
Esa persona que ansia tomar todas las decisiones, impidiendo a los novios disfrutar plenamente de su boda.

Yo entiendo perfectamente como el PROTAGONISMO puede convertir momentos felices en batallas amargas.
Pero con mi corazén grande, y mi experiencia viendo a mi padre trabajar, s&€ exactamente como lidiar con él.

Las flores se han convertido en mi herramienta de lucha. Cada pétalo y aroma tiene un propésito: calmar las
aguas turbulentas de las emociones y centrar a todos en el verdadero propésito del evento.

Recuerdo una vez, en una boda particularmente tensa, donde los padres de la novia querian tomar control
absoluto. Intervine con mi superpoder. Con una sonrisa calmada, coloqué un arreglo floral espectacular entre
las dos familias enfrentadas. Las delicadas flores blancas y rosas exudaban un aroma tranquilizador. Mientras
hablaba, usaba mis habilidades de psicologa, uniendo a la familia en una visibn comun. El resultado fue una
boda mégica, donde todos bailaron bajo las luces de la ciudad, con la vista del Angel de la Independencia a lo
lejos.

Ahora, soy una leyenda. Mis eventos, desde bodas hasta grandes competencias como la Férmula 1, son
considerados obras maestras. No solo por su estética, sino por la armonia que creo. En una ciudad tan grande
y caltica, soy un faro de paz y belleza.

Un dia, mientras superviso un evento, una nifia se me acerca. “; Eres Stephany Cabeza?”, pregunta con lagrimas
en los ojos. Antes de que pueda responder, la joven continta: “Tu hiciste la boda de mis padres hace afios. Mi
mama siempre hablé de como transformaste un dia tenso en uno de los recuerdos mas felices de su vida”.

Sonrio y abrazo a la joven. Sé que mi superpoder no solo crea hermosos eventos, sino también momentos
eternos de amor y union. La belleza de mis arreglos florales y mi capacidad para conectar con las personas son
mi legado. En una ciudad de héroes y leyendas, yo, Stephany Cabeza, brillo como la superheroina del amor y
la empatia.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

Presidenta y Fundadora Desarrollo de decoraciones Entre bodas de 500 personas
para bodas y La Formula 1

HERRAMIENTAS: i

Imaginacion, estructura, MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

Ver con emocién cuando los
novios bailan en el salon

emocion y ser muy detallista La gente nunca olvida, lo que

les hiciste sentir

SUPERPODER SONADO:
La paciencia
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INDUSTRIAS IDEAL

En el corazdn de la vibrante Ciudad de México, una metrépoli repleta de cultura y color, me encuentro yo, Yamel
Letayf, conocida como la superheroina de los suefios y las emociones. Desde mi nifiez, senti una conexién
Unica y profunda con las butacas de “La Ideal”, una empresa que mi abuelo fundd y que revolucioné la industria
cinematografica, expandiéndose mas alla de México, llegando a EUA, Malasia, Brasil y Holanda.

Estas butacas no eran meros asientos; eran portales a universos de fantasia, espacios donde las almas podian
desplegar sus alas e imaginar sin limites. Siempre he mantenido la creencia de que en una butaca se vive lo
esencial de la vida: emociones intensas, amores profundos y suefios.

Mi infancia y juventud transcurrieron en los pasillos de “La Ideal’, donde, bajo la tutela de mi padre, aprendi
cada secreto de este lugar magico. Aunque mi formacion académica fue en educacién y me especialicé en
administracion en el prestigioso IPADE, mi corazén siempre estuvo anclado en la empresa familiar. Con el
tiempo, ascendi hasta convertirme en su directora, liderando con habilidad y visién los departamentos de ventas,
finanzas, ingenieria y produccion. También me desempefiaba como super mama muy responsable..

Bajo mi liderazgo, “La ldeal” se transform6. Dejamos de ser una simple fabrica de butacas para convertirnos en
creadores de experiencias inolvidables. Innovamos en ergonomia, sistemas de transporte, montaje y materiales,
marcando un antes y un después en la industria. Las butacas de “La Ideal” pasaron a ser sinébnimo de calidad,
magia y emocién, piezas codiciadas en lugares tan emblematicos como el Palacio de Bellas Artes, cines de
renombre, teatros histéricos, escuelas, estadios y hasta en templos.

Recuerdo vividamente un dia, mientras supervisaba la colocacién de butacas en un cine recién inaugurado,
cuando percibi una presencia siniestra. El ABURRIMIENTO acechaba, intentando impregnar el ambiente con
su sopor. Sin dudarlo, activé el poder secreto de las butacas, liberando los “polvos magicos” que habiamos
infusionado en cada una. Estos polvos, portadores de alegria y fantasia, se esparcieron por el cine, formando
una barrera impenetrable contra el ABURRIMIENTO.

Mi visién del futuro era clara: un mundo donde cada persona, al tomar asiento, se transportara a aventuras
épicas, historias de amor, carcajadas y suefios. Con mi pasién y determinacién, habia logrado crear un bastion
contra el ABURRIMIENTO, un oasis de emocién en un mundo a veces un poco gris.

La batalla contra el ABURRIMIENTO fue ardua, pero nunca estuve sola. Conté con el apoyo inquebrantable de
mi padre, mentor y guia, asi como de un equipo muy especial.

Con el paso de los afos, el legado que construi perduré y se fortalecié. Mis butacas se convirtieron en un simbolo
de esperanza y emocion. Personas de todas partes del mundo acudian para experimentar la magia, para revivir
y sentirse plenas nuevamente.

De esta manera, en la vasta Ciudad de México, me consolidé como Yamel Letayf Yapur, la superheroina de

los Suenos, venciendo al ABURRIMIENTO y brindando al mundo momentos eternos, rebosantes de emocion y
pasion BUTACA POR BUTACA.

PUESTO: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

HERRAMIENTAS: AMBIENTE: SUPERPODER SONADO:

EQUIPO:

SUPERPODER
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CONSULTORIA

Las superheroinas en consultoria son las arquitectas del cambio en
diversos sectores. Con su vision estratégica, guian alas empresas en
inversiones tecnoldgicas y fomentan la diversidad. Son portadoras de
innovacion y creatividad, asesorando a industrias como la minera y
naval para alcanzar nuevos horizontes. A nivel internacional, ofrecen
consultoria a grandes corporativos, participando activamente en
consejos de administracion y orientando sobre gestion empresatrial.
También brindan asesoria legal en casos complejos y mejoran la
comunicacion externa de las empresas. Estas consultoras redefinen
las reglas del juego, aportando una perspectiva femenina para
construir industrias mas justas e inclusivas. Con su enfoque en la
transformacion y la equidad, estas mujeres estan redefiniendo el
panorama empresarial, demostrando que la consultoria no es solo
una profesion, sino una vocacion para impulsar el progreso desde
una perspectiva diversa y empoderada.

V4

SUPERHEROINAS

SUPERPODER

VILLANOS

AMANDA BERNSTEIN

LA CONEXION

LAS EMPRESAS
INDIFERENTES

ANA DE SARACHO

EL AUTOCONOCIMIENTO

EL DESEQUILIBRIO

ANGELA GOMEZ

BUSCAR EL 200%

LA OBSOLESCENCIA
TECNOLOGICA

KAREN FLORES

SER AVENTADA

LA DESINFORMACION

LETTY ESPINOSA

VER EL FUTURO

LA ZONA DE CONFORT

MARIATE ARNAL TRANSFORMACION LA ARROGANCIA
NORMA BECERRA LA DETERMINACION EL MACHISMO
TRANSFORMAR )
PAOLA CARRANLCO ALAS PERSONAS LA MIOPIA
ROSA VAZQUEZ PRIORIZAR EL CAOS
VALERIA ORTIZ RUBIO ALTRUISMO SSRGS

PARENTAL

YVONNE OCHOA ROSELLINI

LA INDEPENDENCIA

EL MIEDO AL CAMBIO
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» AMANDA BERENSTEIN

WEBER SHANDWICK

En el vibrante corazon de la CDMX, cada mafhana me despierto con una misién audaz y un corazén lleno de
esperanza: cambiar el mundo, una empresa a la vez. Mas que una ejecutiva en traje elegante, me considero
una superheroina en el campo de las relaciones publicas, armada con poderes extraordinarios que desafian la
realidad y buscan transformar el planeta.

Como lider en Weber Shandwick, una de las firmas de relaciones publicas mas disruptivas y creativas del mundo,
mi papel en México es crucial. En 2022, mi dedicacién y talento me valieron el reconocimiento como la PR mas
influyente de Latinoamérica.

Creci admirando a mi madre, una mujer que trabajaba incansablemente. En aquellos dias, veia el esfuerzo de mi
madre como una sefal de debilidad, jurando no seguir su camino. Pero ahora, la veo como mi mayor fuente de
inspiracién, un recordatorio constante de la fuerza y tenacidad que se puede manifestar.

Poseo un superpoder Unico: la habilidad de conectar personas e instituciones, tejiendo relaciones inesperadas para
potenciar la reputacion de las empresas que represento. Esta habilidad me permite entender sus preocupaciones
mas profundas y catalizar alianzas multisectoriales, convirtiéndome en una negociadora excepcional y una
visionaria en el campo de las relaciones publicas.

Mi trabajo se centra en narrar historias reales y afrontar situaciones auténticas que han desafiado a empresas y
organizaciones. Mi mision es fomentar el cambio positivo y mejorar la imagen de mis clientes a través de todos
los medios y plataformas disponibles, promoviendo un activismo empresarial apasionado y siendo el puente entre
empresas, gobiernos y ONG.

Mihermanaes miconfidente y aliada en esta aventura. Juntas, hemos enfrentado innumerables desafios y celebrado
muchas victorias. Como superheroina en mi campo, con una soélida formacion en relaciones internacionales en
CDMX y politicas publicas en la Universidad de Chicago, me enfrento a un mundo lleno de complejidades.

Las relaciones publicas son mucho mas que eventos como la gente piensa; son acerca de personas hablando a
personas, transformando la sociedad. Estoy convencida de que las empresas éticas son agentes poderosos de
cambio social, y mi labor es clave en este proceso.

Mi principal adversario son las “EMPRESAS INDIFERENTES”, aquellas enfocadas exclusivamente en beneficios
econdmicos sin considerar su impacto social. Con mi superpoder, ayudo a amplificar su voz y que sean miembros
activos de las comunidades en donde estan presentes.

Tengo otro asombroso superpoder: mi humanidad y cercania con las empresas que asesoro. A través de mi
habilidad para comunicar y empatizar, descubro su potencial para el bien social, para transformar al mundo.
Este desarrollo que se lleva largos periodos de tiempo culmina en un compromiso por parte de la empresa para
cambiar sus préacticas y enfocarse en proyectos con impacto real en la sociedad.

Soy Amanda, la superheroina de las relaciones publicas. Mi historia demuestra que los héroes mas grandes a
menudo surgen de las experiencias diarias, de escuchar y hacer conexiones significativas para la vida diaria. Al
final las empresas y las agencias; somos personas hablando con personas.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:
Fundadora de Weber Shandwick Psicologos, mercadblogos y Entre empresas globales y
México / Lider regional de periodistas gobiernos
clientes para Latinoamérica
MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

HERRAMIENTAS:
Ser multisectorial,
multidisciplinaria y transparente

La suerte es igual para todos,
pero se reparte a las 5 am

De mi mama, en mi ADN

SUPERPODER SONADO:
Comer y no engordar

SUPERPODER

LA CONEXION

VILLANO

LAS EMPRESAS
INDIFERENTES



ANA DE SARACHO O'BRIEN

GESTION 360°

Soy Ana de Saracho, mi camino como superheroina empez6 en el mundo de la tecnologia, donde trabajé para
grandes empresas como América Mévil y Telefénica Movistar, en donde pronto descubri que mi verdadera mision
era mucho mas profunda.

Creci en CDMX, en una familia donde ser mujer significaba aprender a luchar. Desde nifia, supe que queria ser
algo mas que ordinaria. Equilibré mi vida profesional con mi amor por mi familia, encontrando en mi esposo y tres
hijos la inspiracion para seguir adelante. Me converti en una mujer fuerte y valiente, decidida a transformar la vida
de muchas otras mujeres.

A los 19 afnos, dejé mi hogar, emprendiendo un camino hacia la independencia y la fortaleza. En Telefonica
Movistar, encontré un espacio en donde aprendi sobre tecnologia, pero con el tiempo me di cuenta de que lo que
realmente queria era conectar a las personas, no solo a los sistemas. De ahi nacié mi verdadera vocacién: ayudar
a las mujeres a descubrir su poder interior y a las empresas a reconocer el valor de sus colaboradoras.

Hoy, mi misién es enfrentar a un enemigo mucho mas sutil y peligroso: el DESEQUILIBRIO. Este villano no tiene
una cara, pero se siente en cada lugar de trabajo donde las mujeres no reciben las mismas oportunidades que los
hombres. Es ese DESEQUILIBRIO que hace que las mujeres sientan que deben comportarse como algo que no
son, que deben esconder sus verdaderas cualidades para encajar. Yo estoy aqui para desmantelar eso.

Cuando trabajo con empresas, mi objetivo es claro: ayudarlas a no perder a sus mejores colaboradoras. Muchas
veces, los ambientes de trabajo no entienden el valor real de las mujeres y terminan perdiendo su mayor fortaleza.
No solo es cuestiéon de igualdad salarial, aunque la diferencia del 17 % entre sueldos de hombres y mujeres,
siguen siendo una batalla que lucho dia a dia, me enfoco en crear espacios donde las mujeres puedan crecer y
prosperar siendo quienes realmente son.

Le ensefio a las empresas que las mujeres no necesitan transformarse en versiones masculinas para tener éxito.
Al contrario, deben ser valoradas por lo que son, por las caracteristicas Unicas que aportan. Mi trabajo es construir
ese puente, ayudando a las organizaciones a ver que, si tienen DESEQUILIBRIO, estan perdiendo un recurso
invaluable.

Con mi empresa Gestion 360°, a veces pienso en esa nifia que fui, luchando por encontrar su lugar. Hoy soy
una mujer fuerte y estoy mas segura de mi propésito. Con cada empresa que adopta una politica mas inclusiva,
con cada mujer que encuentra su voz en su lugar de trabajo, el DESEQUILIBRIO pierde fuerza. Y sé que no
me detendré hasta que cada mujer tenga la oportunidad de ser auténtica, poderosa y escuchada en su entorno
laboral.

Soy Ana de Saracho la superheroina del equilibrio y mi lucha es asegurar que las mujeres no solo encuentren su
lugar en las empresas, sino que esas empresas entiendan lo crucial que es no perder a sus grandes colaboradoras.
Porque cuando las mujeres triunfan, todos ganamos.

PUESTO: EQUIPO:
Directora general, consultora en Equipos femeninos
temas de diversidad empresariales

AMBIENTE:
Empresas, mujeres, academia y
sociedad civil

FUENTE DE ENERGIA:
Mi poder y motivacién interna

HERRAMIENTAS:
Aprender a disefar la vida,
comunicar y compartir
conocimiento

MANTRA:

Si tienes miedo de hacer algo,
hazlo con miedo
SUPERPODER SONADO:
Telepatia
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SUPERPODER

EL AUTOCONOCIMIENTO)

VILLANO e~ {

EL DESEQUILIBRIO
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AXO, SOS-TECHIA-BILITY, SAP MEXICO

En el corazon de la Ciudad de México, donde la modernidad se entrelaza con la tradicion, me destaco como una ejecutiva
de élite en el mundo de la tecnologia. Una superheroina en el campo de batalla de la innovacion. Mi nombre, Angela
Gomez, es un estandarte de transformacion, y mi misién es clara: erradicar la OBSOLESCENCIA TECNOLOGICA, ese
villano que acecha en las sombras y amenaza con dejar a las empresas atrapadas en el pasado.

Mi historia comenz6 mucho antes de asumir el rol de Directora de Operaciones (COO) en AXO, donde hoy
lidero la operacion de una compafia multimarca y multicanal en moda, accesorios, calzado, belleza y cuidado
personal. Esta posicion es un nuevo desafio que me inspira profundamente, pero no es el inico. Mi batalla contra
la OBSOLESCENCIA TECNOLOGICA se ha librado en muchos frentes, desde mis inicios como ingeniera en
sistemas cuando menos del 5% de las mujeres se aventuraban en STEM, hasta mi paso por empresas iconicas
como Sabritas, SAFILO y El Palacio de Hierro.

Por dos décadas, me converti en una fuerza dentro de SAP, una compania cuya tecnologia mueve el 77% de las
transacciones Nacionales. Como la primera mujer presidenta de SAP México, fui un simbolo de determinacién
en un dominio tradicionalmente masculino. Mi liderazgo en la transformacién digital no solo impulsé negocios,
sino que redefinid el rol de la mujer en la industria. Y ahora, como Co-Fundadora de SOS-TechlA-bility, continto
mi cruzada, combinando sostenibilidad y tecnologia para un futuro mas equitativo y eficiente.

Mis poderes no son accidentales. Fueron forjados en mi infancia, cuando acompafiaba a mi padre, un pionero
en PROSA, a visitar una supercomputadora que parecia sacada de un mundo de ciencia ficcidn. Ahi entendi
que la tecnologia no era solo herramientas y c6digo, sino el puente hacia lo inimaginable. Desde entonces, he
luchado por derribar barreras, no solo tecnolégicas, sino también culturales y empresariales.

Mi experiencia me ha convertido en una lider interdisciplinaria. Soy consejera independiente de grandes
empresas como Herdez, ayudando a trazar estrategias que combinan visiébn con ejecucién. Fui la primera
presidenta del Consejo de AMITI, donde transformé la industria tecnolégica en México, asegurando que cada
empresa, local o global, tuviera un papel en la revolucion digital.

Pero toda heroina enfrenta desafios. Mi mayor enemigo sigue siendo la OBSOLESCENCIA TECNOLOGICA,
esa resistencia a evolucionar que puede condenar a empresas enteras a la irrelevancia. Enfrento este reto
con andlisis, adaptabilidad y una predisposicidn al riesgo que me permite tomar decisiones audaces. Sé que el
cambio asusta, pero también sé que es el Unico camino hacia la grandeza.

Mas alla de las juntas y estrategias, encuentro equilibrio en mi vida personal, valorando cada instante con mi
esposo € hijo. Mi misién no es solo transformar negocios, sino inspirar a las futuras generaciones de mujeres
lideres a tomar su lugar en la mesa de decisiones.

Soy Angela Gémez, la superheroina de la tecnologia y la moda. Mi legado sera un testimonio de que la
tecnologia, bien utilizada, puede cambiar el mundo.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

MANTRA: i
HERRAMIENTAS: SUPERPODER SONADO:

FUENTE DE ENERGIA:
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KAREN rLORES

CAMIMEX LA CAMARA MINERA

En el dinamico corazén de Ciudad de México, resplandezco como una heroina de la era moderna. Soy Karen
Flores, una superheroina originaria de Irapuato, Guanajuato, una tierra rica en mineria, y llevo en mi ser la
amabilidad de mi madre y la valentia de mi padre.

Mi vida, tejida con amor por la tierra y sus secretos, me ha llevado a dirigir la Camara Minera de México, un reino
bajo nuestros pies con metales preciosos y retos colosales.

Desde nifia siempre fui la lider natural entre mis amigos, siempre curiosa y organizativa, guiando a mis
companeros en aventuras mineras increibles. Mi pasién por ayudar, combinada con una mente analitica, me
llevé a una prominente carrera en una empresa minera canadiense. Alli, mi talento brill6 tanto que fui elegida
para liderar la agrupacion minera. Hoy, con mi casco rosay espirituindomable, superviso el 90% de las empresas
mineras del pais, destacando en una industria tradicionalmente dominada por hombres.

La mineria en México, lider en la produccién de plata, oro, cobre y otros metales esenciales, es un sector crucial
pero poco conocido. Somos el productor nimero uno de plata en el planeta. Soy experta en mineria de datos
y, dotada de una gran sensibilidad, me dedico a mantener las operaciones dentro de los mas altos estandares
internacionales. Se me puede ver negociando con autoridades, visitando minas y colaborando con académicos,
defendiendo la posicién de México como lider mundial en mineria, fruto del trabajo de ingenieros especializados
en metalurgia y minas.

Sin embargo enfrento un enemigo temido y complicado: la DESINFORMACION. Este villano, mezcla de
ignorancia y rumores infundados, ataca constantemente, sembrando dudas y temores en torno a la mineria.
Utilizando historias de contaminacién y desastres, la DESINFORMACION intenta ensombrecer la realidad,
ignorando los avances tecnolégicos y las practicas seguras que promuevo.

Con una armadura de hechos y datos combato este enemigo sagaz. En cada mina, en cada comunidad,
desmiento mitos, demostrando cémo la mineria moderna es segura, eficiente y esencial para nuestra vida
cotidiana. Desde computadoras hasta dispositivos médicos, enseno que todo comienza en la mina.

Mi vida personal refleja mi profesionalismo: soy valiente, apasionada y profundamente humana. Dedico mi
tiempo al recuerdo de mi hija Victoria, encontrando consuelo en las montafias y en las profundidades de la
tierra, lugares que me recuerdan que todo tiene un inicio y un propdsito.

Soy una mujer que adora la tierra, lidero con corazén y mente. En un mundo donde la tecnologia avanzada y la
sofisticacion son esenciales, emerjo como un faro de verdad y progreso. Con cada paso que doy, ya sea en las
profundidades de la tierra o en las alturas de las montafas, no solo extraigo metales, sino también esperanza y
conocimiento, demostrando que la verdadera heroina es aquella que ilumina el camino con la luz de la verdad
y la integridad.

Soy Karen Flores, la superheroina de la mineria. Continuaré mi lucha por la realidad y la sostenibilidad,
mostrando al mundo el verdadero rostro de una industria tan vital para México.

PUESTO: EQUIPO: FUENTE DE ENERGIA: SUPERPODER
Directora General Expertos en minas Victoria, mi hija que se fue antes
o temeo SER AVENTADA

HERRAMIENTAS: MANTRA:
Persuasiva, sensible, amable y Hacer el bien, sin mirar a quién SUPERPODER SONADO:
analitica Ver el futuro

AMBIENTE: VILLANO

Dentro de minas o de juntas de
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LETTY ESPINOSA

DXT DIGITAL EXTENDED TEAM

En la siempre vibrante y bulliciosa Ciudad de México, vivo yo, Letty Espinosa, una figura enigmética y singular.
Desde mi mas tierna infancia, me distingui de los demas. Poseo una habilidad casi sobrenatural: la capacidad de
ver mas alla del presente, de percibir el futuro como una telarafia luminosa y colorida de posibilidades infinitas.

Muchos me ven como una extraterrestre en un mundo de humanos, dotada de habilidades que van mas alla de la
comprension comun. Sin embargo, transformé esa sensacidn de desajuste en una ventaja, aprendiendo a valorar
mi perspectiva unica, que me brinda una vision ilimitada de la vida y sus misterios.

Soy una maestra en el arte de contar historias, comunicando con elocuencia e invitando a otros a imaginar futuros
vibrantes. Apasionada por el cambio y la evolucién, adoro transformar, resolver desafios, experimentar y escuchar,
tejiendo asi un tapiz de posibilidades infinitas.

He trabajado en cinco industrias diferentes y en seis grandes compafiias, donde mi talento para proyectar futuros se
volvié indispensable. Con mi ayuda, estas organizaciones se adentraron en la danza césmica de lo que podria ser,
guiadas por mis visiones. Eventualmente, fundé mi propia consultoria, DXT, desde donde continio contemplando
y modelando futuros con mi excepcional visién.

En mi camino, he enfrentado constantes desafios. Mi adversario mas formidable ha sido la ZONA DE CONFORT,
esa barrera invisible de complacencia que frena el progreso y la evolucion de muchas de las empresas. Pero yo,
amante del cambio y la evolucion, siempre he estado dispuesta a desafiar el orden establecido con mis ideas
innovadoras y visiones futuristas.

Mi labor en DXT es una mezcla de juego y batalla. Con habilidad, tejo futuros en mi telarafia magica, atrapando
a los negocios en un laberinto de posibilidades y empujandolas a imaginar y materializar esos futuros. Creo
firmemente que anticipar el futuro no tiene sentido si no se actia en consecuencia.

Vivo siempre en la cuspide de la curva exponencial, abrazando conceptos como libertad, abundancia y diversiéon
ilimitada. Creo que cada ser humano tiene el potencial de alcanzar grandeza, de desafiar sus propios limites y
expandirse mas alla de lo conocido.

Habito un metaverso propio, donde guio a otros ‘héroes’ en su camino, inspirandolos a nunca dejar de bailar,
jugar y navegar por la deslumbrante locura del progreso constante. Mi principal labor es inspirar a las compafias
a imaginar un futuro diferente.

Soy la heroina de una historia sin fin, luchando incansablemente contra el villano de la complacencia y creando
futuros tan vibrantes y emocionantes que impulsan a la humanidad hacia el cambio y la innovacion. Conectada
con la brillantez césmica de lo posible, estoy determinada a no dejar que nada me detenga.

Y asi, Letty Espinosa, ya no necesito un antifaz ni una capa para demostrar que soy una superheroina. Reconocida
y recordada por mi capacidad disruptiva y transformadora, soy la arafa que teje destinos, la bruja que conjura
futuros y la heroina que los adopta. Visionaria, precursora y faro, el futuro de muchos esta en mis manos.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

Fundadora y presidenta La empresa con la que El metaverso de la imaginacion
colabora para imaginar un corporativa

HERRAMIENTAS: futuro

FUENTE DE ENERGIA:

Creatividad, innovacion, libertad
’ ’ L I
y diversién MANTRA: as estrellas
Todo Si'y Todo Gracias SUPERPODER SONADO:
Volar

SUPERPODER

VER EL FUTURO

VILLANO

LA ZONA DE
CONFORT




MARIATE ARNAL

rUTURE PROOF VIS

Soy Mariate Arnal. Conocida por ser la ex directora de Google México y de Stripe Latinoamérica, la plataforma
de pagos mas grande del planeta, no solo soy una poderosa fuerza en el mundo empresarial, sino también una
superheroina apasionada por las nuevas tecnologias.

Las calles de CDMX murmuran historias sobre mi, la famosa mujer que con mis superpoderes de autenticidad y
transformacién, he dejado una marca indeleble en el corazén de la metrépoli. Todos me han visto, con mis ojos
chispeantes, llenos de curiosidad, y siempre en busqueda de oportunidades infinitas para transformar e impactar.

Mi historia comenzo6 en Venezuela, yo era Maria Teresa, con suefios mas grandes que los confines de mi escuela
de monjas y la expectativa de una familia conservadora, decidi ir tras el mundo. La Universidad de Columbia,
con un MBA, me dio alas, pero es mi esencia luchadora y resiliente, heredada de una madre guerrera, lo que me
definié y me catapult6 a lograr mis suenos.

Tras varios intentos fallidos, el amor llegd a mi vida, y junto a mi esposo e hijos, encontré un equilibrio entre ser una
lider empresarial y una madre responsable. Para mi, la vulnerabilidad es mi fuerza, y en mi lucha diaria, siempre
busco derrotar a la ARROGANCIA, ese villano que parece impregnarse en tantas personas con poder, aquellos
que olvidan la empatia, el deseo genuino de ayudar y el aprendizaje constante.

Un dia, en el corazén de CDMX, la ARROGANCIA decidié hacer una aparicion. Habia infectado a una nueva
startup tecnoldgica, llevandola por un camino de egocentrismo y olvidando el impacto social que toda empresa
deberia tener. Con mi habilidad para detectar tales injusticias, supe que tenia que intervenir.

Utilizando mi poder de transformacion, entré en la empresa, no como la lider imponente, sino como una mentora,
dispuesta a guiar con humildad y autenticidad. Mi presencia fue como un soplo de aire fresco. Recordé a cada
empleado el valor de la colaboracion, y el como “sola vas mas rapido, pero acompanada llegas mas lejos”.

El cambio no fue instantdneo, pero con cada consejo y con cada conexién genuina, fui debilitando el poder de la
ARROGANCIA. La startup no solo prosperd en términos financieros, sino que también se convirtié en un faro de
empatia y colaboracién en la comunidad tecnolégica.

El desenlace se celebro en las azoteas de CDMX, rodeada de mujeres a quienes habia mentoreado y empoderado,
levanté mi copa en honor a la autenticidad.

Habia triunfado nuevamente, pero mi lucha no terminaria alli. Con cada amanecer, sabia que la batalla contra la
ARROGANCIA continuaria, pero con mi fuerza, pasion y autenticidad, a veces con impaciencia e impulsividad,
pero siempre lista para enfrentar cualquier desafio complicado.

Me converti no solo en un simbolo en el mundo tecnoldgico por mi liderazgo, sino también en el corazén de
quienes buscan un mundo mas empético y genuino.

Soy Mariate Arnal, ser superheroina no es solo sobre poderes espectaculares, sino sobre la valentia de ser uno
mismo y luchar por un mundo mejor.

PUESTO:
Consejera, Inversionista y
Directora General

HERRAMIENTAS:
Autenticidad, vulnerabilidad,
empatia y fuerza

EQUIPO:
Grandes expertos en tecnologia

MANTRA:
Siéntete comoda con estar
incOmoda

AMBIENTE:

Siempre viajando, conociendo
personas y aprendiendo nuevas
cosas

SUPERPODER

TRANSEORMACION

VILLANO

LA ARROGANGHA: 8

FUENTE DE ENERGIA:
Conectar y ayudar a los demas

SUPERPODER SONADO:
Herramientas para crear un
mundo mas empatico



NORMA BECERRA

AMANAC, ASOCIACION MEXICANA DE AGENTES NAVIEROS

26

Desde la vibrante Ciudad de México, rodeada de documentos azules que parecen extenderse hasta el infinito,
soy Norma Becerra, imagino un frenesi constante de barcos navegando en todos los puertos nacionales, un
canto a la intensa actividad comercial de nuestro pais. Pero mi realidad va mas alla de simples suefios; es una
batalla diaria en un mundo dominado por hombres, un mundo que he decidido conquistar. Fui muchos afios la
superheroina del océano, y esta es mi historia.

Mi aventura comenzé a los 18 afios, en un modesto puesto de secretaria dentro de la industria naviera. Lo que
al principio parecia un laberinto sinuoso de normas y niumeros rapidamente se convirti6 en mi campo de batalla.
En este mundo, mi determinacion se forjé en fuego, mi curiosidad creci6 inquebrantable y mi coraje se volvid
indomable. Con el tiempo, me hice un nombre, convirtiéndome en una especialista respetada, a pesar de burlas
y criticas en mi camino.

La misoginia y el MACHISMO, esos villanos persistentes, se erigian como crueles adversarios. Sin embargo,
nunca permiti que esas barreras me detuvieran.

Ascendi a través de los rangos de empresas de renombre mundial, con una sonrisa dulce y feroz, ascendi
a puestos que antes eran exclusivos para hombres en empresas suecas, alemanas, japonesas y chinas.
Finalmente, me converti en la presidenta de la Asociaciéon Mexicana de Agentes Navieros, una posicién en la
que puedo generar grandes cambios.

Durante mi direccion, nuestros socios movilizaron el 93% de la carga que llega a los puertos Mexicanos, un
flujo constante que sustentaba la vida econémica de nuestro pais. Un raudal constante de 8.3 millones de TEUs
(Contenedores de 6 metros de largo) que fluyen como la sangre en las venas del pais.

Con cada prejuicio que he desmantelado en estos 51 afos de trabajo intenso, me hago mas fuerte. Mi éxito se
ha convertido en mi arma mas poderosa, demostrando que las mujeres no solo pertenecemos a este mundo,
sino que podemos liderarlo. A pesar de los golpes que he recibido, sigo de pie, mas decidida que nunca.

Mi historia no es solo la de una mujer enfrentandose a un sector dominado por hombres. Es un llamado a todas
las “Normas” por ahi, a todas las mujeres que luchan por sus suefios y se niegan a ser silenciadas. A mi lado,
tengo un ejército de jovenes mujeres inspiradas por mi lucha, listas para seguir mis pasos y hacerse un lugar
en este mundo.

Esta no es solo la historia de una superheroina luchando contra el MACHISMO.

Es un testimonio de resistencia, de la inquebrantable voluntad de cambiar el “statu quo”. La batalla es dura,
pero con cada dia que pasa, el futuro se ve un poco mas brillante. Porque mientras haya mujeres como yo
dispuestas a enfrentar las olas, siempre habra esperanza de un manana en el que seremos juzgadas no por
nuestro género, sino por nuestra capacidad y nuestra determinacién. La lucha continda, pero estoy lista para
liderar el camino hacia un futuro mucho mas equitativo.

PUESTO:
Expresidenta

EQUIPO:
Las Navieras y su gente

AMBIENTE:
En juntas importantes

MANTRA:
Pasion es perspectiva. La frase
“no puedo no existe.”

FUENTE DE ENERGIA:
Diversion por trabajar en el
mundo naviero

HERRAMIENTAS:
Empatia, analisis, actualizacion y
optimismo

SUPERPODER SONADO:
Transportarse en el tiempo

SUPERPODER

LA DETERMINACIO

VILLANO

EL MACHISMO



TALENTLAB

Desde mi nacimiento en México y el traslado de mi centro a Texas, EUA, me designaron el papel de heroina. Mis
armas no son la espada ni el escudo, sino laempatia, la tenacidad y mi famosa “férmula magica” de entendimiento
humano, adquiridas durante mi vida y con muchos afios de trabajo para importantes organizaciones, las cuales
con el tiempo, aprendi a aplicar eficientemente.

Durante 13 afios, desempené roles en Recursos Humanos en Unilever y otras empresas multiculturales en
diferentes paises del mundo. Aprendi a identificar los problemas que afligen a la gente, a descubrir su origen y
a profesionalizar e implementar diferentes tipos de soluciones.

Con el tiempo, decidi forjar mi propio camino creando TalentLab, una consultoria internacional que presta
servicios a empresas en evolucién, afectadas por dolencias internas variadas, como una cultura no alineada a
lo que precisa su estrategia, la rotacion exagerada de personal y problemas de rendimiento, todos resultado de
desalineacion, interacciones téxicas y disfunciones internas.

Mi misién, junto a mi equipo internacional, es inyectar magia en estas empresas para que prosperen vy brillen.
Mis férmulas magicas brotan de mi creatividad y de la empatia adquirida durante mi extensa carrera. Pero
mi arma secreta es la tenacidad inculcada por mi madre y la resiliencia de mi padre. Rodeada del apoyo de
mi esposo e hijos, me enfrento a mi misma y al mundo, atravesando muros, conquistando cada obstaculo,
defendiendo una causa mayor: ayudar a las personas y a las organizaciones a evolucionar, generando armonia
y mejores resultados.

Para mi, el villano méas grande es la MIOPIA y la resistencia al cambio. La incapacidad de ver mas alla, de
entender el por qué de los comportamientos, de aceptar diferencias y de esculpir una cultura organizacional
saludable y diversa, son los aspectos que engendran un sinfin de dificultades.

Para deshacerme de este letal enemigo, despliego mi magia. Un embrujo que comienza con una investigacién
exhaustiva de los sintomas y causas de los comportamientos perjudiciales. Luego invoco mi férmula magica,
que, como una lente, instala una nueva vision en las personas y juntos iniciamos una era de progreso.

Las capas de personalismo, negatividad y ego se desvanecen bajo el efecto magico de mis acciones. El
resultado es una transformacion radical: la toxicidad se sustituye por armonia, los problemas se convierten en
soluciones, hay mas disfrute y las empresas crecen, generando alta prosperidad.

Mi magia no solo transforma la vision de los lideres, sino también la vida de todas las personas, quienes, al vivir
en un ambiente mas positivo, liberan su potencial y permiten que sus talentos florezcan.

Asi, he encontrado mi llamado y lo seguiré como una guerrera hasta el final. Siguiendo los pasos de mi camino
desafiante y fascinante, dejo a todos una valiosa leccién: Soy Paola Carranco Limén, la superheroina de la
escalabilidad. Pienso que la verdadera magia reside en cada uno de nosotros, solo falta descubrirla, encenderla,
trabajar en ella y desplegarla al mundo en conjunto con otros, para hacer de este mundo un mejor lugar.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

HERRAMIENTAS: i
FUENTE DE ENERGIA:

MANTRA:

SUPERPODER SONADO:

SUPERPODER



ROSA VAZQUEZ

EX PRESIDENTA DE EMPRESA

Despierto cada mafana con una misién: proteger el mundo contra el CAOS desde mi hogar en el Estado de
México. Aunque ya no soy la presidenta del gigante quimico mi legado después de +25 anos de trabajo intenso
perdura, influyendo en 24 paises como un rayo poderoso de esperanza y determinacioén.

Yo llevaba los reportes financieros a nivel planetario. Como contadora publica y consultora en auditoria, puedo
ver detalles que a otros se les escapan. Nada se le escapa a mi aguda vision, cada niumero cuenta una historia,
todas las irregularidades son posibles obstaculos plantados por el villano del CAOS.

Mi impresionante conocimiento de la industria quimica, automotriz y minera me prepara para ver y vencer los
peligros antes de que exploten.

El CAOS es mi némesis. Siempre esta oscureciendo el camino hacia la equidad y la diversidad, desentrafiando
el hilo del respeto por los recursos naturales y empanando la claridad del Gobierno Corporativo. Pero yo no
me rindo. A través de mi trabajo en la WEF, (Women Economic Forum) empodero a las mujeres para que se
sienten en el asiento del conductor de sus vidas, les inculco la importancia de las carreras de STEM vy juntas
nos enfocamos en cerrar brechas de género.

Hoy, un nuevo desafio surge. El CAOS ha infiltrado una de las empresas mas importantes en donde reviso sus
reportes . Las cifras no cuadran y hay indicios de errores. Me pongo mi capa plateada y me lanzo a la linea
de fuego. “No te puedes equivocar,” me repito a mi misma una y otra vez. Uso mi superpoder, el orden, para

desvelar y desbaratar los planes del CAOS. N

La batalla es feroz. Busco pruebas, enfrento a figuras poderosas, armo estrategias basadas en afios de : :

experiencia y contabilidad aguda. Nunca me detengo, nunca me desvio. El CAOS intenta descontrolarme, - . 7 :

enturbiar mi mirada con dudas y miedos, pero yo soy Rosa Vazquez, contadora ética y valiente. "-& ;1 %;
~W ;

Finalmente, tras desvelar la trama y exigir transparencia, el CAOS es expulsado. La empresa puede cumplir
con las leyes y apoyar genuinamente a la sustentabilidad, la sociedad y al medio ambiente. Siento un destello
de triunfo, pero sé que mi lucha nunca terminara.

En el futuro, seguiré siendo una multifacética luchadora incansable. Porque soy una superheroina numérica,
soy una mujer que se esfuerza por vivir con la verdad, resolver los problemas con la precisiébn de una experta
quimica, y promover la equidad, la diversidad y la sostenibilidad para un futuro sin CAOS.

El recurso mas grande a proteger, mas que la nitroglicerina y otros explosivos quimicos, es el equilibrio y amor
por mi esposo e hijos, a los cuales soy experta en controlar y apoyar. Siempre multifacética, siempre en control,
siempre disfrutando de la vida.

Y asi, como implacable heroina, estoy lista para la proxima batalla... porque detras de esas cifras y balances,
detras de cada politica de Gobierno Corporativo, detras de cada empresa protegida, nuestro mundo es un poco
mas seguro y equitativo gracias a la superheroina del control, Rosa Vazquez.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE: SUPERPODER
Consejera Independiente La familia, los amigos y colegas Gobierno corporativo
HERRAMIENTAS: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA: I—P) R ﬁ @ R ﬁ ZA R

Multifacética, determinacion,

La vida es una aventura, haz lo Del sol y de bailar
buscadora de la verdad

que te gusta, pero hazlo bien
SUPERPODER SONADO: VIiLLANO
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VALERIA ORTiz RUBIO

ORTIZ RUBIO LEGAL / FUNDACION “MiL PELOTAS PARA Ti”

Soy Valeria Ortiz Rubio, y desde muy joven, senti una fuerte vocacién por defender a los mas vulnerables. Me
converti en abogada, especializdndome en casos de derecho familiar, un campo donde la justicia a menudo se
entrelaza con emociones profundas. Mi pasién: luchar contra el villano de la INTERFERENCIA PARENTAL, una
batalla que requiere no solo conocimiento legal, sino también un corazén compasivo. Mi historia personal esta
tefida por luchas constantes. A los 20 afos, tras un divorcio que me dejé sintiéndome despojada por el sistema,
decidi convertirme en una guerrera del derecho.

Tengo la iniciativa “Mil pelotas para ti”. Un proyecto anual donde las victimas de la interferencia exponen su
dolor, mostrando pelotas marcadas con el numero de dias sin contacto con sus hijos. Las cifras son testimonios
silenciosos de la crueldad del villano.

Recuerdo claramente el dia que conoci a Rodrigo, un nino que tenia una admiracién ilimitada por su padre,
quien, aunque no era un superhéroe de cdmics, era su héroe en la vida real. Cada momento juntos, desde las
risas compartidas hasta las historias antes de dormir, era un tesoro para Rodrigo. Pero la separacion de sus
padres, seguida de una batalla de custodia, cambié todo.

La INTERFERENCIA PARENTAL ensombrecié la vida de Rodrigo. Las visitas con su padre se hicieron escasas,
y las llamadas telefénicas, una vez llenas de risas y planes para el fin de semana, ahora eran raras y breves. La
confusion y la tristeza se reflejaban en los ojos de Rodrigo; un laberinto emocional que lo consumia.

Cuando hablé en su escuela sobre mi profesion, describi mi mision de proteger los derechos de los nifios y luchar
contra la INTERFERENCIA PARENTAL. Al final de la charla, Rodrigo se acerc6 a mi con lagrimas en los 0jos. Su
valentia al compartir su historia conmigo fue el impulso que necesitaba para tomar su caso.

Inicié la batalla legal, sabiendo que enfrentaba un enemigo dificil, arraigado en prejuicios y resentimientos. Pero
armada con mi experiencia, determinacion y una profunda empatia por Rodrigo, estaba lista para luchar.

Rodrigo, aunque pequeno, demostro una fortaleza increible. Amedida que avanzdbamos en el caso, su esperanza
renacia. Sus dibujos, antes oscuros y confusos, comenzaron a llenarse de color y alegria. Sus sonrisas, aunque
timidas al principio, se hicieron mas frecuentes.

Tras largos meses de esfuerzo y dedicacion, el dia del juicio llegd. Con cada argumento presentado, sentia que
estabamos mas cerca de la victoria. Y finalmente, el juez dictd un veredicto a nuestro favor. La alegria en la cara
de Rodrigo al reencontrarse con su padre fue indescriptible, un momento que recordaré siempre.

Esta experiencia reafirm6 mi compromiso como abogada y defensora de los derechos de los nifios. En CDMX,
logré marcar una diferencia en la vida de Rodrigo, ayudandolo a reencontrar no solo a su padre sino también su
alegria de vivir. Mi lucha continua, inspirada por historias como la de Rodrigo, recordandome que incluso en los
desafios mas duros, la esperanza vy la justicia pueden prevalecer.

PUESTO: EQUIPO:
Presidenta y Fundadora Unido y compasivo

AMBIENTE:

En el tribunal de lo familiar, entre
hijos, mamas y papas
HERRAMIENTAS:
Persistente, controladora,
tolerante y compasiva

MANTRA:
Pies ¢Para qué los quiero si
tengo alas para volar?

FUENTE DE ENERGIA:
El amor a mis hijos

SUPERPODER SONADO:
Regresar en el tiempo

SUPERPODER

EL ALTRUISMO

VILLANO

LA INTERFERENCIA
PARENTAL



w ¥ VONNE OCHOA ROSELLINI

CONVIXION

Soy Yvonne Rosellini, la superheroina de los consejos, me despierto cada manana en CDMX con una mision clara
en mente: transformar la realidad corporativa y derrotar al mas grande de los villanos, el MIEDO AL CAMBIO.

Desde pequefia, creci bajo el ala de un padre que me infundi6 creatividad y ética, y una madre que me ensend
el valor del compromiso. Con cuatro hermanas mayores siempre luchando en todos los ambitos, desarrollé un
espiritu competitivo que me impuls6 a destacar. Estaba destinada a ser la heroina que el mundo empresarial
necesitaba.

Con mis estudios en Relaciones Internacionales y un MBA, que es una maestria en finanzas, me armé con el
conocimiento necesario para enfrentar cualquier desafio, siempre luchando de la mano de mi numerosa familia,
siempre me senti invencible.

Fue entonces cuando noté una estadistica alarmante que cambiaria mi enfoque: solo el 7% de los miembros de
los consejos de empresas publicas estaban ocupados por mujeres. Esta revelacion avivo aln mas mi pasion por
el cambio y me lanz6 a la arena para transformar esta realidad.

Era la Unica mujer en presidir un consejo, pero eso no me detuvo. Con una determinacion férrea, entré en las salas
de juntas como un torbellino, mi presencia llenaba el espacio, y mi voz resplandecia con confianza y poder. Mi
mantra era simple pero efectivo: “entrar, romper, salir’. Y aunque muchos veian mi enfoque como radical, para mi,
era necesario. Sabia que para provocar un cambio significativo, a veces habia que sacudir las cosas.

Los lideres de las empresas, atrincherados en sus zonas de confort, temian enfrentarme. Amenudo, se encontraban
reacios a mis ideas, defendiendo sus viejas formas de hacer las cosas. Pero yo no me dejaba intimidar. Con mi
capacidad de cuestionar todo, retaba a los directores y les abria la mente a nuevas posibilidades.

Una tarde, en una junta especialmente tensa, enfrenté a uno de los directores mas conservadores de México.
El ambiente estaba cargado de electricidad, y todos esperaban mi reaccion. Con una sonrisa y el brillo de
determinacién en mis ojos, dije: “Las transformaciones son dolorosas, pero necesarias. Si no cambias ahora,
el mundo seguira adelante sin ti”. Esa noche, ese directivo comenz6 una profunda reflexiébn que llevaria a su
empresa a una era de innovacion y éxito.

En los afnos venideros, segui desafiando y elevando el estandar para las empresas en México. Con mi esposo e
hijos a mi lado, enfrentamos desafios, reimos y lloramos, pero siempre nos mantuvimos firmes en nuestra mision.

Finalmente, el mundo corporativo comenz6 a evolucionar. Mas mujeres se unieron a los consejos, y las empresas
comenzaron a abrazar el cambio como una parte necesaria de la innovacion. Me converti en una leyenda, y mi
legado vivira por siempre como la mujer que rompid barreras y abrié innumerables caminos para otras.

Con el MIEDO AL CAMBIO derrotado, miré hacia el futuro con esperanza. La ciudad de México se ilumind con un
brillo especial esa noche, y supe que mi misidbn como superheroina habia sido un éxito.

PUESTO: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:
Fundadora y presidenta ¢,Quién dijo miedo? Hacer guerra para conseguir la
az
Ser radical, empujar y En consejos de empresas SUPERPODER SONADO:
cuestionar todo ) . ) .
nacionales e internacionales Convertirse en luz. En un plano
luminoso.

EQUIPO:
Grandes directores y consejos
de 19 empresas

SUPERPODER

LA INDEPENDENCIA-"

VILLANO

EL MIEDO AL @AM 5 (1,
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rARMACIAS SIMILARES

LO MISMO PERO MAS BARATO

¢ Qué seria de México sin los medicamentos genéricos?

Soy el Dr. Simi y esta es una pregunta que me llena de orgullo responder.
Todo empezd con una vision: hacer que las medicinas fueran accesibles para
todos los mexicanos. Hace décadas, los medicamentos en nuestro pais eran
tan caros que parecia un lujo estar sano. Pero desde que apareci en escena,
ese panorama cambib para siempre.

En 1997, México no conocia el mercado de medicamentos genéricos. Los
costos farmacéuticos eran los mas altos de Latinoamérica. Pero gracias a la
vision de mi fundador logramos introducir genéricos de alta calidad y precios
accesibles. jHoy, mas de 80 % de las medicinas que se consumen en México
son genéricas. Esto no soélo redujo los costos, sino que también salvé millones
de vidas. jViva México y viva la salud para todos!

Con una red de mas de 10,000 farmacias, somos un ejemplo de crecimiento
acelerado. En 2024 abrimos mas de una sucursal por dia. Y no s6lo estamos
en México: también llevamos nuestro modelo a Chile y Colombia, donde la
sonrisa del Dr. Simi también ilumina las calles. jPero eso no es todo! Estamos
listos para conquistar Estados Unidos. Desde nuestro centro de distribucion
en Texas, planeamos ofrecer medicinas a través de e-commerce y puntos de
venta en grandes cadenas. Y por si fuera poco ya estamos preparando un local
icono en Hollywood Boulevard. ;Saben donde? Justo frente a una estrella del
Paseo de la Fama que pronto llevara mi nombre.

En nuestro pais, no s6lo comercializamos medicinas; también llevamos salud
a través de 8,000 consultorios. Atendemos a 13.5 millones de personas cada
mes, superando incluso a organizaciones del Sector Salud. Esto demuestra
que nuestro modelo combina precio, calidad y servicio. La salud no es un lujo,

es un derecho. 1C.CCC 13.5 MILLONES 85@% +23,5C0C
SUCUVRSALES SOOI LT Sl EMPL%AD@S
MENSUALES VENDIDOS




rARMACIAS SIMILARES

LO MISMO PERO MAS BARATO

Pero no todo es negocio. Nuestra pasion por ayudar también nos lleva a la
filantropia. Con iniciativas como las Colonias Simi en Ecatepec, Zapopan vy
Guadalupe, brindamos vivienda, salud y educacion a mas de 10,000 personas.
Y no puedo dejar de mencionar nuestros proyectos ecoldgicos: desde
reforestacidon con drones hasta la proteccion de una isla en Chile como reserva
natural. Nos importa el planeta, tanto como las personas que lo habitan.

&Y qué me dicen del SimiFest? Nuestro evento anual ya es un éxito rotundo,
con mas de 15,000 asistentes que disfrutan de musica en vivo de artistas
nacionales e internacionales, porque también sabemos como celebrar la vida y
el orgullo mexicano. Y si hablamos de innovacion, estamos entrando al mundo
de la hospitalidad con el Café del Dr. Simi, nuestra nueva cadena que promete
competir con los grandes del café.

Pero hay mas: Nuestro sueno de alcanzar las estrellas esta mas cerca que
nunca. Estamos negociando un acuerdo para patrocinar a la primera mujer en
viajar al espacio, quien consumira productos de la marca Dr. Simi durante su
travesia. jAsi llevamos nuestra vision de salud y calidad mas alla de la Tierra!

Todo esto no seria posible sin nuestro compromiso diario y sin el amor del publico.
La imagen del Dr. Simi, bailando en las calles o cayendo en los escenarios de
artistas internacionales, es un simbolo de alegria y esperanza. ;Qué seria de
México sin los medicamentos genéricos? Seria un pais menos sano, menos
justo y menos sonriente. Pero gracias a nuestro esfuerzo, somos un pais donde
la salud esta al alcance de todos.

iSoy el Dr. Simi y esta es la historia de un suefio mexicano hecho realidad!

APERTURA DE UNA
SUCURSAL
NUEVA AL DfA
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Las superheroinas que lideran en la categoria de empresas globales,
ya sea en México, Latinoamérica o el mundo, son pioneras que han
llevado a sus empresas a la cima de la innovacion y la excelencia.
Desde aerolineas que conectan destinos con eficiencia y seguridad,
hasta empresas de productos de consumo que revolucionan la
salud y el bienestar en la oficina. Los bancos lideran con innovaciéon
financiera, las marcas de belleza que redefinen los estandares de
cuidado personal, y las companias de camiones y automoviles que
transforman la movilidad sostenible. En el ambito internacional,
manejan instituciones financieras de renombre y desarrollan productos
de consumo que abarcan desde alimentos hasta soluciones de energia
renovable. Estas mujeres son la fuerza motriz detras de algunas de
las empresas mas grandes y respetadas del mundo, demostrando
que el liderazgo femenino es sindnimo de innovacidn y éxito global.

EMPRESAS GLOBAL
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SIVRIERGIENCINAYS SUPERPODER VIiLLANOS
CONNIE LOSADA CURIOSIDAD EL COVID-19
HAMBRE POR ,
CRISTINA BURROLA SALIR ADELANTE CREERMELA
TENACIDAD Y
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COMUNICACION

LA INCERTIDUMBRE

rERNANDA GUARRO

LA EMPATIA

ELLA MISMA

LAURA CRUZ

LA CONGRUENCIA

EL EFECTIVO

MAGDA zZAPATA

CREAR LA BELLEZA

LA INSEGURIDAD

LAS BATALLAS

MARCELA BARREIRO COMPARTIDAS LA CULPA
MARCELLA LEMBERT CONECTAR EL TIEMPO

. N LAS CREENCIAS
MARILY CASTANEDA VER LO QUE NO VEN LIMITANTES

SILVIA DAVILA

PREGUNTAR MAS
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36 CONNIiE LOSADA

ANTES PFIZER MEXICO. AHORA BRISTOL MYERS SQUIBB

Soy Connie Losada, argentina de nacimiento y mexicana de corazon; lider por naturaleza, y con suefos tan
grandes que me asustan. Desde que tenia quince anos, mi destino comenzé a tomar forma. Hoy, en la CDMX,
asumo una nueva responsabilidad: soy la directora de Bristol Myers Squibb para Latinoamérica, después de
haber sido la directora de Pfizer México.

Como la primera mujer en alcanzar la direccion de Pfizer en México, no solo lideré una compania, sino que
también ayudé a transformar vidas diariamente. Con una energia que recargaba a través de la fuerza de todos
los colaboradores, solia recordar: “Cuando encontramos lo que nos une, todo funciona”.

Vivo convencida de que “los momentos mas complicados también traen los mas brillantes”. Durante la pandemia,
luché contra el villano mas temido de todos: el COVID-19. Ese villano que puso en peligro a mas personas en
México y el mundo que cualquier otro en la historia moderna. Bajo mi liderazgo, México fue la primera nacién en
América Latina en aprobar la vacuna de Pfizer contra el COVID-19, incluso antes que los Estados Unidos. El 24
de diciembre de 2020, una enfermera mexicana fue la primera en recibir la vacuna. Para mi, fue un hito historico
y un evento especialmente significativo por haber sido una mujer del sector salud la primera beneficiada.

El COVID-19 fue vencido por la ciencia, gracias a la inmunizacion de millones de mexicanos. La vacuna nos
permitié volver a abrazarnos, regresar a las reuniones familiares y a los encuentros con nuestros abuelos.
Inmunizar a millones fue mi principal mision.

Después de esa experiencia que marcO nuestras vidas, hoy asumo con orgullo mi nuevo rol en Bristol Myers
Squibb. Creo firmemente que “cosas increibles suceden cuando nos comprometemos con nuestra mision”.
Confio plenamente en mi equipo, en los colaboradores que trabajan incansablemente por cambiar vidas y
generar un impacto real.

Mi superpoder es mi pasion. Pongo lo mejor de mi en cada proyecto y me mantengo abierta a los retos con mi
capacidad para tolerar la frustracién. Soy accesible hacia los demas, me gusta mantener relaciones cooperativas
y humanas. Me apoyo en mi seguridad, curiosidad, escucha activa y lado vulnerable para conectar con las
personas.

Para mi, lo esencial es la innovacion, pensar en grande, desafiar lo establecido, el coraje, la excelencia y, sobre
todo, tener un propdésito. Mi formacidén en contabilidad y mi curiosidad me llevaron por caminos inimaginables
que hoy le dan sentido a mi vida. La equidad en educacién y salud es mi bandera.

De manera personal, disfruto de la lectura y el ejercicio. Me gusta inspirar a todos a sofiar en grande porque
creo firmemente que con determinacion y corazén, no hay imposibles. Como siempre digo, “Si tus suefios no te
asustan, no son lo suficientemente grandes”. Ese es mi lema y la cita de una de las mujeres que mas admiro.
Soy Connie Losada, la superheroina de la salud y ahora asumo un nuevo gran desafio en la lucha por un futuro
mas sano para Latinoamérica.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE: SUPERPODER
Directora General / Directora Mas de 500 colaboradores Entre oficina, viajes, eventos y
General para Latinoamérica reuniones C U R [i @S [i DA D
MANTRA:
HERRAMIENTAS: Irme a dormir todos los dias con FUENTE DE ENERGIA:
Pasion, seguridad, sensibilidad y un suefo y levantarme con un La pasion familiar y profesional
escucha activa propdsito Vﬁ LLAN@
SUPERPODER SONADO:
EL COVID-19



CRISTINA BURROLA

CUMMINS GLOBAL

Las calles de San Luis Potosi resuenan con mi energia. Soy Cristina Burrola, nacida en Camargo, Chihuahua,
y llevo en mi sangre la determinacion de transformar realidades. Ahora, como vicepresidenta de Cummins
Latinoamérica, aquella nifia que sofaba con un futuro brillante mientras crecia en una casa humilde, dirijo la
produccién del 60% de los motores para camiones de Latinoamérica.

A los siete afos, en mi humilde hogar en Camargo, rodeada de carencias pero abrazada por el amor de mi
madre y abuela, miraba a través de la ventana. Observaba casas mas grandes, familias mas acomodadas y
pensaba: “Esta es mi realidad hoy, pero no tiene que ser siempre asi”. Esa vision se convirtié en el motor que
impuls6 cada uno de mis pasos.

La planta en San Luis Potosi es un hervidero de actividad. Los motores diésel son ensamblados con precision,
y cada pieza es testimonio del duro trabajo y la vision de Cummins. A pesar de mi alto cargo, camino entre
los trabajadores, hablando con ellos, conociendo sus historias. Para mi, son mas que empleados; son la
encarnacion de mi sueno hecho realidad.

Siendo una madre joven de dos hijas a los 23 afios, mientras estudiaba ingenieria, enfrenté adversidades que
hubieran derrotado a muchos. Pero siempre recordaba a esa nifia de siete afios, sus suefios, y seguia adelante.
El apoyo inquebrantable de mi madre y abuela, junto con mi pasion y perseverancia, me llevé a ocupar un
puesto en una de las 150 empresas mas prestigiosas del mundo.

Sin embargo, habia un enemigo persistente: el villano llamado “CREERMELA”. A pesar de todos mis logros,
luchaba contra ese sentimiento que me decia que no era merecedora. Pero mi humildad y las ensehanzas de
mi familia me mantenian centrada. Aunque dirigia una produccion masiva, nunca me vi a mi misma por encima
de nadie.

Un dia, durante una visita a la planta del extranjero, me senti inspirada. Si podian tener una produccién tan
eficiente alli, por qué no llevar ese mismo nivel de excelencia a México? Regresando a San Luis Potosi, puse
en marcha un plan para mejorar aun mas la produccion en mi tierra natal, involucrando a todos en el proceso y
reforzando la importancia de la diversidad y la inclusién.

Los meses pasaron, y gracias a mi liderazgo y vision, la planta mexicana de Cummins se convirtié6 en un
modelo de eficiencia. Durante una ceremonia de reconocimiento, recordé a todos sobre esa nifia de siete anos,
sofiadora y decidida. Hablé de la importancia de nunca olvidar de dénde venimos y de siempre trabajar hacia
donde queremos ir.

Después del evento, una joven trabajadora se acercd a mi y me coment6: “Gracias, Cristina. Me has mostrado
que podemos superar cualquier realidad si trabajamos duro y creemos en nosotros mismos.”

Sonrei, recordando mi infancia, mi familia, y mi sueno. Mi legado no es solo la produccién de motores, sino el
poder de la determinacion y la vision de cambiar el futuro. Soy la superheroina Cristina, inspiro a generaciones
a perseguir sus suefios.

PUESTO:
Vicepresidenta de produccion
Cummins Gilobal

EQUIPO:
9,000 talentos

AMBIENTE:

Reuniones internacionales en
toda Latinoamérica
MANTRA:

Un trabajo que los inspire, un
lider que los trate bien

FUENTE DE ENERGIA:
Curiosidad y amor por mi trabajo

HERRAMIENTAS:
Estrategia, perseverancia,
empatia y autenticidad
SUPERPODER SONADO:
Volar

SUPERPODER

AAMBRE POR SALIR
ADELANTE

VILLANO

CREERMELA




LATAM AIRLINES

En la gigantesca Ciudad de México, me destaco como una verdadera heroina voladora, “jAl infinito y mas alla!”. Yo
soy Diana Olivares.

Desde nifia, sofiaba con dirigir una empresa de aviacion, un suefo que parecia distante en un mundo donde las
mujeres raramente ocupaban posiciones de poder. Hoy, soy la directora general de la Aerolinea LATAM Airlines para
México y Centroamérica. Mi viaje, que comenzo en roles basicos y culmind en la cima de la empresa, ha sido una
travesia de 25 afios marcada por la perseverancia y la audacia.

En una industria donde solo el 6% de las directoras son mujeres, no solo rompi barreras, sino que también me
converti en la primera mujer en presidir la Camara Nacional de Aerotransportes en México. En este rol, lidero e
influyo en decisiones cruciales a nivel nacional, colaborando con lideres politicos y empresariales para moldear el
futuro de la aviacion en nuestro pais.

Cada semana, me relino con mi equipo para compartir actualizaciones, estrategias y visiones. Mi liderazgo abarca
desde la gestion financiera hasta el bienestar del personal. Es una responsabilidad enorme asegurar la operaciéon
segura y eficiente de cada vuelo.

Mi pasion por el aprendizaje y el desarrollo personal me llevo a estudiar psicoterapia, complementando mi formacién
en administraciéon y negocios. Esta combinacién de habilidades me permite entender y conectarme profundamente
con mi equipo y clientes, priorizando relaciones humanas significativas sobre transacciones frias.

En el campo de batalla empresarial, enfrento a un villano implacable: la INCERTIDUMBRE. Esta fuerza incontrolable,
presente a diario en la industria aérea, se ve alterada por factores externos como conflictos geopoliticos, crisis
sanitarias y fenbmenos naturales. Sin embargo, con mi capacidad innata para adaptarme y encontrar soluciones
innovadoras, he convertido a mi empresa en un modelo de seguridad y eficiencia.

Comprometida con el desarrollo personal y profesional, exploro disciplinas como el yoga y la meditacién, que me
proporcionan la fortaleza mental y la serenidad necesarias para enfrentar los desafios del mundo corporativo. Como
madre de dos hijos y con un circulo social extenso, encuentro inspiracién y apoyo en mi madre, quien, al dirigir un
hospital, me ensené el valor de la resiliencia y la importancia de una gestion financiera sélida.

Suefio con volar mas alla de los limites del cielo, buscando incansablemente mejorar y superarme. La sostenibilidad
y el cuidado del medio ambiente son otras de mis grandes pasiones, esforzandome por fomentar la conciencia y el
cambio en una industria histéricamente desafiante en términos ecoldgicos.

La INCERTIDUMBRE es un desafio constante para mi y para todas las industrias mexicanas. Sin embargo, mi
habilidad para enfrentarla con creatividad y determinacién me ha convertido en una lider excepcional, admirada por
mi equipo y respetada en la industria.

Soy Diana Olivares, la heroina del cielo, un simbolo de fuerza, innovacion y liderazgo femenino. Mi historia no es solo

un relato de éxito en el mundo empresarial, sino también una fuente de inspiracion para todos aquellos que buscan
desafiar los limites, volar alto y dejar una marca imborrable en el planeta

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

HERRAMIENTAS: _
SUPERPODER SONADO:

SUPERPODER




rERNANDA GUARRO

3M MEXICO

Viajo a través de la vastedad del multiverso, donde lo extraordinario es mi norma diaria y la audacia mi esencia.
Soy Fernanda Guarro, la invencible superheroina de la empatia y la lider inquebrantable de 3M México. Mi
espiritu irradia poder y visién, guiando un imperio que abarca naciones y sectores, creando un futuro brillante
e indestructible.

Con una sonrisa que desarma y un traje que emana autoridad, forjo conexiones y transformo la realidad con
un toque de humanidad. Mi superpoder es la empatia, una fuerza mas poderosa que cualquier habilidad fisica.
Con ella, transformo ideas en realidades tangibles, impulsando un crecimiento anual constante que refleja
mi capacidad para llevar a 3M a nuevas alturas. Cada decisién que tomo envia ondas de cambio por todo el
mundo, y cada producto que lanzo es un rayo de innovacion que atraviesa fronteras.

Soy Fernanda Guarro, la lider que inspira y guia, la que impulsa a su equipo a desafiar los limites y liberar su
maximo potencial, la que ha recibido numerosos reconocimientos como lider de la industria.

Mi vision es clara y mi determinacion firme: transformar el mundo empresarial en un lugar mas justo y armonioso,
donde cada voz se escuche y cada suefo se realice.

En el bullicio del dia a dia, mi mente afilada analiza y absorbe datos con una velocidad sorprendente. Mi
capacidad para aprender y adaptarme es infinita, una habilidad que me ha permitido navegar con éxito por
los mares turbulentos de la cadena de suministro, liderando equipos con precision y gracia. Pero mi mayor
poder reside en mi voz consciente, esa que infunde coraje y esperanza, recordando que el fracaso es solo un
trampolin hacia el éxito.

Sin embargo, como toda superheroina, enfrento a un gran villano. Mi mayor desafio soy YO MISMA, esa voz
insaciable que me empuja a ser siempre mas, a nunca conformarme, a luchar por brillar con mas intensidad.
Mi villano es mi sombra, siempre presente, siempre exigiendo mas de mi. Pero, en lugar de temerla, la abrazo
como parte de mi fuerza, como el motor que me impulsa a seguir adelante.

Mi abuelo, la fuente de mi inspiraciéon, planté en mi la semilla de esta exigencia con sus palabras: “No hay
mujeres débiles en nuestra familia”. Esta frase se ha convertido en mi mantra, una promesa que me guia a
través de cada obstaculo, recordandome que soy Fernanda, la inquebrantable, la que nunca se detiene.

Cada dia es una nueva batalla, un nuevo desafio para superar, pero también una oportunidad para crecer y
aprender. Soy consciente de que el futuro esta llieno de retos, pero también esta lleno de posibilidades, y estoy
lista para enfrentarlos todos.

Soy Fernanda Guarro, la superheroina de la empatia, la lider que nunca deja de luchar. Con cada victoria
y cada derrota, construyo un legado de fuerza y esperanza. Infundo en todas las mujeres la certeza de que
somos superheroinas, cada una a nuestra manera, y que nuestro poder es infinito cuando lo abrazamos con
todo nuestro ser.

PUESTO: EQUIPO:
Directora General Sus miles de colaboradores

AMBIENTE:

Entre viajes, la empresa y los
distribuidores
HERRAMIENTAS: MANTRA:

Sonrisa, apasionada y En mi familia no hay mujeres
estratégica débiles

FUENTE DE ENERGIA:
Inagotable

SUPERPODER SONADO:
Inspirar

SUPERPODER 3

V/4

LA EMPATIA

VILLANO

YO MISMA
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MASTERCARD LATINOAMERICA / BANCO SANTANDER

En la vibrante Ciudad de México, donde los rascacielos desafian las nubes y las luces de nedn iluminan la
noche, surge una fuerza imparable en el mundo financiero. Mi nombre es Laura Cruz, licenciada en Economia
del ITAM, y he dedicado mi vida a una misién mas grande de lo que cualquiera podria imaginar. Ahora, desde
Banco Santander, dirijo la estrategia de innovacion y experiencia del cliente, buscando un impacto positivo y
duradero.

Mi profesionalismo viene de Mastercard, donde durante mas de 12 afios me enfrenté a los desafios del mercado
de pagos en América Latina. Como exdirectora regional, revolucioné la industria, aprendiendo que cada
transaccion puede ser mas que un simple intercambio. Converti las experiencias con tarjetas en momentos
que mejoran la vida de millones. Hoy, en Santander, llevo esta visibn aun mas lejos, impactando a millones de
usuarios mas.

Ademas, formo parte del consejo de administracion de Viva Aerobus, una aerolinea lider en México. Mi
participacion en su consejo es estratégica, enfocada en impulsar su crecimiento y modernizacion, llevando mi
enfoque de innovacién a una nueva industria.

Sin embargo, mi mayor enemigo sigue siendo el mismo: el villano del EFECTIVO. Esta fuerza arcaica perpetta
la corrupcién y la ineficiencia. No es solo un vestigio del pasado; es una barrera que debemos romper para
alcanzar la modernizacién que nuestra sociedad necesita. Mi lucha continda, ahora desde la trinchera de la
innovacion en Santander, por un futuro donde cada pago electronico impulse la transparencia y la equidad.

Como lider en un mundo financiero en constante cambio, mi superpoder radica en mi capacidad de escuchar.
En medio del ruido del mercado, mi voz emerge como una guia que inspira a mi equipo. Aunque a menudo soy
la Unica mujer en salas dominadas por hombres, mi presencia demuestra que la diversidad es esencial para el
éxito. Cada conversacion que tengo es una oportunidad para transformar ideas en realidades.

A pesar de las turbulencias del mercado, siempre encuentro tiempo para sofiar. Cada noche, visualizo un futuro
en el que mi trabajo mejorara la vida de millones. Desde Mastercard hasta Santander, mi misién ha sido siempre
la misma: desafiar el “Statu quo” y llevar la innovacion al centro de las finanzas.

No lucho sola. Tengo una red de aliados que comparten mi vision de un mundo sin EFECTIVO. Somos un
ejército de innovadores, trabajando para cambiar el panorama financiero, una transaccién a la vez.

Al final del dia, dejo mi capa, pero mis poderes permanecen intactos. En la palma de mi mano, sostengo una
tarjeta, simbolo de la nueva era financiera que estamos construyendo en Santander. Un futuro donde la justicia
financiera prevalece y el EFECTIVO es solo un recuerdo.

Soy Laura Cruz, la superheroina del crédito. Sé que el mafiana traerd nuevos desafios, pero estoy lista para

enfrentarlos. Como siempre, estaré ahi, liderando la carga hacia un futuro mas justo y equilibrado. Porque en cada
transaccioén, en cada decision, soy una luz que guia a millones de usuarios del banco hacia un destino mejor.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

HERRAMIENTAS: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

SUPERPODER SONADO:

SUPERPODER




MAGDA ZAPATA

Soy Magdalena Zapata, nacida en la Ciudad de México. Desde nifia, mis padres me dieron el mejor regalo:
la confianza en mi misma. Me ensefaron que no habia limites para lo que pudiera lograr. Aunque a veces he
dudado, siempre he encontrado la energia y el apoyo de quienes me rodean para seguir adelante.

Hoy, soy la Primera Mujer Directora General L’Oréal Group Chile. Pero mi batalla va mas alla de dirigir una de
las empresas de belleza mas importantes del mundo para Chile. Enfrento un villano poderoso que acecha en
la mente de muchos: la INSEGURIDAD. Esa voz interna que nos hace dudar de nuestra propia capacidad y
potencial. Mi superpoder es la BELLEZA, pero no solo en el sentido estético, sino como una herramienta de
transformacion y empoderamiento.

La belleza puede parecer superficial si no se mira con suficiente profundidad, pero en realidad es una forma
de comunicarnos y conectar con el mundo. Es personal e individual, pero también universal. Encontrar la
propia belleza es la clave para sentirnos seguros, felices y capaces de alcanzar nuestros suefios.

En mi carrera, he cruzado fronteras con confianza y determinacién, siempre con la meta de inspirar a otros y
llevar el nombre de México en alto. La tecnologia es una de mis armas mas poderosas, porque nos permite
alcanzar lo que antes parecia inalcanzable. Acorta distancias, personaliza soluciones y maximiza la belleza
de cada persona. En L’'Oréal, hemos desarrollado el Beauty Tech, que revoluciona la industria, permitiendo a
cada individuo realzar su esencia de manera unica.

Através delabelleza, quiero ayudar a las personas a sentirse seguras y satisfechas consigo mismas, a expresar
su individualidad y conectar con los demas. La belleza no se trata de perfeccion, sino de autenticidad, y eso
es lo que defiendo cada dia. Nunca olvidaré a Susana, una adolescente con cancer, a quien le ensefaron a
pintarse las cejas que habia perdido por la quimioterapia. Ese simple gesto le devolvié la sonrisa y las ganas
de seguir adelante con su tratamiento.

Uno de los aspectos mas importantes de la belleza es su proteccion. Elementos como la contaminacion, el
estrés y los rayos UV pueden danarla. Por eso, en L’Oréal combinamos ciencia y tecnologia para desarrollar
soluciones que no solo embellecen, sino que cuidan la salud de la piel. La salud es el futuro de la belleza, y
nuestra innovacion se enfoca en hacerla accesible para todos.

Mi familia es mi mayor fortaleza. Mi esposo, Paco, es mi apoyo incondicional, mi inspiracioén para llegar
mas lejos de lo que nunca imaginé. Mis hijos, Paco, Fer y Manena, son testigos de mi lucha y mi pasién por
cambiar el mundo. Ellos me recuerdan todos los dias que mi trabajo tiene un impacto real en la vida de las
personas.

Soy Magda Zapata, la superheroina de la belleza. Mi objetivo es inspirar a otros a verse y sentirse bien, a
abrazar su belleza con confianza y seguridad. Porque cuando nos sentimos bien con nosotros mismos, no
hay obstaculo que no podamos superatr.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:
Dirgctora General L"Oréal Group Equipo de Equipos En reuniones ejecutivas y
Chile conviviendo en familia
HERRAMIENTAS MANTRA:

: La vida sonrie a quien le sonrie iA-
Inspirar, conectar, el balance, el a FUENT.E DE ENERGIA:
positivismo y la alegria La familia

SUPERPODER SONADO:

Teletransportarme

SUPERPODER

CREAR LA BELLEZA
QUE MUEVE AL MUND@

VILLANO

LA INSEGURIDAD




» MARCELA BARRE

FREIGHTLINER. DAIMLER TRUCK MEXIC

ER@

En la vibrante y desafiante Ciudad de México, me alzo como una superheroina: Marcela Barreiro Castellanos,
presidenta de Freightliner Daimler Truck México, lider, madre y defensora inquebrantable de la diversidad.

El sol aun no ha salido cuando, con mi traje impecable de negocios, asciendo al imponente camibn Freightliner.
Con determinacion y un espiritu inquebrantable, enciendo el motor y lo conduzco por las calles de la ciudad. Soy
plenamente consciente de que el mundo me observa, y estoy mas que dispuesta a demostrar que las mujeres
también pueden dominar esos gigantes de acero. Para muchos, eso seria ya un superpoder, pero para mi es solo
el comienzo de un dia mas en mi vida desafiante.

En las convenciones de transporte, mientras otros se enfocan en camiones y tecnologias, yo veo un sinfin de
posibilidades. Por ejemplo, la automatizacion no solo significa eficiencia para mi; representa una puerta abierta a
un mundo de inclusién.

Con mi visién estratégica, logro que mujeres trabajen en posiciones antes dominadas exclusivamente por hombres,
rompiendo barreras y cambiando perspectivas. Y aunque recibo aclamaciones internacionalmente por mi labor,
regreso a CDMX lo antes posible. Mis hijos son mi ancla, mi mundo y la brujula que guia mis pasos.

Pero mi lucha interna, con la CULPA como mi mayor adversario, representa mi desafio mas grande. Ese villano
intangible, la CULPA, me persigue incansablemente. Cuando estoy en mi oficina, me susurra sobre mi ausencia
en el hogar. Cuando estoy con mis hijos, murmura sobre el tiempo personal que no he tomado para mi. Y cuando
me doy un respiro, la CULPA me ataca por no estar trabajando mas. Es una batalla constante, una guerra interna
que libra mi corazdén y mi mente.

Un dia, mientras manejaba uno de los camiones por la carretera, una enorme tormenta se desatd. Los cielos
oscuros y las fuertes lluvias me envolvieron en un manto de incertidumbre. Pero no era una tormenta comun
y corriente. Era una representacion fisica y poderosa de mi lucha interna: La CULPA habia tomado una forma
tangible y amenazante.

Sin embargo, fortalecida por las ensefanzas de mis padres y mi invaluable “red de apoyo”, no me dejé intimidar.
Conduje el camién directamente hacia el corazén de la tormenta, recordando mis herramientas mas poderosas:
constancia, trabajo en equipo, paciencia y un profundo sentido de justicia. “La CULPA es silenciosa, pero no
debemos temer compartirla”, grité con fuerza, liberando todas mis inseguridades.

En ese momento crucial, el camién se transformé en un mecanismo futurista, armado con las mas avanzadas
tecnologias de inclusion. Las nubes, como si sintieran mi determinacion, comenzaron a dispersarse mientras yo,
con mi equipo unido y firme detras de mi, enfrentaba valientemente a la CULPA.

Alfinal, gracias a la combinacidén de mi espiritu indomable, miinquebrantable determinaciony el apoyo incondicional
de mi equipo, logré disipar la tormenta, derrotando a la CULPA.

Soy la superheroina Marcela Barreiro, armada con mis superpoderes de liderazgo, determinacién y pasion por la
inclusion, continuaré defendiendo la diversidad en cada rincon de México.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:
Presidenta Miles de colaboradores Entre la oficina, la familia y mi
fabricando y comercializando vida personal
HERRAMIENTAS: camiones
Constancia, trabajo en equipo, in-
La culpa es silenciosa, no nos
atrevemos a compartirla SUPERPODER SONADO:
Volar
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SUPERPODER

LAS BATALLAS
COMPARTIDAS

VILLANO

LA CULPA
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MARCELLA LEMBERT

BANK OF AMERICA MEXICO

Soy Marcella Lembert y, desde nifia, he sentido una profunda necesidad de ayudar a los demas. Naci en Sao
Paulo, Brasil, y a los trece afios ya era voluntaria en un hospital para nifios. A los diecisiete afios vine a vivir a
México. Este cambio representé un gran reto, pero también me brindé oportunidades que transformaron mi vida.

Estudié psicologia en la Universidad Anahuac, con la firme intencion de aprender como apoyar a las personas
de manera mas efectiva. Al terminar la carrera, mi pasion por la responsabilidad social me llevé a estudiar en la
Universidad de Stanford, en California, donde realicé tres maestrias y un doctorado enfocados en educacion,
diversidad, arte y solucién de problemas sociales. Estas areas se han convertido en pilares fundamentales de mi
carrera y mi propésito de vida.

Mi trayectoria profesional comenzé en Washington, donde trabajé en un centro de programas para mujeres en
situacion de pobreza. Posteriormente regresé a México para apoyar proyectos sociales enfocados en mujeres
indigenas. Mas tarde, tuve la oportunidad de trabajar en Plaza Sésamo desarrollando programas educativos
para toda Latinoamérica. Este aprendizaje fue invaluable y me abri6 las puertas para entrar a Bank of America
México, en el area de responsabilidad social.

En este rol, he podido liderar e implementar proyectos en diversas areas, como responsabilidad social, ecologia,
arte y cultura, ademas de diversidad e inclusién. Una de las areas donde he logrado grandes avances ha sido
en arte y cultura, apoyando proyectos de restauracion y conservacion en importantes museos de México, como
el Museo de Antropologia, Bellas Artes, Arte Moderno, Casa Azul, Tamayo y San lldefonso, entre otros. Sin el
apoyo del banco, estos proyectos no habrian sido posibles. Pocos saben que muchas obras de arte permanecen
vivas gracias a los programas de restauracién impulsados por empresas y personas apasionadas por la cultura
y Su preservacion.

Mi superpoder méas notable es mi habilidad para contagiar mi pasion a los demas. Esta capacidad de inspirar y
unir a las personas ha sido crucial en mi lucha contra mi mayor villano: el TIEMPO.

El TIEMPO es implacable, desvaneciendo recuerdos, historias y obras de arte. Mi misién es preservar nuestra
herencia cultural, luchando contra el paso del tiempo para mantener vivas las piezas que cuentan nuestra historia.

Gracias a mi trabajo, he contribuido a la conservacion y restauracion de grandes obras de artistas como Diego
Rivera, Siqueiros, Orozco y Frida Kahlo, asi como de importantes piezas prehispénicas, arte sacro y esculturas
iconicas. Preservar y difundir nuestra cultura es mi forma de combatir al TIEMPO, asegurandome de que nunca

]
borre lo que somos.
Soy Marcella Lembert, y aunque la vida ha presentado desafios, me siento profundamente agradecida y . ®
orgullosa de los logros alcanzados. Cada dia genero un impacto positivo, asegurando que el arte y la cultura ;
sigan inspirando a futuras generaciones. El TIEMPO puede ser un villano despiadado, pero estoy decidida a ®
luchar contra él, preservando la esencia de nuestro mundo a través del arte y la responsabilidad social. ;
-2
PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE: SUPERPODER
VP de Responsabilidad Social Comprometido con el arte y el Entre museos y proyectos de
Corporativa desarrollo social ayuda social C@ N E C"'”"' Q R
HERRAMIENTAS: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:
Egﬁéorz’eggiras';tg;‘%gh . Comprometido con el arte y el Inagotable VILLANG
desarrollo social _
SUPERPODER SONADO:

Impulsar el compromiso global
con la responsabilidad social E L L-|_|_-| ﬁ E M P @ )



MARILU CASTANEDA

UNILEVER

44

Si bien mi vida no ha sido color de rosa, puedo decir que he sido afortunada. Desde nifia, mi madre me dio el
mejor regalo, creer en mi. Desde pequefia la escuché decir: “Tienes que ir por mas, Marili. Nunca te conformes,
tu puedes hacerlo”. Y esas palabras se quedaron grabadas en mi mente como un eco constante. Yo sabia que
mi vida no seria simplemente lo que el destino quisiera, sino lo que yo decidiera hacer con ella.

Hoy, después de veinte afios trabajando para la gran empresa Unilever, estoy aqui, como la directora de
alimentos para Norteamérica, viviendo y trabajando en Nueva York. Mi oficina se encuentra en una de esas
imponentes torres de cristal en Manhattan, desde donde puedo ver el mundo moverse a un ritmo frenético.
Pero mi poder no es el resultado de la suerte ni del azar; es la consecuencia de afios de trabajo, esfuerzo y de
desafiar lo que otros no creian posible para una mujer en mi posicion. Sé tomar decisiones con claridad y guiar
a mi equipo como una estratega, soy como una entrenadora de fatbol con 15,000 jugadores, dirigiéndolos hacia
un objetivo comun: ser los mejores en lo que hacemos.

En Unilever, nos enfrentamos a desafios todos los dias, y yo lucho contra el villano de LAS CREENCIAS
LIMITANTES, esas voces que te dicen que no puedes, que no deberias, que no es tu lugar. Pero he aprendido
que esas creencias no tienen poder si decides no escucharlas. Las historias que nos contamos a nosotros
mismos pueden ser nuestro mayor obstaculo o nuestra mejor arma.

Sin duda el recorrido no ha sido facil, pero siempre me dije a mi misma que seria la mejor en cada puesto que
ocupara. Me energiza pensar que logro inspirar a otros lideres a buscar qué es aquello que los mueve, que les
permita a su vez liderar a su equipo con la misma pasion.

He construido la habilidad de ver lo que en muchos casos otros no ven: el potencial en cada uno de los
miembros de mi equipo y la posibilidad de transformar sus vidas y las de nuestros consumidores. Desde mi
oficina, entre reuniones y decisiones estratégicas, disfruto mirar por la ventana y recordar que cada pequefo
logro suma a algo mas grande.

El centro de mi mundo es mi familia, mi ancla y mi fortaleza. Mi esposo, mi compafero de vida, y mi hijo, mi
mayor regalo. Ellos me recuerdan que, aunque dirijo para Norteamérica una de las empresas mas grandes del
mundo, mi éxito no tiene sentido si no vivo la vida con conciencia y pasion.

Soy la superheroina Marilu Castafieda, mi mayor satisfaccidbn no proviene de los resultados trimestrales o los
premios, sino de saber que he inspirado a otros a ser su mejor version. Porque la vida, como siempre digo, no me
pasara de largo; yo la tomaré en mis manos, una decision a la vez, un suefo a la vez, siempre yendo por més.

FUENTE DE ENERGIA:
Tener un proposito

PUESTO:
Directora de Alimentos para
Latinoamérica

EQUIPO:
15,000 Aliados

MANTRA: SUPERPODER SONADO:
HERRAMIENTAS: Vive la vida que tu quieres vivir Ayudar a otros a creer en ellos
Intensidad, entrega, mismos
persistencia, inspiracion AMBIENTE:

Viajes, juntas, fabricas, tiendas

SUPERPODER

VER LO QUE
OTROS NO VEN

VILLANO

LAS CREENCIAS
LIMITANTES



DANONE

Vivo en la trabajadora Ciudad de México, y mi vida es una sinfonia de desafios y triunfos. Desde que perdi a
mi padre a los siete afios, me transformé en una superheroina no convencional. Mis poderes radican en mi
increible habilidad para tomar decisiones audaces y mi inquebrantable espiritu de liderazgo.

Cada dia, antes de que el sol ilumine la vasta ciudad, despierto a las 5:00 a.m. Mi rutina matutina es un ritual
sagrado: ejercicio y meditacion, preparandome para enfrentar un mundo que nunca duerme.

Como presidenta de Danone para Latinoamérica y directora de Danone México, mi vida es un torbellino de
responsabilidades, viajes y desafios constantes. Desde México hasta Paris, navego el mundo corporativo con
una gracia y eficacia que desafian la l6gica.

Danone se destaca como una corporacion global y pionera en la promocion de la salud y la sustentabilidad. La
inventora del yogur y una pionera en el mercado mundial de agua embotellada y productos lacteos, la empresa
se rige por una mision profunda: “One Planet, One Health”. Lo que significa: un planeta, una salud.

Mi superpoder mas notable es mi capacidad para conectar puntos y tomar decisiones sin titubear. No temo
equivocarme, pues sé que cada error es transitorio y una oportunidad para aprender. Bajo mi liderazgo, mas de
20,000 personas trabajan, crecen y prosperan.

Me dedico con tenacidad a fomentar el sentido comin en mi equipo de trabajo. Me enfrento constantemente al
villano de la IMPLEMENTACION, un problema persistente debido a la falta de civismo de algunos colaboradores,
quienes a menudo no actlan de la manera esperada o requerida.

Mas alla de mis responsabilidades empresariales, soy una fuerza de cambio social. Danone, bajo mi guia, no
solo busca el éxito financiero, sino también dejar una huella positiva en la sociedad. Como la empresa B mas
grande del mundo, me dedico a mejorar la vida de las personas mediante productos saludables y proyectos
sociales significativos.

Mi vida personal refleja mi compromiso y calidez. Casada y madre de dos hijos, comparto mi amor y tiempo
generosamente con mi familia. Criada en un hogar con recursos limitados, mi tenacidad y determinacién me
llevaron a estudiar mercadotecnia en la universidad UNITEC gracias a una beca. Aprendi inglés al ir a trabajar
con una tia en San Antonio, Texas, en mi adolescencia.

En 2024, mientras Danone celebra su 50 aniversario en México, ofrezco oportunidades de trabajo a aquellos
que normalmente serian rechazados por su falta de preparacion. Creo firmemente en dar oportunidades a las
personas, en la capacidad de cambio y crecimiento de cada individuo.

Soy Silvia Davila, mi historia es un testimonio del poder de los deseos, la resiliencia y la importancia de preguntar
y sonreir. En un mundo donde los miedos a menudo definen los limites, yo me defino por mis suefios y la
claridad de mi visién. No solo dirijo para Latinoamérica una de las 100 empresas mas grandes del mundo, sino
que también redefino lo que significa ser una superheroina en el siglo XXI. Chapeau!!!

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

MANTRA:
HERRAMIENTAS:

FUENTE DE ENERGIA:

SUPERPODER SONADO:

SUPERPODER

VILLANO
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Desde las sombras de la metropolis de CDMX, aparezco. Soy Terry Gutiérrez, la heroina que batalla contra el
enemigo mas grande de todos: EI EGOISMO. Con una mente de ingeniera, tecnologia de Ultima generacion,
mensajes de comunicadora y un corazén lleno de filosofia, coordino entregas con RAPPI, conectando a millones

y luchando por un bien comun.

Naci como la mayor de siete y desde temprano asumi responsabilidades. A los 17 afios, una vuelta del destino
me dejo la mitad de mi cuerpo paralizado, con mi arteria carétida rota. Pero la adversidad solo aumenté mi
determinaciéon. Cada dia, me recomendaban hacer tres veces rehabilitacion para luchar contra una paralisis de
mi cuerpo, pero yo la realizaba 16 veces. No habia opcién, tenia una vida por delante para vivirla intensamente.

Aqui estoy, afios después del incidente. De pie con cuatro hijos, dirijo para México una empresa tecnoldgica
prominente. No es magia, es pura voluntad de hierro, fuerza y cabeza de cientifica.

Todos los que me conocen me definen como una mujer imparable, el simbolo de la resiliencia, dicen. Pero yo no
le encuentro sentido; mas bien no entiendo por qué los demas se detienen, si la vida es tan increible y poderosa.

Manejo altos niveles de estrés, dirigiendo equipos de alto rendimiento y haciendo malabares con la naturaleza

TERRY GUTT

TESLA

constantemente cambiante de nuestra economia.

Cada diez semanas, nos recalibramos para mantenernos al dia. Y aunque soy conocida por mi faceta de lider
feroz, nunca he renunciado a mi feminidad. ¢ Por qué deberia? Ser fuerte y decidida no esta en conflicto con ser

femenina.

Pero mis desafios no terminan con una plantilla laboral satisfecha y una economia en constante evolucion. Mi
gran enfrentamiento es, y siempre sera, contra EL EGOISMO. Con cada clic, con cada paquete entregado, estoy
combatiendo esa plaga que nos ciega para concentrarnos solo en nosotros mismos. Me alimento de ello dia tras
dia, enfocandome en dar lo mejor de mi para satisfacer necesidades y cumplir deseos.

Si, este es mi superpoder, forjado a través de horas de rehabilitacién y enfrentamientos con mis propios demonios.
Mi mayor triunfo no fue levantarme de una silla de ruedas, sino comprender que mi historia no es solo mia, sino
también de todos aquellos a quienes toco a diario a través de mi trabajo, de aquellos a quienes envio una chispa

de esperanza con cada entrega.

El EGOISMO puede ser un enemigo formidable con grandes poderes, pero yo también soy una adversaria
formidable. No solo sobrevivi a mi accidente, sino que encontré una forma de salir adelante al servicio de los

demas. Mi mantra es: no es lo que recibes, sino lo que das.

Veo el futuro muy brillante, no para mi, sino para todos aquellos a quienes toco a traves de mi trabajo. Mi poder
no descansa. Continuaré luchando, entregando, tocando vidas y, en ultima instancia, venciendo al EGOISMO
con cada dia que pasa. Soy Terry Gutiérrez, y esta es mi historia, la historia de una superheroina siempre en

marcha.

PUESTO:
Directora para Latinoamérica

HERRAMIENTAS:
Intensidad, inteligencia, experta
en estrategia

EQUIPO:
Gente increible

MANTRA:
Solo eres feliz cuando sales de
ti, para ayudar a los demas

ERREZ

AMBIENTE: SUPERPODER

Transformador y tecnolégico

FUENTE DE ENERGIA: G U E R R IE RA ﬁ M IF)) . RA@

Familia y amor por la vida

SUPERPODER SONADO: VIiLLANO
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¢,Alguna vez sonaste convertirte
en esa super heroina?
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SABORES MEXICANOS
] S |
En la gastronomia mexicana, cada ingrgdiente cuenta un.wa historia. SUPERYEROINAS SUPERPODER VILLANOS
Las superherolr\gs de los sa.bores mexicanos nos deleitan con la ALEIANDRA Y A ATENGION )
dulzura de la vainilla, la audacia de los tacos al pastor y la frescura de CONCHITA PERSONALIZADA LA COMIDA RAPIDA
los mangos. En cada mole se mezcla la tradicién con la innovacion, ANA MARTORELL CREAR SENTIMIENTOS LA INFELICIDAD
mientras los huevos y camarones son transformados en manjares que - A RESISTENGIA
conquistan paladares. La reposteria, con sus pasteles sofisticados, CECILIA SANCHEZ LA ADAPTABILIDAD AL CAMBIO
y el pan dulce, es un tributo a la creatividad y al arte culinario. Las iTZEL SUAREZ TENER HUEVOS LA|NL|\é|)%Fi®LI|I\[A>ﬁ\\EEgAC|A
productoras de café y chocolate aportan la calidez y el caracter de estos
prodigios de la tierra, mientras la creatividad se refleja en los helados ITZURY ALARCON | ADICTAALAINFORMACION LOS LIMITES
artesanales. Juntas, estas superheroinas transmiten el superpoder de KENYA MORENO PRODUCIR Y VENDER EL DESABASTO
la gastronomia mexicana a México y al mundo, unidas por su pasion
y talento. MARISA LAZO SER POSITIVA LOS PREJUICIOS
NORMA GAYA DENOMINACION DE ORIGEN LO ARTIFICIAL
PAULINA ABASCAL MUCHOS A 0% EL MIEDO
TERMINAR CON LAS
SYLVIA AUDELO EMPODERAR A OTRAS TRADICIONES
TERE CAZOLA EL SABOR LA ADVERSIDAD




va'm AUDELO—"

NORMA GAYA




EL TizONCITO

Soy Alejandra Escalante, una superheroina del mundo actual, con la esencia de mi abuela Conchita siempre
presente, te cuento nuestra historia, una de sabor, tenacidad y suefos. Aqui, entre los aromas de los tacos al
pastor y el bullicio de las calles de la colonia Condesa, en CDMX, nuestra saga cobra vida desde 1966.

Recuerdo a mi abuela Conchita, una mujer de fortaleza inigualable. Tras quedar viuda, se enfrent6 al mundo
con cuatro hijos a su cargo. Sin estudios formales, pero con un corazén lleno de esperanza y manos capaces
de crear maravillas, emprendié un camino sin precedentes creando historia.

Inspirada por el shawarma arabe y la imagen de sus hijos, jugando con el trompo, naci6 la idea de los tacos al
pastor. Carne de cerdo, girando en un trompo al calor del carbon, tenida naranja con receta especial. Asi, mi
abuela abri6 la primera taqueria, un concepto revolucionario para la €época, existian los restaurantes mexicanos,
los puestos de tacos, pero no las taquerias que conocemos hoy en dia con el toque 100 % mexicano.

“Trabajabamos desde el anochecer hasta el amanecer”, solia decirme Conchita, “alimentando a los noctambulos
de la ciudad”. Ese espiritu incansable es el que heredé. Como directora financiera de “El Tizoncito”, llevo el
legado de mi abuela a nuevos horizontes, expandiéndonos mas alld de nuestras fronteras nacionales.

Aprendi desde abajo, siendo mesera en otro restaurante, para entender cada aspecto del negocio antes de
unirme a la empresa familiar. Mi papa y hermano, companeros en esta aventura, me han visto crecer y tomar
las riendas con pasion.

Nuestro villano es el FAST FOOD, un gigante que crece a nivel mundial, amenazando la riqueza de nuestra
cocina tradicional. En “El Tizoncito”, los tacos se sirven rapido, pero no son FAST FOOD. Representan cuidado,
calidad y una tradicion que crece cada dia mas. Algo increible, es que recibimos un Récord Guinness por servir
la mayor cantidad de tacos de pastor en el planeta.

Junto a mis hijos, he aprendido a ser una superheroina en este mundo. Conchita, aunque ya no esta fisicamente,
sigue siendo mi guia. “Atiende a cada cliente con una sonrisa, como si fuera familia”, me decia. Esa filosofia ha
sido clave en nuestro éxito. Cada taco sobre su papelito, cada risa compartida con los clientes y cada noche de
trabajo reflejan no solo un negocio, sino una familia y una comunidad.

“El Tizoncito”, bajo nuestra vision femenina, se ha convertido en mas que una taqueria. Es un simbolo de
tradicion, de éxito, y sobre todo, de la fuerza de la mujer en un mundo empresarial lleno de retos. Mantenemos
la calidad, el servicio y la autenticidad en cada plato que servimos.

Aqui, en el corazdédn de México, donde cada trompo de tacos al pastor gira no solo con carne y fuego, sino
con suefos y esperanzas. Conchita, mi papa, mi hermano y yo, hemos demostrado que la verdadera hazafia

reside en las pequefas victorias diarias, en un taco perfectamente enrollado, y en un legado que trasciende
generaciones.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

HERRAMIENTAS: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

SUPERPODER SONADO:

RERSONAL|ZM

oy o)

[ COMIDA R
AST FOOD)




ANA MARTORELL

CHEF AIDA, CONTENEDOR, OXA Y OLIVO TiNTO

En el corazén de la emocionante Ciudad de México, entre los imponentes rascacielos y coloridos mercados, se
encuentra mi cocina encantada. Soy una superheroina llamada Ana Martorell, representante de la nueva cocina
mexicana.

Llevo el titulo de la gran superheroina del paladar, otorgado no solo por mi habilidad para transformar los
ingredientes mas comunes en exquisitos manjares, sino también por mi don sobrenatural de transmitir emociones
especificas con cada bocado y sonrisa.

Nuestro mundo es azotado por un villano invisible y omnipresente: La INFELICIDAD. Como una oscura nube, se
cierne sobre nuestras vidas, tragandose poco a poco toda chispa de felicidad. Cuando la INFELICIDAD acecha
y alza su fea cabeza, respondo con una tenacidad que solo puede provenir del amor y la pasion por lo que hago.

Armada con mi batidor magico y una emblematica filipina de chef, blanca con adornos rosas, utilizo mis
conocimientos culinarios para preparar platillos extraordinarios, llenos de alegria y amor. Mis cuatro espacios
gastronémicos se llaman Aida, Contenedor, OXA y Olivo Tinto, que son fortalezas de mi arsenal. Son lugares
donde la INFELICIDAD es continuamente derrotada, donde las personas pueden refugiarse y deleitarse.

La INFELICIDAD, sin embargo, es astuta y siempre encuentra una manera de infiltrarse. A veces se esconde tras
la mascara del estrés y el miedo, otras veces se disfraza de soledad. Pero yo, inquebrantable, siempre tengo un as
bajo la manga. Mi arma secreta es el mole, un plato tradicional mexicano que cocino con tanta habilidad e ingenio
que cada variacion evoca emociones diferentes en quienes lo prueban. Tengo el mole blanco que inspira paz, el
rosa que despierta la alegria, el verde que llena de vitalidad y el mole negro, distinguido y elegante, transmite una
sensacion de respeto y profunda admiracion.

Cuando la pandemia sacudié al mundo, la INFELICIDAD recibié una inyeccion de poder, se volvié mas fuerte.
Millones se encontraron encerrados en sus hogares, llevando una existencia monétona y llena de ansiedad. Pero
yo no dejé que se saliera con la suya. Desde la cocina de mi hogar, comencé a impartir clases de cocina en linea,
transmitiendo mi amor y pasion por la comida a miles alrededor del mundo.

Luego, lleg6 el dia en que la INFELICIDAD o0s6 golpear en mi puerta. De repente, la alegria de mis platillos se
desvanecid, los sabores vibrantes y los colores vivos se empafaron. Pero yo no cedi. Saqué una vez mas mi
batidor y, con una determinacién templada por la adversidad, cociné para repeler el avance de la INFELICIDAD.

He publicado dos impresionantes libros: “De negro a rosa” y “La verdad a través del mole”, donde comparto mis
recetas y secretos para convertir lo cotidiano en extraordinario.

Todavia sigo en mi misiébn con mi sonrisa brillante y la satisfaccion de saber que con cada plato que cocino, estoy
combatiendo la INFELICIDAD con la mejor arma que tengo: el amor. La INFELICIDAD puede ser un enemigo
poderoso, pero siempre subestima el poder que tiene un platillo cocinado por mi, y asi seguiré ganando cada

batalla.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

Chef creativa y socia Socios, chefs y el mejor equipo Movimiento continuo y
operativo transformacion

HERRAMIENTAS: .

Sonreir, cocinar, empoderar y MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

Mi familia y un gran corazén

sonar _
mexicano

El placer es momentaneo, el
sentimiento dura por siempre

SUPERPODER SONADO:
Volar

SUPERPODER

CREAR SENTIMIENTOS
POR MEDIO DE SU
COCINA MEXICANA

VILLANO

LA INFELICIDAD



» CECILIA SANCHEZ LUQUE

CULTIVADORES DEL SUR DE SINALOA

Soy Cecilia Sanchez, nacida en Guasave, Sinaloa, y una figura prominente en la acuicultura, reconocida con
el Premio Nacional de Emprendimiento otorgado por la Secretaria de Economia en 2018 y la Medalla al Mérito
Empresarial 2022 “Blanca Rosa Alvarez Rodriguez”, entregado por la Asociacion Nacional de Mujeres Jefas de
Empresa (AMMJE), siendo la quinta en lograrlo.

Como presidenta y directora general de Cultivadores del Sur de Sinaloa, he revolucionado la industria del camaroén
con un enfoque innovador y un compromiso inquebrantable con la sustentabilidad. Mi historia es una crénica de
superacion, trabajo y tenacidad, guiada por la pasion y la determinacion de transformar la adversidad en éxito.

Desde mi nifiez, me destacaba por mi mente sagaz y curiosa. A los tres afos, ya leia, escribia y resolvia problemas
matematicos complejos, lo que auguraba un futuro extraordinario. Inspirada por mi padre, poeta y escritor, adopté
la conviccidn de que no hay limites para lo que puedo lograr. Con solo doce afos, ingresé a la preparatoria,
sobresaliendo por mi agudeza intelectual y mi pasién por aprender.

Tras obtener mi titulo en ingenieria quimica petrolera, trabajar en en el Instituto Mexicano del Petroleo y mas de
20 anos dirigiendo importantes cargos para el gobierno de Sinaloa, me adentré en el mundo empresarial. Sin
embargo, mi verdadera pasion siempre fue la empresa familiar, dedicada a la acuicultura.

Desde joven, aprendi todo sobre la producciéon y cosecha de camarones. Mi dedicacién y conocimientos me
llevaron a participar en congresos internacionales, donde abordé temas clave como la adaptacién, la tecnologia
y la sustentabilidad en la produccién acuicola. Fui pionera en promover practicas de produccion organica y
socialmente responsables, utilizando granjas alimentadas con energia solar y recursos renovables.

La innovacién ha sido siempre mi superpoder, permitiéndome enfrentar los mayores desafios en la acuicultura,
especialmente la RESISTENCIA AL CAMBIO, un adversario que amenaza con mantenernos anclados en el
pasado. Mi capacidad para adaptarme y transformar obstaculos en oportunidades me ha permitido superar
innumerables retos, convirtiendome en una lider reconocida mundialmente.

Recuerdo una ocasién en la que una tormenta feroz devastd gran parte de mi cosecha. En lugar de rendirme,
utilicé ese revés como una oportunidad para aprender, mejorar y fortalecer alin mas mi empresa. Esa experiencia
me ensend que el fracaso no es el final, sino un trampolin hacia el éxito.

Mi vida es un claro ejemplo de cdmo la pasién, la dedicacién y el compromiso pueden llevar a una persona a
alturas inimaginables. Ser reconocida con premios internacionales, incluido uno de la FAO, es testimonio de mi
impacto en la industria.

Me considero una superheroina en mi &mbito. Soy una luchadora incansable contra la adversidad, transformando
cada desafio en una oportunidad de crecimiento. Mi historia es también una leccion de liderazgo, demostrando
que, con la combinacion adecuada de corazdn y mente, se pueden superar las barreras mas dificiles y lograr lo
extraordinario.

Soy Cecilia Sanchez, la superheroina de la acuicultura. Mi historia inspira a jéovenes y mayores por igual,
demostrando que con determinacion y vision, los suefios mas ambiciosos pueden hacerse realidad.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

Presidenta del Consejo y Los expertos en sus granjas de Entre granjas camaroneras y
Directora General camarones consejos de otras empresas
HERRAMIENTAS: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

Prevenir, controlar e innovar Una buena planeacion es

indispensable

Ser hiperactiva

SUPERPODER SONADO:
Convencimiento

SUPERPODER

LA ADAPTABILIDAD

VILLANO

LA RESISTENCIA
AL CAMBIO



ITzEL SUAREZ

GRUPO MURLOTA

Naci y creci en un barrio humilde de la Ciudad de México, y mi vida ha sido una de lucha, perseverancia y
triunfo. Vengo de una realidad desafiante, llena de carencias econdmicas y sociales, pero estos desafios me
han fortalecido mas que cualquier otra cosa. Desde mis primeros afos, fui testigo de la honestidad y el trabajo
arduo de mis padres, y aprendi una leccion vital que se adhirié a mi: el valor de la diligencia.

Sofiando con un futuro mejor, dediqué mi juventud a la educacién, y mi determinacién indomable me llevé a la
Universidad Autbnoma Metropolitana en la Ciudad de México, y luego, hacia un doctorado en Espafa. Alli, mi
pasion se dirigidé hacia la produccion animal digna, llevandome a explorar y cuestionar las formas de vida de los
animales y las personas que dependian de ellos. Descubri al tremendo villano que ofreci vencer llamado: La
INMORALIDAD HACIA LOS ANIMALES.

Con una mision firme en mente, volvi a México para fundar Grupo Murlota, una empresa social que revolucionaria
la industria de los huevos con una politica de produccién ética y sostenible. En un acto de empoderamiento
y generosidad, empleé y capacité a mujeres de comunidades desfavorecidas a lo largo y ancho del pais,
ofreciéndoles la oportunidad de tener su propia granja avicola en el patio trasero para autoconsumo y venta
del excedente en su comunidad generando ingresos familiares. En 20 anos de MURLOTA, mas de 40,000
pequefas granjas se han levantado, alojando nada menos que 10 millones de gallinas que producen huevos
con amor familiar y bienestar animal.

No contenta con este logro increible, no abandoné mi vision. Mi verdadera transformacion vino con la maternidad.
Decidida a continuar y expandir mi legado de amor y respeto por la vida, elegi tener dos hijas a través de la
inseminacion artificial. Fue una decision audaz, desafiando la conservadora sociedad mexicana, pero para mi,
no habia nada mas natural.

Mis hijas, fieles sombras de su madre, se convertirian en parte integral de mi vida y mi negocio. Asistirian a
reuniones de trabajo, viajarian a conferencias internacionales, siendo testigos de primera mano de la revolucién
que estaba gestando.

Hoy, mi nueva mision se llama CIDENAS, una red de centros que promete transformar la industria avicola con
una produccién ética de alimentos, respetuosa con los animales y los productores. Con mi vision, el futuro de
México, y eventualmente, de todo el mundo, parece mas brillante.

No tengo superpoderes de cémic como gran fuerza o velocidad extraordinaria. Pero mi integridad, estrategia
y respeto por la vida son inquebrantables. Mi determinacién de crear un futuro en el que mujeres, animales
y personas de bajos recursos no solo sobrevivan sino que prosperen es mas que inspiradora. Encarno una
esperanza tangible de cambio humano. El futuro que bosquejo es realmente posible y quizds no muy lejano.

Recuerda siempre, una verdadera superheroina lleva consigo un plan bien orquestado, una vision clara y un
corazoén lleno de esperanza y amor hacia una vida mejor. Soy lizel, la superheroina de los huevos.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

Fundadora y Presidenta Familia, aliados y las gallinas Granjas en los patios traseros
ponedoras

HERRAMIENTAS: FUENTE DE ENERGIA:

Orden, integridad, estrategia y MANTRA: Mis huevos

negociacion El bienestar animal esta por
encima de la rentabilidad

financiera

SUPERPODER SONADO:
Leer la mente

SUPERPODER

TENER AUEVOS
DE COLORES

VIiLLANO

LA INMORALIDAYS
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ITZURY ALARCON

ALERLIT

En Tecamac, un pequeno pueblo del Estado de México, se alza mi historia de valor y superacion. Soy ltzury
Alarcén, la directora general de Alerlit, la productora de cacao mas prominente de México. Mi vida es un
entrelazado de esfuerzo, empatia y triunfo, comenzando con la inspiradora trayectoria de mi padre, el alma de
Alerlit.

Mi padre, cuya vida laboral comenz6 a los 8 afios como ayudante de mecanico, labrd un camino de perseverancia
y vision empresarial. Con el tiempo, su inteligencia lo llevé a incursionar en el comercio de aceitunas y chiles,
pero fue el cacao lo que marc6 su destino y el de nuestra familia. A través de su historia, aprendi una valiosa
leccion: en un mundo de luchas constantes, la fortaleza y la determinacién son esenciales.

Creci bajo la sombra de este legado, con fuertes carencias econdmicas pero convirtiéndome en una mujer de
excepcional fortaleza y sabiduria. Siempre me senti diferente a mis contemporaneos, una sensaciéon que me
impulsé a estudiar profundamente el comportamiento humano. A pesar de mi introversion y timidez, poseia una
autoestima inquebrantable y una pasion ardiente por el conocimiento y la superacion.

Mi vida se vio sacudida por la tragedia cuando mi hermano fallecié en un accidente. Este evento marc6 un
antes y un después en mi vida, dejando un vacio inmenso. Sin embargo, lejos de dejarme vencer por el dolor,
transformé mi sufrimiento en un motor para superarme y llevar a Alerlit a nuevas alturas.

Revolucioné Alerlit con una visibon moderna y global. Institucionalicé los procesos de tostado, molido,
descascarillado y produccion de la pasta y la manteca del cacao. Me encargué de modernizar la maquinaria
y ampliar las exportaciones a diversos continentes, fabricando cacao para las industrias de alimentos
transnacionales en México, Estados Unidos, Latinoamérica, Europa, China y Australia. Mi liderazgo no solo se
enfocd en la venta de cacao, sino también en compartir la riqueza cultural de Tecamac a través de nuestros
productos y servicios.

Como sommelier de cacao, perfeccioné la calidad de nuestro producto, realzando los sabores y aromas que
definen el chocolate de Alerlit. Mi compromiso con la excelencia reflejaba el orgullo de mi herencia familiar,
viendo a mi padre, una vez un nifio trabajador, convertirse en un lider empresarial de renombre.

Libré una batalla constante contra “LOS LIMITES”, ese villano intangible que amenaza con restringir suenos
y aspiraciones. Mi mayor triunfo fue demostrar que esos LIMITES eran meras ilusiones. Con mi mantra “Soy
opulencia”, inspiraba a todos en Alerlit a creer en lo imposible.

Mi amor por el chocolate, unido a mi profunda empatia, demostrd que el verdadero poder reside en transformar
el dolor en esperanza, los limites en oportunidades y los suefios en realidades palpables. No solo dejé una
huella imborrable en Tecamac y en el mundo del cacao, sino que me converti en un simbolo de valor humano
y superacion.

Soy ltzury Alarcon la superheroina del cacao y el chocolate mexicano, mi legado perdura como una odisea de
coraje, resistencia y un total rompimiento de los LIMITES.

PUESTO:
Directora general

HERRAMIENTAS:
Vision, curiosidad, ayudar a las
personas

EQUIPO:
La planta de transformacioén
del cacao

MANTRA:
Soy opulencia

AMBIENTE:
En eventos de comercio
internacional de comida

FUENTE DE ENERGIA:
Meditacion y educacion

SUPERPODER SONADO:
Omnipresencia internacional

SUPERPODER

ADICTA A LA
INFORMACION

VILLANO
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KENYA MORENO

TiIKO MANGOS

Una aura dorada envuelve el amanecer en Los Mochis, Sinaloa. Sobre el cielo, un sol brillante dibuja claroscuros
de amarillos y anaranjados en la piel de los mangos que produzco en los vastos campos, mi refugio personal.
Soy Kenya Moreno, la superheroina no convencional de Sinaloa con un superpoder inusual: una voluntad
efectiva y pasional para cultivar y exportar mi adorado mango Kent organico.

Mis mangos, leales en sabor intenso y alta calidad, son esperados anualmente en México, Estados Unidos,
Canada, Espafna y Holanda. En mi apacible Los Mochis, soy la reina. No solo superé el desafio de producir
5 millones de mangos al afo, sino que también los hice resilientes. Nuestra zona es libre de la mosca de la
fruta, una preocupaciéon menos en mi jornada. He logrado éxito en un dominio tradicionalmente masculino,
combatiendo diariamente prejuicios y machismo, pero siempre emergiendo victoriosa.

Cada dia me levanto con el sol, paseando entre los arboles que son como hijos para mi. Observo su crecimiento,
cuidando cada detalle que asegure su perfecto desarrollo. Mi conexiébn con estos arboles va mas alla del
cuidado agricola; es una relacion simbiotica donde cada mango es un testimonio de mi esfuerzo y amor.

Sin embargo, estos son tiempos oscuros. Los mercados internacionales amenazan con bajar los precios y
generar DESABASTO en mercados, ensombreciendo el esfuerzo de todos nosotros en la industria del mango.
Mi animo se tensa, como un mango aun no maduro.

En el cenitde la angustia, me transformo. Despojada de latimidez y revestida con mi armadura de heroina tropical,
mis trabajadores me observan con admiracion y respeto. Lucha tras lucha contra el villano del DESABASTO.

A través de teleconferencias en cada zona horaria, mi estrategia comienza a surtir efecto. Uso mi habilidad
secreta: la persuasion penetrante y elocuente. Hablo del sabor dulce y fresco del mango, su embriagador aroma
al abrirlo, y la jugosidad que se escapa con cada mordida. Es una sinfonia de sabores, y soy la directora de esa
orquesta del paladar.

Las semanas de tensién se disuelven como el azicar del mango en jugo fresco. Los mercados internacionales
ceden, retirando sus condiciones. No pueden ignorar los encantos de la heroina de los mangos, ni la importancia
de la salud de sus consumidores y la economia de los exportadores.

Los Mochis respira aliviado y celebra su dulce victoria. Agotada pero satisfecha, regreso a la tranquilidad de mis
plantios de mango, a esa dulce y acida nota del mango Kent.

Mi historia se convierte en una jugosa leyenda en el mundo de los mangos, inspirando a otros en su lucha y
cambiando el sabor del éxito. No solo elevé al mango a la categoria de héroe, sino que también planté una
semilla de cambio en el arido terreno masculino del mundo de los mangos. Cada mordida a un mango Kent de
Los Mochis, Sinaloa, no es solo un deleite al paladar, es un mordisco a la rica historia de lucha y superaciéon de
la heroina de los mangos, Kenya Moreno.

PUESTO: EQUIPO: FUENTE DE ENERGIA: SUPERPODER
Fundadora y Presidenta del Hijos y socios Oracién y curiosidad

e MANTRA: SUPERPODER SONADO: IJ_D) R@ D U C ﬁ R Y V E N D R

HERRAMIENTAS: Confia, pero revisa Descubrir lo que nadie logra
Negociar, comercializar, comprender
aprender y compartir AMBIENTE: VILLANO

Plantaciones de mangos Kent
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MARISA LAZO

PASTELERIAS MARISA

En el corazén palpitante de Guadalajara, donde los edificios susurran historias de pasién y los aromas de la
reposteria casera se entrelazan con la vida cotidiana, soy una superheroina cuyo campo de batalla es tan dulce
como desafiante. Mi nombre es Marisa Lazo, y hace mas de tres décadas decidi que mi capa seria un delantal
y mi superpoder, la capacidad de endulzar la vida de las personas.

Desde el alba, cuando la ciudad apenas susurra, me sumerjo en mi primer acto heroico del dia: nadar. Con la
precision y agilidad que me caracteriza, dedico mi manana a la estrategia y el crecimiento de mi emporio: una
cadena de pastelerias que no solo es la mas grande del mundo en una sola ciudad, con méas de 60 sucursales,
sino también un estandarte de resistencia contra el villano mas astuto: el PREJUICIO.

Como fundadora y directora, comando una planta de produccion de 10,000 metros cuadrados, donde 1,250
colaboradores se convierten en artesanos del sabor, produciendo 250,000 postres mensualmente, distribuidos
en mas de mis 100 sucursales. Cada postre es un triunfo contra la duda de que una mujer no puede ser una
gran empresaria, contra la idea errébnea de que los pasteles hechos a mano no pueden ser en gran produccion,
contra la nocién de que la direccion solo nace en las altas esferas de la educacion.

El mediodia marca el inicio de mi segundo acto heroico: el retorno a mi fortaleza familiar. Aqui, me transformo
de empresaria a madre y abuela, invirtiendo tiempo precioso en mis dos hijos y tres nietos. En estos momentos
inicio mi tiempo para meditar en los jardines del autoconocimiento y participar en la sociedad que tanto he
nutrido.

La tarde llega y con ella, mi tercera misién: la autotransformacién y la transmisién de sabiduria. En mi santuario
de paz, rodeada de libros y con la pluma en mano, escribo mi propio libro, un compendio de sabiduria empresarial
y personal. Mi conocimiento tan profundo me ha llevado hasta ser un tiburdn en el famoso programa de Shark
Tank.

La historia se tensa cuando el PREJUICIO se levanta con sus sombras de duda y desdén. Pero armada con
la confianza inquebrantable de quien conoce su valia, lo enfrento sin temor. Delego con confianza, como a
Sor, la directora de produccion que comenz6 como la nifiera de mis hijas y hoy, gracias a su inteligencia y
responsabilidad, gestiona a mas de 550 pasteleras.

El desenlace de mi relato se saborea en cada pastel que sale de la pasteleria Marisa. Cada huevo partido,
cada mezcla de ingredientes naturales, habla de una superheroina que no necesita créditos ni socios, porque
mi crecimiento proviene de la reinversion de mi propio éxito, una gestion impecable y una fe incondicional en
mi equipo.

Soy Marisa Lazo, con mi delantal como capa y mi reposteria como escudo, continio milucha diaria, demostrando
que una mujer no necesita mas que empatia, eficiencia y una visién clara para cambiar el mundo, un postre
casero a la vez.

PUESTO:
Directora y Fundadora

EQUIPO:
1,250 colaboradores

AMBIENTE:
Entre su planta de produccion y
el programa Shark Tank México

HERRAMIENTAS:
Mucha educacion, ser confiada y
aventada

MANTRA:
La generosidad genera
abundancia

FUENTE DE ENERGIA:
Inagotable

SUPERPODER SONADO:
Que la gente no sufra

SUPERPODER

SER POSITIVA

VILLANO

LOS PREJVICI @S



NORMA GAYA

GAYA VAINILLA Y ESPECIAS

Mi nombre es Norma Gaya, y soy una superheroina de Veracruz. Desde mi nifiez, me sumergi en la empresa
familiar, una distinguida compania productora y comercializadora de vainilla natural, fundada por mi tatarabuelo, el
sefior Gaya. Mi rol siempre ha sido dirigir y comercializar la vainilla producida en seis estados mexicanos, gracias
al apoyo de mas de 700 familias agricultoras.

Sin embargo, mi enemigo nunca fue una plaga o una catastrofe natural, sino algo mucho mas insidioso y perverso:
la red global de productores de vainilla ARTIFICIAL. La vainilla natural, con su exquisito sabor y aroma, siempre
ha sido mi pasién. La prevalencia de saborizantes ARTIFICIALES en el mercado era para mi incomprensible y
una afrenta a la esencia de nuestro producto. Asi que decidi luchar contra esta injusticia con todas mis fuerzas.

Determinada a demostrar la superioridad de la vainilla natural, comencé a viajar por México, visitando a las
familias productoras en San Luis Potosi, Hidalgo, Puebla, Oaxaca, Veracruz y Chiapas. Mi liderazgo y dedicacién
me permitieron establecer alianzas estratégicas con los agricultores, y juntos emprendimos una campafa para
comercializar la vainilla natural de manera directa, sin intermediarios.

La tarea no fue facil. La red global de productores de vainilla ARTIFICIAL emple6 todos sus recursos para sabotear
mi trabajo e impedir que mi mensaje llegara a los consumidores. Se burlaron de mi lucha, calificandola de utdpica
y obsoleta.

Pero nunca me amedrenté. A medida que enfrentaba las artimafas y trampas de mis enemigos, mi determinacién
solo crecia. Mi energia y perseverancia eran inquebrantables, convirti€ndome en una incansable defensora de las
raices mexicanas y de la calidad superior de la vainilla natural.

Con el tiempo, los productores de vainilla ARTIFICIAL encontraron cada vez mas dificil mantener su posicion
dominante en el mercado. La gente empezé a despertar al verdadero sabor y aroma de la vainilla natural, y gracias
a mis esfuerzos, aprendieron a apreciar su autenticidad y originalidad.

La red global comenzé a desmoronarse. Los consumidores exigian vainilla natural, y muchos productores de
saborizantes ARTIFICIALES tuvieron que cerrar sus fabricas y buscar alternativas mas saludables y naturales.

Mi victoria fue mas que un triunfo personal. Fue una victoria en defensa de la tradicion, la calidad y el respeto por
los productos naturales. Mi legado como superheroina de la vainilla qued6 grabado en la historia, y mi nombre se
convirtié en sinbnimo de valentia y determinacion.

Demostré al mundo que una mujer podia liderar la industria de la vainilla y efectuar cambios significativos en la forma
en que se produce y consume este preciado producto. Mi amor por la vainilla y mi rechazo a la ARTIFICIALIDAD
me llevaron a enfrentarme a un enemigo poderoso y a superar los obstaculos en mi camino.

Mi historia se convirti6 en una fuente de inspiracién para muchos. Ensefié que con determinacion y pasién, se
pueden superar las barreras y cambiar el curso de una industria. Mi viaje no fue solo sobre la vainilla; fue sobre la
perseverancia, la autenticidad y el poder de la conviccion.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:
Directora General. 5ta 700 productores de vainilla En juntas importantes
generacion y Presidenta

MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:
HERRAMIENTAS: Contribuir al rescate de la El campo, cultivadores y

vainilla mexicana

Mediadora, todo terreno y comercializadores

conciliadora

SUPERPODER SONADO:
Amor a la empresa y a su gente

SUPERPODER

LOGRAR LA
DENOMINACION DE~
ORIGEN DE LA WAINILLA '

VILLANO
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“THE WIiSH CAKE” BY PAULINA ABASCAL

Naci en el corazon vibrante de CDMX. Desde muy joven, descubri una pasién inquebrantable por la reposteria,
un amor que se encendié en los momentos mas dulces, compartidos con mi abuela mientras cocindbamos
juntas. No era solo el arte de hornear lo que me cautivaba, sino el poder transformador de los postres, capaces
de convertir instantes efimeros en recuerdos imperecederos.

Con el tiempo, decidi que mi amor por la reposteria debia alcanzar nuevas cumbres. Asi, me inscribi en el CESSA,
donde estudié hoteleria, lo que me condujo a trabajar en Ambrosia, una prestigiosa empresa de eventos. Ahi, mi
talento y dedicacién no pasaron desapercibidos, lo que me valié una posicion permanente en su equipo.

Sin embargo, mi viaje no estuvo exento de obstaculos. El mas agresivo de ellos fue el MIEDO. Esta sombra
insidiosa se alimentaba de mis incertidumbres, susurrdndome pensamientos de inseguridad y temor a fallar en
los momentos mas cruciales. Este villano se hacia mas palpable antes de cada nueva creacién, llenandome de
ansiedad.

Pero en uno de los momentos mas desafiantes de mi carrera, mientras preparaba un pastel para un evento
de renombre internacional, enfrenté directamente a ese miedo. En vez de dejarme vencer, lo transformé en
concentracion. Con cada medida de ingrediente y cada adorno colocado, senti como el miedo se disipaba,
dando paso a un pastel que era no solo una obra maestra visual, sino también un emblema de mi victoria sobre
la inseguridad.

Esta experiencia no solo fue un punto de inflexibn en mi carrera, sino que también defini6 el legado que deseo
dejar. Mis pasteles, conocidos por su belleza y sabor, también se convirtieron en simbolos de superacion personal
y coraje.

Mi reputacion crecid, y con ella, mi influencia se extendié mas alla de las fronteras de México, convirtiéndome
en una embajadora de la reposteria mexicana y una fuente de inspiracién para creativos y sonadores en todo el
mundo.

“Los postres con el toque mexicano”, mi libro, fue aclamado como el mejor libro de postres del mundo, un
testimonio de como he utilizado mi arte para convertir la oscuridad en un arcoiris de sabores y emociones. A
través de mi plataforma “The Wish Cake by Paulina Abascal”, comparto mi pasion con el mundo, ofreciendo
creaciones que han sido disfrutadas en eventos de alto perfil, incluidos aquellos a los que ha asistido hasta el
Papa Benedicto XVI.

Mi vida personal es tan rica y satisfactoria como mi carrera. Tengo un esposo maravilloso, cuatro hijos y un perro
llamado Villano. Divido mi tiempo entre los grandes eventos, mi plataforma de venta de pasteles y una activa
presencia en las redes sociales, donde millones de seguidores aprenden el arte de la reposteria y descubren el
poder inspirador de crear belleza comestible.

Soy Paulina la Superheroina del sabor. Quiero que mi legado sea un recordatorio perpetuo de que, incluso en los
momentos mas desafiantes, siempre hay espacio para la dulzura y la esperanza. La reposteria ha sido mi escudo
y espada en la batalla contra la adversidad.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

HERRAMIENTAS: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

SUPERPODER SONADO:

SUPERPODER




ala vez.

Ejerciendo mi rol con dedicacién, combino mi conocimiento de la hoteleria y la restauranteria para crear “Café
Blas6n. Las Mujeres del Café”, un café unico en el mundo, producido exclusivamente por mujeres. Con mi
vision aguda para el negocio, logro vender nuestro café en tiendas locales y crear una presencia nacional en

CAFE BLASON. LAS MUJERES DEL CAFE.
Comienza una sombria mafana en la vibrante Oaxaca. Mi nombre es Sylvia Audelo, una superheroina revestida
de poder, claridad y valentia. Me despierto en mi hogar, frente a la finca de café que ha estado en mi familia por
generaciones, abarcando vastas parcelas de verde terciopelo. El aroma del café recién tostado se mezcla con
el movimiento suave de los arboles al amanecer, y el eco de mis suefos recientes se funde con este paisaje,
dibujando un lienzo de esperanza y posibilidades infinitas.
El nudo central de mi historia se teje cuando los hombres del lugar deben partir a Estados Unidos a trabajar,
dejando desoladas las tierras del café. Sin embargo, con una firmeza y determinacién inquebrantables,
intervengo para mantener viva la tradicion cafetera de mi tierra natal.
Asi nacen “Las Mujeres del Café”, un ejército de amazonas valientes, mujeres indomables decididas a continuar
con el legado. Asignada como su lider por unanimidad, me convierto en una superheroina de la tradicion.
Guiada por mi mantra “Todo fluye, nada atora”, guio a mi resplandeciente ejército a la victoria, una taza de café
las principales tiendas de autoservicio y en el entorno global a través de plataformas de venta digital.
Con el tiempo, desarrollo “Café Blasén: Mujeres del Café” como una marca de renombre global, un emblema
de la perseverancia, fortaleza y el indomable espiritu femenino. Cada grano de café vendido es un tributo a una
mujer anbénima pero valiente que ha desafiado la adversidad para mantener viva una tradiciébn milenaria.
Mi historia alcanza su maximo pico de intensidad cuando la codicia y la malicia amenazan con oscurecer las
tierras de café de Oaxaca. Un villano que desea TERMINAR CON LAS TRADICIONES, envenenado de codicia,
intenta comprar el mismo café a precios muy bajos. Pero yo, desprovista de miedo y recordando las palabras
de mi padre Florentino, mi mayor inspiracién, me enfrento a la adversidad. Equipada con el poder incansable

del café, derroto al villano, comprometiéndome a comprar el café producido a un precio justo, apoyando asi a
las mujeres del café.

Las mujeres productoras que viven en pueblos como Tanetze de Zaragoza, fortalecidas por la batalla, se aferran
aun mas fuertes a su causa. “Café Blasén: Mujeres del Café” se convierte en mas que una marca, se transmuta
en un lema de resistencia y fuerza femenina.

Mi historia cierra conmigo de pie, firme y valiente; un faro de esperanza en mis tierras amadas. En el alba del
dia siguiente, Oaxaca parece aun mas vibrante y mas perfumada con el aroma de mil tazas de café. La finca,
la comunidad, la familia y la fabrica retoman su marcha, fluyen, y nada las atora en su camino. SUPERPODER
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TERE CAZOLA

REPOSTERIA FINA TERE CAZOLA

En la vibrante Ciudad de Mérida, el sol banaba mi hogar. A pesar de las sencillas paredes que me rodeaban
en mi nifez, mi corazén albergaba suefos gigantescos y una fuerza inquebrantable. Mi madre, una costurera
de manos agiles, y mi padre, un chofer con historias de cada rincon de la ciudad, me ensefiaron el valor de la
gratitud y el esfuerzo diario.

Yo, la joven Tere Cazola, con el legado de mi abuela resonando en mi alma, comprendi desde nifia laimportancia
de agradecer cada pequena victoria. Aquellos dias en la escuela primaria publica se transformaron en el terreno
fértil donde sembré las semillas de mi futuro. Con una beca y los libros donados por mi prima, me abri camino
en el mundo académico, emergiendo como una secretaria excepcional.

A los 14 anos, mi vida dio un giro al ingresar a una empresa local. Alli, entre documentos y llamadas, conoci al
amor. Un amor que floreci6 rpido y me llevo al altar a los 16 anos. De ese matrimonio nacieron cuatro estrellas,
cuatro hijos que iluminaron mi existir, aunque el camino del amor a veces lleva a sendas inesperadas. Yo, fuerte
y valiente, continué mi viaje en solitario tras un divorcio que me dej6 con la dulzura de mis cuatro pequefios.

Maestra de secundaria de dia y emprendedora de noche, comencé a hornear esperanzas en forma de pequefos
pays y pasteles. Con precios justos y el tamafno perfecto, mi deseo era compartir no solo sabor, sino también
alegria.

La ADVERSIDAD se cernia sobre mi como un villano despiadado, retandome a cada paso, recordandome
mi origen humilde y las puertas que se cerraban. Pero yo, con una tenacidad de acero y una disciplina
inquebrantable, nunca permiti que la oscuridad de la dificultad opacara la luz de mis suefos.

La cadena de tiendas de REPOSTERIA FINA TERE CAZOLA que hoy es reconocida en toda la Republica
Mexicana, es testimonio de mi lucha. Cada tienda, cada pastel, es un grito de victoria contra la ADVERSIDAD,
una caricia al paladar que trae consigo una promesa de una vida mejor. La planta de produccién, un templo de
dulzura de 5,000 metros cuadrados, lleva el nombre de Jerry, un homenaje a mi hijo, cuyo espiritu inspira cada
nueva creacion.

Cada dia, me sumerjo en mi laboratorio de sabores, una alquimista moderna en busca de la receta perfecta. Mi
pasién por la creaciéon se entrelaza con mi gratitud eterna hacia lo divino y el recuerdo de mi abuela, quien me
ensenod que la generosidad se multiplica y vuelve a uno multiplicada.

Soy Tere Cazola, la superheroina de la reposteria, a pesar de los golpes del destino, nunca me permiti ser
victima de mi propia historia. El amor que mis hijos me brindan es el escudo contra cada nuevo desafio, y mi
comunidad en Mérida y mas alla, es el coro que canta mi leyenda. Soy un faro de humanidad, un recordatorio
viviente de que, con amor y perseverancia, se pueden transformar los suenos en dulces realidades.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:
Fundadora y Presidenta Pasteleras, panaderos y Entre juntas, viajes, pero sobre
vendedores todo cocinando y creando
HERRAMIENTAS: i
Tenacidad, disciplina y pasion MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:
., Como si? Amor y pasién por lo que hago y
mi familia mi principal motor
SUPERPODER SONADO:
Omnipresencia
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=UNDACION AZTECA

¢ Qué seria de México sin la educacion?

Imaginate un México donde los jovenes no suenan, donde el talento se pierde y
la creatividad queda atrapada en el conformismo. Un pais sin oportunidades, sin
impulso para transformar vidas. Afortunadamente, ese no es nuestro México. Aqui
hay talento, liderazgo y una chispa que solo necesita la oportunidad adecuada
para encenderse.

Desde 1997, en Fundacion Azteca hemos apostado por la educacion como la
herramienta mas poderosa para cambiar vidas. Nuestro compromiso con los
jovenes nos ha llevado a crear programas que transforman su futuro y el del
pais. Los acompafiamos para que descubran su potencial, suefien en grande y
se imaginen mas.

Plantel Azteca: Educacién de excelencia para quienes mas la necesitan

El talento esta en todas partes, pero las oportunidades no. Por eso, en Plantel
Azteca abrimos las puertas a jovenes talentosos de escasos recursos para
brindarles educaciéon de calidad.

Contamos con 23 planteles en México y Guatemala, y hemos transformado mas
de 13 mil vidas. Nuestros estudiantes reciben una educacion digital de primer
nivel con Apple Education, desarrollan habilidades de liderazgo y resiliencia, y
cuentan con maestros en constante formacion.

Los resultados son claros: 97% de tasa de graduacion frente al 67% nacional.
Ademas, el 90% de nuestros egresados obtiene becas en las mejores
universidades de México y el mundo. Apostamos por la educacion STEAM: 42%
elige carreras en ciencia y tecnologia, con una participacion femenina destacada.

Esperanza Azteca: La musica que cambia vidas

nEMOS nEMOS nEMOS
La musica transforma. En Esperanza Azteca, jovenes de escasos recursos no =UNDACION RECOGIDO SEMBRADO iINSPIRADO
solo aprenden a tocar un instrumento, también desarrollan disciplina, trabajo en AZTECA 250 MilL 50 MiL A MAS DE 65
equipo y excelencia. DESDE 1997 TONELADAS YECTAREAS MiL JOVENES
DE BASURA DIE\RECINES
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Con 15 afnos de experiencia, miles de nifos y jovenes han debutado en una
orquesta en solo un afno. Reciben clases cinco dias a la semana, cuatro horas
diarias, rodeados de grandes maestros. La Sinfonica Azteca, integrada por los
mejores 90 musicos del pais, ha llenado los auditorios mas importantes de México
y el mundo.

Actualmente, tenemos 22 orquestas activas y hemos impactado la vida de mas
de 65 mil jébvenes. Para quienes suefan con dedicarse a la musica, el Instituto
Superior de Musica en Puebla les ofrece una formacion profesional de alto nivel.

Educacion ambiental: Un solo planeta, una gran responsabilidad

La educacion también es conciencia. Si no cuidamos el planeta, no hay futuro
posible. Por eso, involucramos a millones de mexicanos en acciones ambientales:

. Limpiemos México ha movilizado a mas de 50 millones de personas.

. Un Nuevo Bosque ha sembrado 50 mil hectareas de arboles.

. Qué Viva la Selva Lacandona forma a nifos embajadores para
preservar esta maravilla natural.

Solo Limpiemos México ha recolectado 250 mil toneladas de basura, equivalente
a llenar tres veces el Estadio Azteca, promoviendo reciclaje, reutilizacion y
economia circular.

Grupo Salinas: Un respaldo al futuro de México

Nada de esto seria posible sin Grupo Salinas, cuya vision de generar valor social
y econdmico impulsa cada uno de nuestros programas. Cuando el sector privado,
la sociedad y el gobierno trabajan juntos, los resultados son extraordinarios.

En Fundacion Azteca creemos firmemente: un México sin educacién no es una
opcidn. Apostamos por un pais con mas talento, mas creatividad y mas suefos
cumplidos.

IMAGINATE MAS
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Las superheroinas q.ue trabajan por la diversidad e |nclu5|on. son SUPERHYERO!NAS SUPERPODER VILLANOS
campeonas de la equidad, luchando por un mundo donde las mujeres .
puedan prosperar. Ayudan a otras mujeres a conectar y trabajar ANA MARIA KUDISH LA JUSTICIA EL NARCISISMO
en equipo, brindandoles las herramientas para generar recursos y ANGELICA EUENTES LA RESILIENCIA LOS ARCAICOS
encqr?tr.ar oportunidades Iaborale§ en México y er? Estaclios Unidos. SEA GASCA LA RESILIENGIA CL PATRIARCADO
Al dirigir fondos para proyectos liderados por mujeres, impulsan el
desarrollo de iniciativas que abogan por la igualdad de género. EDURNE BALMORI LA LIBERTAD LAS PERSONAS INTOLERANTES
rABIOLA ORTIiZ CONECTAR MUJERES | LA FALTA DE OPORTUNIDADES
Estas mujeres dan voz a quienes han sido silenciadas, permitiendo DEFENDER MAMAS
que expresen sus necesidades y aboguen por sus derechos. JULIETA LUIAMBIO SOLAS LA VIOLENCIA FAMILIAR
Promueven practicas mas justas en las empresas, apoyan a madres LIZETTE IBARRA EER ALY EL PERFECCIONISMO
en la defensa de la custodia de sus hijos y acompanhan a mujeres ; )
. . MARIA GUTIERREZ LEVANTAR CAPITAL EL MIEDO AL CAMBIO
solteras, ayudandolas a navegar los desafios Unicos que enfrentan.
MICHELLE FERRARI | SEGURIDAD PROPIA LA INEQUIDAD LABORAL
Defensoras de la comunidad LGBTQ+, estas superheroinas trabajan
: : : , : : PAMELA CERDEIRA SU vOoz EL SILENCIO
incansablemente para garantizar una vida mas justa, sana e inclusiva

para todas las mujeres. A través de su dedicacion, estan creando un
mundo donde la diversidad es celebrada y la inclusion es una realidad
para todas.



JULIETA LUJAMBE@
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ANA MARIA KUDISCH

KUDISCH ABOGADOS S.C.
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Miro por la ventana de mi despacho en la Ciudad de México, reflexionando sobre mi jornada. Soy Ana Maria
Kudisch Castell6, una abogada de derecho familiar, reconocida por mi inquebrantable sentido de la justicia y una
extraordinaria habilidad para entender la psicologia de mis clientes y contrarios. Pero no soy una abogada comun;
poseo poderes que trascienden el saldén de juicios.

Criada por un padre austriaco y una madre espanola, siempre entendi la importancia del estudio y el trabajo duro.
Tras graduarme con honores en la Universidad Anahuac, trabajé en un prestigioso despacho por 14 afios. Fui
madre de dos hijos y al divorciarme, estudié una maestria en Derecho Familiar. Fundé ‘Kudisch Abogados’, un
despacho internacionalmente reconocido, donde lidereo un equipo de abogadas jévenes y entusiastas. Mientras
mis hijos practicaban deporte o dormian, yo aprovechaba y repasaba los expedientes de mis casos.

Mi enfoque siempre ha sido los nifios afectados por las disputas familiares. En cada caso, me enfrento al villano
del NARCISISMO, un trastorno que entiendo profundamente y lucho por proteger a los hijos, de sus efectos
destructivos.

Poseo una clarividencia que me permite percibir la verdad detras de las palabras, un don invaluable en mi profesion.
Mi capacidad para trabajar largas horas sin fatiga, mi poliglotismo, y mi compromiso con la justicia me han llevado
a ser reconocida a nivel internacional.

Manejo mi vida personal con la misma eficacia y dedicacion que mi vida profesional, equilibrando mi rol de madre
con mis responsabilidades laborales.

Hoy, me preparo para un caso particularmente desafiante. Una disputa de separacion ha dividido una familia, los
ninos estan atrapados en medio. Sé que detras de la avaricia y el egoismo se esconde el NARCISISMO, mi viejo
enemigo. Con empatia y firmeza, planeo una estrategia para asegurar que los nifios no sean las victimas de este
conflicto.

Alo largo del dia, utilizo mis poderes para desentrafar las complejidades del caso. Mi habilidad para entender las
emociones y motivaciones de las personas me permite negociar soluciones justas, siempre con los nifios como
mi prioridad.

Al acercarse el final del dia, siento una profunda satisfaccién. He logrado un acuerdo justo que protege el bienestar
de los nifios y promueve la paz entre las partes. Mientras cierro mi despacho, pienso en mi proximo desafio,
sabiendo que siempre estaré lista para defender a la justicia y la verdad, en el ambito del derecho familiar.

Ademas de mi practica privada, estoy dedicada a trabajar gratuitamente. Actualmente, tengo seis clientes pro
bono a través de la Fundacién Barra Mexicana, fui premio pro bono 2016. Llevo nueve afios en el consejo de la
Barra Mexicana, Colegio de Abogados AC, donde tengo el honor de ser la primera presidenta.

Soy Ana Maria Kudisch Castell6, abogada y superheroina de la rectitud, sigo luchando contra las injusticias del
mundo, defendiendo a los mas vulnerables y ensefiando a mis colegas e hijos, el verdadero significado de la
justicia y el compromiso.

PUESTO: EQUIPO:
Presidenta y Fundadora Jévenes abogadas muy
preparadas

AMBIENTE:

Entre juzgados, viajes, comidas
y con familias
HERRAMIENTAS:
Claridad, conocimiento
en derecho, psicologia y
seguimiento

FUENTE DE ENERGIA:
ADN, vi a mi papa trabajar hasta
los 83 afios

MANTRA:

Instruccién dada y no
supervisada, vale para pura
carcajada

SUPERPODER SONADO:
Justicia con mas rapidez

SUPERPODER

VILLANO

LA JUSTICIA

EL NARCISISMO



Como fundadora de NOWFUL, estoy convencida que todo empieza en nuestro interior. El bienestar no es un lujo, es
un super poder. En NOWFUL estoy revolucionando la industria del autocuidado al combinar rituales transformadores,
productos de bienestar y una plataforma digital disenada para impulsar habitos poderosos que mejoren la calidad de
vida de las personas. La clave para el éxito es la constancia, la disciplina y la pasién.

He superado muchos de los obstaculos que enfrentamos las mujeres paralograr nuestros objetivos. He roto paradigmas
y eso ha reforzado mi compromiso para abrir caminos para otras mujeres. He aprendido la importancia de creer en

V/4
ANGELICA rUENTES
mi misma para superar cualquier reto. El amor, la inteligencia, el valor, el coraje y las cosas que realmente importan,

Soy Angélica Fuentes. Mi viaje comenzé en una gasolinera en Ciudad Juéarez, cuando tenia 11 afios. A todos les
daban propina menos a mi y cuando pregunté el porqué, un cliente me respondié: porque eres mujer. Ese dia
aprendi que tenia que levantar la voz para exigir mis derechos porque nadie mas lo iba a hacer por mi. Fue ahi donde
una chispa de determinacién se encendié en mi y empez6 un sueno por la igualdad.

Con una fuerza innata y una visién clara, me lancé al mundo empresarial. He dirigido y creado empresas en sectores
como el energético, la cosmética, la nutricion, las finanzas y el futbol. Mi fuerza en los negocios radica en la vision
estratégica. He sido capaz de crecer exponencialmente las empresas que he dirigido.

Impulsar la igualdad de género es mi mision en la vida. El desarrollo sostenible no puede ser concebido sin la
igualdad de género porque las mujeres son un motor de crecimiento econémico y social; asi como una chispa de
no tienen género. En mi trayectoria, he desafiado estereotipos para impulsar un mundo mas justo y equitativo.

innovacion y creatividad.

En mi trabajo incansable por la igualdad, me enfrento a los villanos conocidos como LOS ARCAICOS, seres
obstinados y cerrados, aferrados a ideas y prejuicios anticuados. Estos antagonistas, incapaces de evolucionar o
abrir sus mentes, han causado un gran dafio con su resistencia a un cambio verdadero hacia la igualdad.

En un mundo frecuentemente dividido, emerjo como una fuerza unificadora y transformadora. Mi legado trasciende
fronteras, inspirando a mujeres a despertar en su propio poder.

Mi vida ha sido una leccién sorprendente de resiliencia y sabiduria. Hoy sé que lo importante es ser mas para hacer
mas. Esta idea nos invita a concentrarnos en nuestro crecimiento interior. La verdadera transformacion no viene de
cuanto hacemos, sino de desde dénde lo hacemos.

Soy Angélica Fuentes, la superheroina de NOWFUL, una portadora de esperanza y traigo un mensaje muy
importante: todas las mujeres son super poderosas. Las barreras pueden ser derribadas y los suefios, por mas
grandes que sean, se pueden alcanzar.

Mi vida es una celebracion de resiliencia, fortaleza y libertad. Tenemos el poder para cambiar el mundo. El momento
es ahora.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE: SUPERPODER

Presidenta y Fundadora Equipo profesional de Bicultural

HERRAMIENTAS: consultores FUENTE DE ENERGIA: LA R ES ﬁ Lﬁ E N C ﬁ A

Honestidad, rebeldia, MANTRA: Meditacién, introspeccion y amor
transformacion vy libertad El género no te define y no tiene por la vida
que decidir nada por ti Vﬁ LLAN @

SUPERPODER SONADO:

Inspirar a otras mujeres a que L@S '4& RC ;& ﬁ C@S
despierten en su propio poder




BEA GASCA

AUMAN ENDEAVOR

Bajo el sol ardiente que brilla sobre la Ciudad de México, yo, Bea Gasca, me enfrento a una sombra tenaz que
acecha en las profundidades: el PATRIARCADO. Este villano insidioso subordina a las mujeres, a menudo sin
que ellas lo noten, obligandolas a vivir en cadenas invisibles, una realidad que he jurado cambiar.

Desde mi despertar en el corazon de la CDMX, he sido mas que una mujer comun. Soy una superheroina con
poderes que desafian la realidad, una defensora de la igualdad y la justicia. En mi trayectoria profesional, he
marcado la diferencia.

Durante afos, trabajé en Aeroméxico, donde mi iniciativa de instaurar cuartos de lactancia no solo transformé
el entorno laboral para las mujeres en la empresa, sino que también desencadend un cambio positivo en todo
el pais. Sin embargo, sabia que eso era solo el comienzo de una lucha mucho mayor.

Ahora, desde mi base en Houston, lidero una empresa que caza talentos latinoamericanos para llevarlos a
Estados Unidos. Mi mision mas importante es empoderar a las mujeres. Inspirada por el espiritu indomable y la
sabiduria de mi madre, me dedico a mentorear a jovenes, ensenandoles a resistir y superar las adversidades.
He construido una red de mujeres fuertes, unidas en la lucha contra la opresion del PATRIARCADO.

Cada vez que el PATRIARCADO intenta avanzar, utilizo mis superpoderes para detenerlo. Tengo la habilidad
de hacer que las mujeres se den cuenta de su valia con solo una mirada, puedo destilar confianza con un
simple gesto, y con mi voz, tengo el poder de hacer que las masas se movilicen en defensa de sus derechos.
El PATRIARCADQO, ide6 un plan malévolo para perpetuar su influencia: inundar la CDMX con mensajes de
subordinacién y conformidad, aprovechando todas sus redes sociales. Las mujeres comenzaron a dudar de
si mismas, a cuestionar sus habilidades y a reprimir sus deseos de trascender. Pero yo, Bea Gasca, no me
quedé de brazos cruzados ante este descarado ataque.

Con la ayuda de mi red de mujeres valientes y decididas, organicé una serie de conferencias sobre
reclutamiento eficiente y empoderamiento femenino. Cada vez que hablaba, las palabras del PATRIARCADO
perdian fuerza. Ademas, comencé a brindar consultorias personalizadas a mujeres victimas de violencia,
mostrandoles que el poder residia en ellas mismas y que podian desafiar y derrotar al villano.

La lucha llegb a su punto culminante en el corazén de la CDMX, donde confronté al PATRIARCADO. Nuestro
choque fue una batalla épica de voluntades y poderes. Invocando la fuerza de todas las mujeres que habia
ayudado, juntas, en un grito unisono, proclamamos la llegada de una nueva era: la del Feminismo.

Mientras existan espacios en donde las mujeres no sean valoradas, estaré alli, luchando, inspirando y
defendiendo la causa. Porque yo, Bea Gasca, no soy solo una superheroina; soy un simbolo de resistencia,
esperanza y empoderamiento femenino en un mundo que estéa aprendiendo a valorar la igualdad de género
por encima de todo. Prometo no descansar hasta que el movimiento feminista llegue a cada rincon del
planeta.

PUESTO:
Presidenta y Fundadora

EQUIPO:
Grupos de Mujeres Unidas

AMBIENTE:

Viajando y en juntas
internacionales constantemente
HERRAMIENTAS: MANTRA:

Empatia, conectar desconocidos “El patriarcado es un tipo de
y operar esclavitud moderna.”

FUENTE DE ENERGIA:
Mi hijo y mis antepasados.

SUPERPODER SONADO:
Volar

SUPERPODER

LA RESILIENCIA

VILLANO

EL PATRIARCADO



TREVOR PROJECT

Aqui estoy, Edurne Balmori, superheroina de lo cotidiano, cientifica de corazén, empoderando a las personas que
tienen miedo y combatiendo la intolerancia dia con dia. No soy invisible, pero entro en cada rincon de México sin que
me vean. Mi superpoder es notable y real: tengo la capacidad de encender conciencias y ayudar a miles de personas
en su lucha por la aceptacién y la libertad.

Mi historia de superheroina comenzé el dia que decidi ser la lider de Trevor Project en México, la organizacion lider
en intervencion en crisis y prevencion del suicidio para las juventudes LGBTQ+. Con un servicio digital, confidencial
y gratuito 24/7 donde pueden recibir apoyo incondicional. En Trevor, atendemos miles de chats de ayuda, ofreciendo
un hombro seguro a quienes nos necesitan.

Yo era como cualquier otra, temerosa y llena de dudas sobre mi identidad, pero un dia, decidi tomar las riendas y sali
adelante, con el corazén abierto y la determinacién de ayudar a otras personas a hacer lo mismo.

Mi casa en la CDMX es el centro de operaciones. Mi esposa, mi roca, siempre a mi lado. Voy a mil por hora, siempre
buscando llegar a méas personas. Pero mi mama, una mujer increible que me ensefo la resiliencia y el valor, siempre
me recuerda que vale la pena detenerse y disfrutar de la vida.

Las personas INTOLERANTES, son las villanas de mi historia. Gente que insiste en negar nuestra existencia, nuestra
identidad. Les confronto con mi superpoder: el amor y la libertad.

Mi misién no es solo ayudar a la comunidad, sino también compartir informacién con todas las personas a mi
alcance, demostrarles que ser diferente no es malo. Entender y aceptar la diversidad es la esencia de una sociedad
evolucionada. Por eso procuro siempre vivir en paz, ser empatica y paciente.

Un dia, cuando todas las personas puedan salir del closet sin temor, cuando la diversidad sea motivo de alegria
y no de exclusion, entonces habré cumplido mi mision. Pero hasta ese dia, seguiré presentandome como lo que
soy: Edurne Balmori, una superheroina eterna, en constante evolucién y defensora incansable de los orgullosos
integrantes de la comunidad LGBTQ+.

Mi futuro es la transformacién. Seguiré luchando y creciendo, con la esperanza de ver un mundo mas inclusivo y
amoroso. Siempre dije que la inclusién es abrazar a la diversidad y la equidad. Y seré yo quien abrace a todas las
personas.

Cada dia, al levantarme, me miro al espejo y veo a la heroina que se atrevi6 a ser ella misma, a buscar el como si.
Esa que, a pesar de los muchos obstaculos, no se rindié, crecio e innové y ahora, ayuda a inspirar con su ejemplo.

Soy Edurne Balmori la superheroina de la inclusién. No tengo superfuerza ni puedo teletransportarme, pero poseo un
superpoder: creer en la libertad, abrir caminos y transformar conciencias, especialmente apoyando a la comunidad
LGBTQ+. Mi compromiso va mas alla de las palabras, buscando activamente promover la aceptacion y el respeto
por todas las personas.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

FUENTE DE ENERGIA:

HERRAMIENTAS: MANTRA:

SUPERPODER SONADO:

SUPERPODER

VILLANO



rABIOLA ORTIZ

MUJERES CONECTADAS

En un universo paralelo, soy Fabiola Ortiz, y mi historia no es la de una superheroina convencional. No poseo
superpoderes fisicos, sino un poder mas sutil: la habilidad de conectar y empoderar a las mujeres a través de mi
empresa “Mujeres Conectadas”. Esta iniciativa se dedica a unir a empresarias, convirtiendo sus aspiraciones en
realidades tangibles y exitosas.

Creo con conviccién que todos los miedos pueden vencerse. Mi superpoder especial es la empatia y el liderazgo, la
capacidad de reunir a mujeres de diversos origenes y experiencias, formando una red de apoyo mutuo. Esta red, mi
telarafna rosa, es un entramado de relaciones enriquecedoras y productivas.

Rosa, una modista talentosa, refleja el impacto de mi labor. En otro universo, ella cerrd su negocio, derrotada por
la feroz competencia en la moda. Pero en mi mundo, inspirada por una charla que di, Rosa se uni6é a “Mujeres
Conectadas”. Las habilidades y contactos que adquirié transformaron su pequefo taller en una préspera marca de
alta costura. Aqui, Rosa no solo sobrevivid sino que se convirtié en un referente de éxito.

Otro caso es el de Maria, una programadora visionaria. En una realidad alternativa, su falta de fondos la obligd a
renunciar a su proyecto de aplicacion educativa. En mi universo, sin embargo, Maria, influenciada por mis ensefianzas,
encontré en “Mujeres Conectadas” el apoyo para lanzar su proyecto. Hoy, es directora de una empresa tecnologica
en auge.

Carolina, una ecologista apasionada, en otros mundos, vio frustrado su suefio de desarrollar un sistema de agricultura
urbana sostenible. Pero bajo mi ala, en “Mujeres Conectadas”, Carolina convirtié6 su proyecto en un ejemplo de
innovacién y sostenibilidad.

Mi historia, la de Fabiola Ortiz, es el compendio de estas y muchas otras historias de mujeres que han superado
obstaculos y alcanzado sus metas. En los universos que ayudo a crear, las empresarias enfrentan sus miedos,
superan desafios y alcanzan el éxito. Lucho contra un enemigo comun: la FALTA DE OPORTUNIDADES para las
mujeres en el mundo empresarial.

Me especializo en catalizar el crecimiento de emprendedoras, conectando sus negocios con redes extensas y
valiosas. Esta capacidad no solo transforma negocios individuales, sino también el tejido mismo de los mercados y
comunidades.

En lugar de un final, mi historia es una serie de comienzos continuos. Con cada mujer que se une a “Mujeres
Conectadas”, nuestra red de apoyo crece, tejida de éxitos y oportunidades. Esta expansion fortalece mi universo,
uniendo a mas mujeres en un espiritu de solidaridad y transformacidn colectiva.

Sigo siendo una superheroina en mi estilo, tejiendo suefios y cambiando destinos. En los mundos que ayudo a
construir, cualquier cosa es posible. Cada éxito en “Mujeres Conectadas” refleja el poder de la colaboracién y la
fuerza que surge cuando las mujeres trabajan juntas hacia un fin comun.

Soy Fabiola Ortiz, una mama entregada, una amiga leal y divertida, una deportista entusiasta. Adoro la tecnologia y
la moda. En mi mundo rosa, la felicidad es una parte indispensable de mi trabajo, irradiando amor y alegria en cada
momento.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:
Cofundadora y Directora Mujeres Conectadas Un mundo rosa y conectado
General

MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:
HERRAMIENTAS: Yo soy esa mujer, que apoya a Mi mama y mi hija
Creatividad, innovacion, otra mujer

SUPERPODER SONADO:
La eternidad

adaptacion y tecnologia

SUPERPODER

CONECTAR MUJERES

VILLANO

LA FALTA DE
OPORTUNIDADES



JULIETA LUJAMBH@

DERECHOS DE LA FAMIL

Soy Julieta Lujambio, una superheroina enfocada al ambito social. Desde mi nifiez, en los coloridos barrios de
la Ciudad de México, siempre me senti llamada a aportar algo significativo. A los 8 afios, con mi cabello negro
flotando en el aire y mis ojos llenos de curiosidad, mi bicicleta verde era mi escape hacia un mundo de suefios
de libertad y valentia. Esa bicicleta no era solo un juguete, era un simbolo de lo que estaba destinada a ser: una
luchadora contra las barreras sociales y culturales.

Nunca me contenté con ser una mera espectadora de mi entorno. Fui una nifia observadora de cada detalle,
cada anomalia, cada injusticia. Estaba particularmente conmovida por la opresion de las mujeres y la falta de
derechos humanos en México.

La comunicacién y el activismo se convirtieron en mi refugio y mi arma, aun més cuando nacidé mi hija Sofia.
Como autora de siete libros de desarrollo humano, mis palabras se convirtieron en un grito contra las creencias
limitantes y la injusticia rampante. Mi voz en los medios también fue la herramienta para luchar contra una de
las peores injusticias que es el ABANDONO DE LOS HIJOS, un villano presente en las familias monoparentales
de hoy.

Desde hace 16 afios propuse la creacidén de un registro de deudores alimentarios morosos, que el afio pasado
por fin se aprobd bajo el nombre de Registro Nacional de Obligaciones Alimentarias RENOA, al cual pueden
apelar todas las madres que se sienten abrumadas por la carga econdmica y emocional extrema, tratando de
sacar adelante a sus familias.

Mas tarde mi adhesion a la iniciativa “3 de 3 contra la violencia” promovida por otras admirables activistas,
fue la reafirmacion de mi solidaridad y empatia contra la impunidad y el silencio. Este cambio constitucional
prohibe que quienes hayan sido condenados por VIOLENCIA FAMILIAR, delitos sexuales o incumplimiento de
pensiones alimenticias, ocupen cargos de representacion popular o sean funcionarios publicos.

Lejos de asumir el rol de victimas, siempre he insistido en reconocer la fortaleza y la capacidad de recuperacién
de las mujeres mexicanas. A menudo destaco que el 40% de las familias en México estan lideradas por madres
autbnomas, cuyos hijos en su gran mayoria no reciben pension alimenticia ni mucho menos sienten la cercania
del padre, lo que se refleja, en muchas ocasiones, en un deficiente desarrollo psico-sexual-emocional de los
hijos e hijas.

Como heredera del amor incondicional de mis padres y de la fortaleza de mis propias convicciones, sigo
resistiendo y luchando cada dia. Creo que las madres solas son modernas heroinas por su responsabilidad
inexorable ante los desafios que parecen insuperables, lo cual no les impide exigir al padre que se involucre en
la tarea de la crianza y la educacién de sus hijos.

Las mujeres son mucho mas fuertes de lo que creen, y la prueba esta en su determinacion de enfrentar los
obstaculos y de escribir su propia historia victoriosa, a partir de la adversidad, como lo empecé a hacer yo, en
mi pequena bicicleta verde.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:
Empresaria inmobiliaria, Colectivas feministas Mama Empujando iniciativas sociales
desde CDMX

comunicadora, escritora y
activista social

Sola y Todas México;
plataforma Retos Femeninos;
IWF capitulo México. Red de
mujeres lideres catdlicas

FUENTE DE ENERGIA:

HERRAMIENTAS: La fe y la confianza

Libertad, justicia y
responsabilidad

SUPERPODER SONADO:
Viajar al mundo de la justicia y

la igualdad

MANTRA:
Soy mas de lo que creo que soy

A LAS MADRES SOLAS j

VILLANO 2 oy
LA VIOLENCIA FAMILIAR/S Sl
ABANDONO DE LOS Hﬁj@ A2




» LIZETTE

IBARRA MAXEMIN

LATINA CHIEF, RECLUTAMIENTO EIJECUTIVO CON ENFOQUE EN DIVERSIDAD

Me llamo Lizette Ibarra, lider de Latina Chief. Soy mexicana y vivo en Miami. Mi espacio de trabajo es conocido
como Cazadores de talento, donde identifico candidatos ideales para posiciones dificiles de cubrir, enfocandome
en crear equipos de liderazgo diversos e incluyentes. Desde mi oficina, con vistas al vibrante horizonte, relato mi
historia como CEO y superheroina en el mundo corporativo. Mi mision es clara: impulsar el talento femenino latino
y fomentar la diversidad en el liderazgo corporativo en Estados Unidos y México. Mi viaje comenzb en mi natal
Guadalajara, donde, desde joven, supe que queria hacer una diferencia en el mundo.

En Latina Chief, cada dia es una oportunidad para cambiar vidas. Con mas de 20 anos de experiencia, he
entrevistado a miles de candidatos, identificando sus motivadores, habilidades y lo que los hace Unicos. Esa es
la esencia de mi superpoder: tender puentes entre talentos y organizaciones, asegurandome de que el talento
femenino no pase desapercibido, dando forma al éxito y sostenibilidad de las empresas.

Sin embargo, enfrento desafios, como el villano del perfeccionismo, con el que lucho dia a dia. Me esfuerzo por
recordarme que la perfeccion puede ser una trampa y que lo realmente importante es el progreso y el impacto real.
Mi pasion por la diversidad y la inclusién va mas alla de la equidad de género.

Creo firmemente en la importancia de la diversidad de pensamiento, especialmente en una cultura que a menudo
percibe las diferencias como barreras.

Como entusiasta de la tecnologia, estoy constantemente en basqueda de nuevas formas de integrar innovaciones
en nuestras operaciones en Latina Chief, con el objetivo de optimizar y agilizar nuestros procesos.

El camino no ha sido facil, pero cada desafio ha sido una oportunidad para crecer. Desde que dejé mi hogar a
los 18 anos para enfrentar un nuevo mundo en Estados Unidos hasta la fundacién de Latina Chief, cada paso ha
sido parte de mi viaje hacia la creacidbn de un mundo mas inclusivo y equitativo para las mujeres en el entorno
corporativo. Através de mi trabajo, he aprendido que la verdadera fuerza radica en la suma de nuestras diferencias
y en la capacidad de unir a personas de diversos origenes y experiencias.

Mi misidn es desafiar y cambiar las percepciones tradicionales sobre el liderazgo femenino. He visto como las
mujeres aportan habilidades Unicas y perspectivas que enriquecen la toma de decisiones, la creatividad y, en
Ultima instancia, el éxito organizacional.

Ademas, mi enfoque no se limita a las grandes corporaciones. Me encanta apoyar a pequefias empresas y
startups, donde el liderazgo femenino puede generar un impacto transformador. Al amplificar el liderazgo de las
mujeres en todos los sectores, estamos creando modelos a seguir para futuras generaciones.

Soy Lizette Ibarra, la superheroina de la diversidad para las latinas. Mi historia en Latina Chief no es solo un relato
de éxito empresarial, sino también de satisfaccién personal, al saber que estoy ayudando a construir un mundo
mas inclusivo y equitativo, un lider a la vez.

PUESTO:
Presidenta y Fundadora

EQUIPO:
Defensores y promotores de la
diversidad y equidad

AMBIENTE:

Altamente comunicativo y
centrado en las relaciones
HERRAMIENTAS:

Conectar, inspirar, intuicion y
conciencia de diversidad

FUENTE DE ENERGIA:

MANTRA: Jugar tenis, meditar, el sol

Regreso a mi intuicién
SUPERPODER SONADO:
Empoderar a la mujer latina

SUPERPODER

LEER A LAS PERSE

VILLANO

EL PERFECCION
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MARIA GUTIERREZ

NiDO VENTURES

Soy Maria Gutiérrez Pefialoza, creci en CDMX, vivi en San Francisco y ahora en Los Angeles. Siempre albergué
un suefio poco comun pero no menos heroico: convertirme en neurocirujana. Sin embargo, mis ambiciones se
expandieron después de obtener mi titulo de ingenieria en la prestigiosa Universidad de Stanford.

Trabajé en Apple comprando semiconductores, me lancé al vacio para crear Nido Ventures, un fondo de inversion
que cofundé junto a Caro, con el objetivo de apoyar a las PYMES tecnoldgicas en América Latina. Con mi habilidad
para hablar tanto en el sofisticado lenguaje de la tecnologia e ingenieria, me he convertido en algo Unico en
el mundo de la inversion. Mi visién es apoyar ideas innovadoras y desatar el potencial latente en los nuevos
empresarios.

Desde mi infancia, siempre senti algo especial dentro de mi. Mi risa, con un eco superpoderoso, parecia anunciar
que estaba destinada a grandes cosas, algo que mis padres y abuela siempre sospecharon.

No he estado exenta de luchas. Mi principal némesis es el terrible villano que va mas alla de los limites fisicos: El
MIEDO AL CAMBIO. Esta entidad fotosensible se niega a mirar mas alla de su zona de confort y prefiere burlarse
de las ideas novedosas en lugar de aplicarlas. Este villano, disfrazado con la méscara de la estabilidad, intenta
asediar a sus victimas con su terrible atractivo, pero la comodidad del presente es a menudo el enemigo silencioso
del progreso.

Eltemor al cambio puede consolidarse en el entorno laboral, manifestdndose en resistencia al avance tecnologico,
indecision y rechazo a nuevas propuestas. Esto puede frustrar a lideres visionarios como yo y retrasar el crecimiento
econdmico y tecnoldgico. Es parte de un capricho humano endeble: el miedo a lo desconocido, a dar el salto de
fe al abismo desconocido.

Sin embargo, armada con coraje y determinacion, enfrento este terror con una sonrisa cautivadora y una perspicacia
penetrante. La adrenalina por descubrir nuevas startups interactia con mi espiritu resistente, alimentando mi
audacia para desafiar el avance constante del MIEDO AL CAMBIO.

Soy una superheroina que ama la alta costura, y estoy redefiniendo el estereotipo de una mujer financiera. A
través de Nido Ventures, doy vida a innovaciones tecnolégicas y cultivo relaciones solidas con emprendedores
emergentes.

EI MIEDO AL CAMBIO es un villano siniestro, ya que nos impide avanzar y alcanzar nuestro verdadero potencial.
Aunque puedas sentirlo engatusandote con la impresion de seguridad, pronto te das cuenta de que su dulce canto
te mantiene estacionado, robandote las alegrias imprevisibles y gratificantes de crecimiento y evolucion.

Para mi, este villano debe ser conquistado cada dia. Bajo la luz brillante de un futuro prometedor, siempre estoy
lista para volar un poco mas alto, para desafiar lo que parece imposible, para ser un modelo a seguir para los
sofadores como Yyo.

Soy Maria Gutiérrez Pefialoza, una superheroina tecnoldgica, no solo soy ingeniera e inversora, también soy
una heroina del cambio, luchando tenazmente contra el temido villano que detiene nuestro crecimiento y bloquea
nuestra perspectiva del futuro: el MIEDO AL CAMBIO.

PUESTO: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA: SUPERPODER
Directora y Cofundadora Regresar lo recibido, ayudar a Amor a la vida
. : LEVANTAR CAPRPITAL
HER R MENTAS: g SUPERPODER SONADO:
reciorioad, curiosidady ser AMBIENTE: Que se conozca a México como
multifacética E : . .
ntre fondos de capital potencia mundial
EQUIPO: de emprendimiento y VILLAN @

emprendimientos tecnologicos

EL MiEDO AL CAMBIO
5 —




»  MICHELLE FERRARI

GREAT PLACE TO INNOVATE / WOMEN ECONOMIC FORUM

En la vibrante Ciudad de México, desde una elegante oficina que sobresale entre los rascacielos, trabajo
incansablemente. Soy Michelle Ferrari. Desde muy joven, aun oliendo la tinta fresca de mis cuadernos de
preparatoria, comencé mi primera empresa de moda a los 18 afios. Sabia que eso no garantizaba el éxito, pero
llevaba en mi sangre el rugir de una heroina y una brujula infalible orientada hacia mis suenos.

No soy una superheroina comun. Las batallas que libro no son contra monstruos galacticos, sino contra villanos
intangibles pero igualmente malignos: la injusticia laboral y los prejuicios en las empresas. Ese villano que tanto
afecta a las empresas se llama INEQUIDAD LABORAL. Es un adversario terrible, causando estragos en las vidas
de innumerables empleados. Por eso me enfrentaré a los prejuicios de los directivos de empresas nacionales y
multinacionales para vencerlos con mis superpoderes.

Me encuentro volando entre edificios de cristal, llegando a organizaciones para identificar y neutralizar el corazon
de la injusticia con mi poder extraordinario de transformar lugares de trabajo y desterrar la discriminacion.

Con mi capacidad para analizar instantaneamente la cultura laboral, mi poder de persuasion y mi infalible vision
para ver la verdadera naturaleza de las personas, me abro paso logrando certificar a las empresas como, Great
Culture to Innovate / Healty Place to Work, asegurandoles mayor productividad, felicidad y equidad laboral para
todos los colaboradores.

A pesar de la magnitud de mi rol, nunca pierdo de vista mi verdadera esencia. Soy una paradoja: superhumana
y humana a la vez. Adoro la moda, disfruto de mi espacio personal para recargar mi increible energia, y amo
profundamente a mi familia, a mis tres hijos, a mi esposo y a mis padres, apoyandolos en igual medida.

La desigualdad laboral nunca descansa y yo tampoco. Sin importar el pais o la cultura, sigo adelante. Enfrento un
adversario formidable: los prejuicios en los directivos de las empresas.

Cada golpe que recibo me fortalece, cada obstaculo me recuerda por qué lucho. Con mi resiliencia infinita y
seguridad arrolladora, no me dejo disuadir. Mantengo mi transparencia y honestidad, utilizando mi habilidad de
escuchay empatia para entender las necesidades de la gente. Mas que una lucha, es mi mision transformar vidas,
unir a las personas bajo una sola consigna: todos somos humanos, dignos de ser tratados con respeto y justicia.

Finalmente, tras duras batallas contra la injusticia, prevalece la equidad. Las empresas se transforman en
verdaderos lugares de crecimiento para todos, honrando la dignidad y la inviolable humanidad que compartimos.

Asi es como me converti, como me transformé en la presidenta de Iberoamérica para el “Women Economic
Forum”, en la heroina mas poderosa de mi galaxia, empoderando y marcando la vida de miles.

Mi historia no termina aqui, porque una verdadera heroina nunca deja de luchar. Mi lucha no es por mi, sino
por el futuro, por un mafnana sin INEQUIDAD LABORAL. Todas las mafanas miro al horizonte, alli donde los
edificios tocan el cielo y el futuro aguarda. Mi batalla continuara siempre, nunca seré vencida y seguiré luchando
eternamente.

PUESTO: EQUIPO: FUENTE DE ENERGIA:
Directora, Presidenta, WEF, HPTW y GCTI Disfrutar, meditar y dormir
Fundadora, Inversionista y tranquila
Mama MANTRA:

Hago todo lo que quiero SUPERPODER SONADO:
HERRAMIENTAS: Varita magica para solucionar
Escucha activa, determinacion y AMBIENTE: problemas

ser imparable Entre multiversos profesionales

SUPERPODER

LA SEGURIDAD PROPI

VILLANO

LA INEQUIDAD
LABORAL

N



OPINION 51 Y PERIODISTA

En la convulsionada Ciudad de México, me alzo como una superheroina singular. Desde mi infancia, sofiaba con
ser una mezcla entre ninja y astronauta.

Mi pasion por las historias y mi habilidad para clarificar la complejidad de la vida me llevaron, a los 17 afios, al
mundo de los noticieros, un universo fascinante de cassettes y consolas.

Coneltiempo, me adentré en el campo de la publicidad, dejando mihuellacomo vozicénica enradio y posteriormente
en la television. Mi verdadera epifania lleg6 al reconocer el poder de la colaboracion femenina. Cofundé Opinion
51, un espacio para las voces femeninas, a menudo opacadas en los medios dominados por hombres. Esta
plataforma se convirtié en un espacio donde las mujeres pueden expresarse libremente sobre economia, politica
y deportes, mostrando cémo lo personal se entrelaza con lo politico.

Influenciada por mi abuela y mi madre, mis primeras heroinas, aprendi el valor de la autenticidad y la importancia
de dar voz a lo no dicho. El SILENCIO, ese villano, ese enemigo omnipresente que fomenta la complicidad y la
injusticia, se convirti6 en mi mayor adversario.

Apoyada por mi familia, mi esposo, 2 hijas y un hijo, lucho contra la desidia, el miedo y la impotencia. Opinién 51
se transforma en un faro de esperanza, un lugar donde las mujeres son escuchadas y valoradas.

Mi voz, clara y firme, resuena en MVS Radio y en cada proyecto que emprendo, como Cual es tu Juego

Mi influencia se extiende a través de mis libros para nifos.

Armada con pluma, micréfono, camara y audifonos, enfrento el SILENCIO, otorgando voz a quienes carecen
de ella y demostrando que cada mujer posee una fuerza transformadora. Mi determinacién y valentia no solo
narran historias; crean una nueva realidad donde la voz femenina resuena con poder y verdad. Mi legado es un

recordatorio de que dentro de cada mujer hay una heroina, una fuerza capaz de cambiar el mundo.

Con mi coraje y conviccién, no soy solo una superheroina, sino un modelo a seguir, una inspiracién para todas las
mujeres que buscan su voz en un mundo a menudo dominado por narrativas masculinas.

Mi historia es un testimonio del poder de la perseverancia, la pasién y la conviccién, pero sobre todo de la
fuerza que tenemos las mujeres cuando unimos nuestras voces. En mi incansable lucha contra el SILENCIO, he
desbloqueado un nuevo universo de posibilidades, demostrando que el coraje y la conviccion pueden desafiar las
normas establecidas y abrir caminos hacia un futuro més igualitario y justo.

Soy Pamela Cerdeira, la superheroina de la comunicacién femenina. Con Opinién 51 y mi trabajo en los medios,

he establecido un nuevo estandar para la representacion y participacion femenina en el discurso publico, un
legado que resonara por generaciones.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:
HERRAMIENTAS: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

SUPERPODER SONADO:

SUPERPODER
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Las empresas mexicanas son el motor que impulsa la vida de millones
de personas. Estas superheroinas abastecen a grandes productores
de pescados y camarones, contribuyendo al crecimiento del sector
alimentario. En el ambito de la salud, destacan por desarrollar cremas
especializadas para el embarazo y productos innovadores para el
tratamiento de la diabetes, mejorando la calidad de vida de miles de
personas. Sus gigantescos centros de distribucion y su amplia red
de ventas de abarrotes aseguran que los productos lleguen a cada
rincon del pais, garantizando el acceso a lo esencial.

Coordinando esfuerzos a través del Consejo Coordinador Empresarial,
estas empresas sonun pilaren el norte del pais, donde las maquiladoras
y las eficaces redes de distribucion juegan un papel crucial. Ademas,
apoyan a mujeres y asociaciones en el ambito de la dermatologia,
fomentan cadenas de depilacion accesibles y generan conexiones
que empoderan y fortalecen a las mujeres en distintos sectores.

Gracias a estas empresas, México avanza, prospera y asegura que
los servicios y productos estén siempre al alcance de las personas,
sin importar en qué lugar del pais se encuentren.

EMPRESAS MEXICANAS iCONICAS

V4

SUPERHEROINAS SUPERPODER VILLANOS
ALTAGRACIA GOMEZ LA VISION EL HAMBRE
CLAUDIA EABELA NEGOCIAR, EL EGO

INSPIRAR Y LIDERAR

ERIKA QUEZADA

HACER QUE LAS
COSAS SUCEDAN

EL NEGATIVISMO

LORENA E. GONZALEZ

LA EMPATIAY LA
RESILIENCIA

LA DESVALORIZACION
DE LA MUJER

LOREANNE GARCIA

EMPATIA

EL TECHO DE CRISTAL

V4

LAS ESTRUCTURAS

MARIA ARIZA LA INNOVACION BUROCRATICAS
MARINELA SERVITIE CONVENCER LA IGNORANCIA
MARLENE GARAYZAR RESOLVER PROBLEMAS EL OPRESOR

MONICA LOAIZA SUPER VISION PARA LA MENTIRA

DESCUBRIR PROBLEMAS
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ALTAGRACEA GOMEZ

En la vibrante ciudad de Guadalajara, donde las tradiciones se entrelazan con la modernidad, mi vida tomé un
rumbo extraordinario. Soy Altagracia Goémez. Desde los 13 afnos comencé mi camino, absorbiendo noticias y
tendencias que transformaban la industria.

Con el paso del tiempo, me consolidé como una de las empresarias mas destacadas de México, al frente del
Grupo Empresarial PEO y liderando sus companias. Entre ellas, sobresale MINSA, esencial en la dieta
mexicana por su produccién de harina de maiz para tortillas.

Inspirada por mi padre, desarrollé una profunda pasién por combatir el HAMBRE: ese villano silencioso y
devastador. Consciente de que la tortilla de maiz representa el 56 % de la ingesta calérica de los mexicanos, vi
en ella un vehiculo poderoso para mejorar la salud y el bienestar de mi gente.

Mi compromiso trasciende los negocios: busco elevar la calidad de vida de los mexicanos a través de la historia

/8

Viajo constantemente por el mundo, involucrandome activamente en causas sociales, gubernamentales y
comunitarias. Cada empresa que dirijo cuenta con un director, no obstante como presidenta del Consejo soy yo
quien infunde la vision, coordina los esfuerzos y que cada accién esté alineada con un propésito mayor.

y la cultura. Para mi, el impacto social y el legado son fundamentales.

Ejerzo un liderazgo basado en el trabajo en equipo, valores familiares y la conviccién de ser disruptiva sin ser
destructiva.

Mi familia y el acompafamiento de colaboradores son mi mayor fortaleza. La Navidad, mi época favorita, es un
tiempo sagrado de union y reflexion.

Creo en el poder multiplicador de las acciones. Mi energia, inspirada en la riqueza cultural de México, impregna

cada tortilla elaborada con mi harina en mas de 110,000 tortillerias, llevando consigo valores de orgullo y
tradicion.

Estoy convencida de que México se ha posicionado como un referente en el mundo, y he contribuido a redefinir
el concepto de heroina en el siglo XXI.

Al combatir el HAMBRE vy priorizar el bienestar social, he demostrado que las verdaderas hazafias no siempre
se encuentran en proezas sobrehumanas, sino en el impacto que podemos generar en nuestra comunidad y en
nuestra nacion.

Mi legado es un testimonio del poder de la dedicacion y el amor por mi tierra y mi gente. En cada tortilla, en cada
accion, yo, Altagracia Gomez, la superheroina de la alimentacién y la tradicion, llevo conmigo la esencia de
México y la promesa de un futuro mas brillante y nutrido.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE: SUPERPODER

Presidenta de Grupo PEO y Familia, colaboradores, Juntas de liderazgo, eventos V4
Coordinadora del CADERR de la compafiia y comunidad internacionales y con el LA V [i S ﬁ @ N
presidenta Claudia Sheinbaum. Gobierno Federal

MANTRA:

HERRAMIENTAS: No hay crisis que aguante 24 E;J’EeNr-rr: DE ENERGIA:
Gestion, respeto y empatia hrs de trabajo al dia VILLANO

SUPERPODER SONADO:

Efecto replicador exponencial E L H AM B R E




CLAUDIA rFABELA

EL PALACIO DE HIERRO

Resido en la sofisticada y cosmopolita Ciudad de México, y soy una heroina luminosa y discreta. Mi nombre
es Claudia Fabela, una mezcla de acero y seda, encarnando el equilibrio perfecto entre fortaleza y dulzura.
Trabajo en El Palacio de Hierro, una de las cadenas de tiendas departamentales mas lujosas del mundo. Soy
la directora comercial para los departamentos de lujo, belleza, joyeria, relojeria, viajes, “personal shopping” y
marcas propias.

Cada manana me levanto con un propoésito: hacer de mi ciudad y mi pais un lugar mejor. En mis manos recae
la responsabilidad no solo de un imperio comercial, sino también de las negociaciones mas estratégicas de
marcas reconocidas a nivel mundial. Mi rutina diaria es un ballet de acuerdos, estrategias y toma de decisiones,
una danza compleja que he perfeccionado a lo largo de tres décadas.

Como muchas superheroinas, enfrento a un poderoso villano que se esconde en las sombras: el EGO. Este
monstruo, inflado de soberbia y arrogancia, infecta a personas y empresas, enturbiando relaciones y generando
conflictos. Con infinita paciencia, empufio la espada de la dulzura y el escudo de la conciliacion para combatirlo.

Trabajar en El Palacio de Hierro me ha dado la oportunidad de estar cerca de sus grandes lideres y creadores,
lo que me ha ensenado a disfrutar del amor por México y a comprender que la verdadera fuerza radica en
la capacidad de unir a las personas, tener empatia y enfrentar los desafios de manera directa, siempre con
consideracion, fomentando la unién y generando valor en las relaciones. Arropada por este consejo y equipada
con mis propias habilidades, logro hazafas dignas de ser narradas.

Con mi enfoque conciliador y estratégico, no solo negocio con los mas grandes, sino que también los uno,
creando en EIl Palacio de Hierro un universo de marcas. Aqui conviven las mas reconocidas y lujosas del
planeta, cada una resplandeciendo con su propia luz, pero también formando parte de una constelacion mucho
mayor.

Sin embargo, mi trabajo no es el unico campo de batalla. Mi espiritu heroico brilla también en mi vida cotidiana,
en cada conversacion con mis hijos, mi familia y mis amigos, en cada pensamiento dedicado a mejorar la vida
de las personas. La empatia y el sentido de comunidad siempre han sido mi brujula, guiandome a través del
complejo laberinto de la vida.

Mirando hacia el futuro, visualizo a México como un pais brillante y préspero, un lugar donde la arrogancia y el
EGO no tienen cabida. Veo a El Palacio de Hierro como un faro de creatividad y colaboracion, donde las marcas
brillan juntas, cada una a su manera, y donde la gente se beneficia del trabajo cooperativo y la abundancia de
empatia.

Soy Claudia Fabela, la superheroina del lujo, siempre tejiendo puentes donde otros solo ven muros. Inicié mi
carrera hace 33 afos viviendo y sintiendo la moda, la decoracion, la belleza y el estilo de vida evolucionando a
través de las grandes tendencias mundiales. Atendiendo a clientes, trabajando incansablemente en todas las
areas. Hoy, inspiro a miles de colaboradores a trabajar duro y a creer en un México internacional.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:
Directora Comercial de lujo, Increible y conectado. Grupo 14 Palacios de Hierro, 2 Casa
belleza, joyeria, relojeria, viajes, 100% mexicano. Palacio y 150 Boutiques
“personal shopping” y marcas
propias MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

“No me gusta estar en Familia, amigos y naturaleza
HERRAMIENTAS: conflicto”.
Responsabilidad, sentido comin SUPERPODER SONADO:
y poder conciliar Leer la mente

SUPERPODER

NEGOCIAR,
INSPIRAR Y LIDERAR

VILLANO

EL EGO
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Soy Erika Quezada y, aunque no lo admitan, sé que todos en Finvero piensan que tengo superpoderes. Desde
nifa lo supe: ser la hija mayor y la nieta mayor de mi familia no era solo un titulo, era mi destino. Y cuando creci,
no tardé en darme cuenta de que mi poder mas grande era hacer que las cosas pasaran. No hay obstaculo lo
suficientemente grande, no hay enemigo lo suficientemente fuerte como para detenerme.

Desde los dias en los que jugaba voleibol en la universidad, aprendi que el trabajo en equipo y la estrategia
lo son todo. Es por eso que cuando miro a mi alrededor y veo la falta de colaboracién entre los bancos, las
instituciones financieras, y las Fintechs, siento que enfrento a mi peor villano: La FALTA DE COLABORACION.
Este villano ha intentado muchas veces separar lo que deberia estar unido, creando barreras entre quienes
necesitan un crédito y quienes pueden otorgarlo. Pero ahi es donde entro yo, con mi habilidad especial para
sincronizar.

No importa el caos que haya a mi alrededor, yo soy capaz de ver las conexiones invisibles. Puedo unir piezas
que nadie mas ve. Lo hago a diario, cerrando acuerdos que parecen imposibles. En Finvero, he creado un
puente entre las personas que necesitan crédito y las tiendas que no pueden ofrecerlo. Ellos no lo saben, pero
yo los sincronizo. Con mi poder, logro que fluya esa energia que permite que alguien salga con la compra que
tanto necesita, financiada por una institucion que jamas hubiera imaginado.

Mi lucha no termina ahi. En mi mente, siempre estan las grandes batallas que peleo afio tras ano. Uno de esos
momentos clave es el Open Finance, el evento anual donde retno a los titanes del mundo financiero, todos
en un mismo lugar, porque cuando estoy presente, nadie puede resistirse a colaborar. Mi otro evento es el Al
Salén, donde llevo la innovacién al limite, trayendo a colaborar a los mejores en inteligencia artificial.

A lo largo de estos trece afios en Finvero, he sido la que organiza, la que mantiene el control en medio de la
tormenta, la que no permite que el villano de la FALTA DE COLABORACION gane. Mi poder es la intencionalidad.
Donde otros ven caos, yo veo oportunidades de colaboracidén. Donde otros se rinden, yo persisto.

Es curioso cdmo el destino te pone en el lugar correcto para usar tus poderes. Mi papa siempre me dijo que
podia lograr lo que yo quisiera, sin importar que fuera mujer. Y mi mama y mi abuelita me dieron la fortaleza para
creerlo. Ahora soy yo, de la mano de mi esposo y socio, quienes llevamos esa fortaleza a mi hija, a mi hijo, a mi
equipo. Todos tenemos dentro el poder de hacer que las cosas sucedan, pero pocos lo descubren.

En este momento, sé que estoy cumpliendo con mi deber. No es facil, pero nunca lo ha sido para los héroes. Y
yo, Erika Quezada, siempre estaré lista para enfrentar lo que venga. SUPERPODER

AACER QUE LAS
PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE: C@SAS S U C IE DAN

Cofundadora. Directora Mi esposo y socio. Un equipo Operando, organizando, _

comercial y de operaciones empoderado inspirando. Con familia y amigos Vﬂ LLAN@

HERRAMIENTAS: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

Disciplina, estudio, ejercicio y Hoy va a ser un gran dia © nacimiento LA FA LTA D E

socializar SUPERPODER SONADO: V4 \
La intencionalidad. Hacer las L é& B R @ [i N
cosas con una intencion.




LORENA E. G@NZAL;Z

FUNDACION DEL DR. SiM

Mi nombre es Lorena E. Gonzalez. Soy una superheroina, una guerrera de la justicia social y la verdad.
Desde pequefa sofié con ser actriz y generar un impacto positivo en el mundo. Mi vida ha sido una batalla
constante contra el villano de la DESVALORIZACION de la mujer, monstruo que intenta reducirnos a seres
inferiores y a simples apariencias.

Creci en Cuernavaca, en México, dentro de un pais hermoso y complejo, donde las mujeres enfrentamos
desafios Unicos con respecto a la desigualdad de género. Estudié Ciencias de la Comunicacion e hice mi
maestria en actuacion en la Universidad del Sur de California (USC), siempre con el objetivo de utilizar mi voz
y habilidades para algo méas grande. En cada papel que interpreto y en cada proyecto que produzco, siempre
me guia un mantra: “Expresarme con honestidad e integridad por el beneficio de todos y todas”.

Uno de mis mayores logros es el cortometraje “Everyday Shit” que dirigi, escribi y en el que también actué.
Esta obra fue un golpe directo al villano de la violencia de género, una manifestacion de la desvalorizacién
de la mujer. Ganar el premio en el Festival Internacional de Cine LA Shorts fue un momento de orgullo, pero
lo que realmente import6 fue la conversacién que iniciamos y el cambio que impulsamos.

Hoy, vivo en Los Angeles, California, la cuna de la industria cinematografica. Formo parte de iniciativas de
Fundacién del Dr. Simi y otras organizaciones como UNICEF México. Tanto mis proyectos cinematograficos
como los proyectos humanitarios son mi armas, mi manera de enfrentar al villano que intenta menospreciarnos
y nuestras contribuciones. Trabajando con estas fundaciones y organizaciones, ayudamos a miles, desde a
combatir la violencia de género hasta proteger el medioambiente. En cada proyecto que hago, con cada
campanfa que hacemos, damos golpes poderosos contra nuestro enemigo comun.

Recuerdo una reunion especifica, llena de empresarios y figuras importantes. Me vesti con mi mejor atuendo,
lista para presentar un proyecto crucial, de justicia social. Al entrar, senti las miradas, no de respeto o interés,
sino de prejuicio. Para ellos, mi apariencia era un tipo de barrera que impedia ver mi inteligencia y pasion.

Pero no me dejé amedrentar. Con una sonrisa segura y voz firme, comencé a exponer mi proyecto. A medida
que hablaba, vi como los prejuicios se desmoronaban. Mi conocimiento y mi pasion tomaron la delantera.
Logré captar su atencion, demostrando que una mujer puede ser atractiva y también inteligente, sensible y
también fuerte. Ese dia, senti que le habia dado un golpe directo al villano de la DESVALORIZACION.

Sigo trabajando incansablemente con Fundacién del Dr. Simi y otras, extendiendo nuestra ayuda a Colombia
y a los Estados Unidos. Amo meditar, hacer ejercicio y viajar para conocer nuevos mundos. Tengo la
determinacion de hacer del mundo un lugar mejor, de inspirar a otras mujeres a ver su propio poder y valor.

Soy Lorena E. Gonzalez, una superheroina moderna. Enfrento al villano de la DESVALORIZACION de la
mujer, estoy equipada con las armas mas poderosas: mi voz, mi empatia y mi inquebrantable pasién por la
justicia.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

Actriz, productora, humanitaria Fundacién del Dr. Simi Mundo cinematografico
FUENTE DE ENERGIA:

HERRAMIENTAS: MANTRA: Conectar, y apoyar a mujeres

Las artes, comunicacién directa, Hacer las cosas bien, por el

sentido y conocimiento de beneficio de todos los seres vivos SUPERPODER SONADO:

justicia social Teletransportacion

SUPERPODER

LA EMPATIA Y LA
RESILIENCIA

VILLANO
LA DES\VAL@REZ EION
DE LA MUJER
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Soy Loreanne Garcia Ottati, una heroina residente en CDMX. Vuelo por los aires con mi capa, con una determinacion

KAVAK

inquebrantable y un don para la estrategia empresarial.

Mi historia comienza en Venezuela, una tierra de bellezas naturales y culturales inigualables. Desde pequefia,
aprendi a navegar las aguas tormentosas de la inestabilidad politica y a adaptarme a constantes cambios, gracias
a las multiples reubicaciones de mi familia, lideradas por mi padre, un reconocido piloto de helicopteros y almirante.

Estudié ingenieria vy, tras trabajar en empresas prestigiosas como P&G, FEMSA y como consultora en McKinsey,
ademas de obtener una maestria en Negocios en la Universidad de Stanford, decidi utilizar mis habilidades adquiridas
para cambiar el mundo. Asi, me uni a mi hermano Carlos y a Roger Laughlin para crear KAVAK.

KAVAK comenzé como una idea, un pensamiento que se gestaba en nuestros suefos. Para nosotros, tener un
auto no es solo un lujo; es una forma de ascender en la escala social, proporcionar oportunidades econdémicas a los
menos afortunados y construir una vida mejor. Sabiamos que nuestro proyecto podia transformar la vida de miles
en la clase media y baja en México. El camino no fue facil; crear una empresa tan transformadora requeria mucha

inversion y desarrollo.

Sin embargo, no me dejé intimidar. En lugar de rendirme, analizamos cada situacion desde todas las perspectivas
posibles, creamos estrategias y pisamos el acelerador hacia la victoria. Gracias a nuestra vision y a los resultados
que obtuvimos, los inversionistas se sumaron a nuestra causa, inyectando capital en KAVAK y haciendo que nuestro

suefo despegara.

El circulo de influencia de KAVAK se expandié rapidamente, abarcando 9 paises. Cientos de miles disfrutan de
las oportunidades que les brindamos gracias al facil acceso a autos y financiamiento. Y aunque KAVAK ya es el
primer unicornio mexicano, que son empresas con un valor mayor a mil millones de dolares, para mi, esto es solo

el comienzo.

En el futuro, planeo expandir ain mas KAVAK y potenciar mis superpoderes. La mayor amenaza que enfrentamos
es el villano llamado el TECHO DE CRISTAL, que limita el crecimiento de las personas, impidiéndoles buscar nuevas
oportunidades, viajar y transportarse con facilidad. El 40% de nuestros usuarios compran su primer auto con nosotros.

Cada dia, lucho usando mi superpoder para vivir en un mundo donde el transporte no sea un obstaculo para alcanzar
los suenos. Me enfrento a desafios diarios, desde superar barreras burocraticas hasta innovar en tecnologia
automotriz, todo con el objetivo de asegurarme de que KAVAK no solo sea una empresa, sino un movimiento que

empodera a las personas.

Trabajo incansablemente para crear soluciones sostenibles y accesibles, democratizando la movilidad y derribando
obstaculos socioeconémicos. Mi misidn es clara: transformar la industria automotriz y mejorar la calidad de vida de

millones.

Sé que KAVAK y yo seguiremos siendo la fuerza que impulsa el cambio, rompiendo las barreras invisibles que
limitan a las personas, y asegurandome de que nadie tenga que renunciar a sus suefios por falta de medios para

perseguirlos.
PUESTO:
Cofundadora y consejera

HERRAMIENTAS:
Orden, liderazgo y control

EQUIPO:
Hermano Carlos y socio Roger

MANTRA:
Un auto le cambia la vida a una
familia entera

EANNE GARCIA

AMBIENTE: SUPERPODER

Volando entre miles de autos P

o EMPATIA

FUENTE DE ENERGIA:

Su familia ViLLANO

SUPERPODER SONADO:

Teletransportacion EL TECH@ DE C P\?'(;‘jr/*r




MARIA ARIZA

BIVA BOLSA DE VALORES

En el corazon financiero de la Ciudad de México, me destaco no solo por mi liderazgo sino también por mis
extraordinarios poderes. Mi nombre es Maria Ariza, directora de la Bolsa de Valores llamada BIVA.

Desde mi oficina en un rascacielos, observo la ciudad expandiéndose ante mi. Pero mi vista no se limita a la
arquitectura. Con mis habilidades sobrenaturales, vislumbro el futuro de la economia del pais, una vision que guia
cada una de mis decisiones importantes.

Si bien el mundo me ve como una experta en finanzas, pocos conocen mi verdadero poder. Tengo la capacidad
de transformar suefos y visiones en realidad tangible. Al tocar un papel, siento las vibraciones de una empresa,
su potencial de crecimiento y su impacto en el mundo. Esta habilidad me ha llevado a liderar BIVA e inspirar a
innumerables empresas a unirse.

Sin embargo, como toda superheroina, tengo mi villano terrible: las ESTRUCTURAS BUROCRATICAS. Estas
entidades oscuras se entrelazan por toda la ciudad, frenando la innovacion y el crecimiento. Son las cadenas que
atan a las empresas al pasado, temerosas del futuro. Temerosas de enlistarse en una bolsa de valores y volverse
publicas, como es muy comun en muchos paises del planeta.

Una tarde, mientras estaba en una conferencia, senti una perturbacion. Las ESTRUCTURAS BUROCRATICAS
atacaban de nuevo, intentando bloquear la entrada de una prometedora empresa mediana en BIVA. Sin perder un
segundo, me levanté de mi silla y corri hacia el peligro.

Acompafiada de mi fiel equipo, enfrenté a las ESTRUCTURAS BUROCRATICAS. Con mi vision futurista, anticipé
cada movimiento, desviando los obstaculos burocraticos con la precision de una bailarina. Cada vez que tocaba
un documento, mi poder transformador comenzaba a trabajar, convirtiendo los suefios de esa empresa en un plan
concreto.

La batalla fue intensa, pero con mi pasién y determinacion, venci. Las ESTRUCTURAS BUROCRATICAS se
desvanecieron, liberando el camino para que esa empresa toque la campana en la BIVAy se convierta en empresa
publica en la cual mucha gente pueda invertir su dinero y obtener ganancias.

De regreso en mi oficina, miré nuevamente la ciudad, pero esta vez con una sonrisa de satisfaccién. Sabia que mi
lucha contra ese villano nunca terminaria, pero cada victoria me acercaba un paso mas a mi suefio: una economia
préspera, impulsada por empresas innovadoras.

Esa noche, cuando regresé a casa, mis dos hijas y mi esposo me acogieron con calidos abrazos. Para ellos, soy
mas que una heroina de las finanzas; soy el corazon de nuestra familia, una madre y esposa entregada. Mi familia
constituye el pilar de mi vida, un constante recordatorio de por qué lucho incansablemente.

No solo transformo empresas; transformo vidas. Mi poder no reside solo en mi habilidad sobrenatural, sino en mi
empatia, determinacién y amor por mi pais. Y mientras México crece y prospera, todos saben que, en algun lugar
de la ciudad, Maria Ariza esta vigilando, lista para defender los suefios de las nuevas empresas mexicanas.

Soy Maria Ariza, la Guardiana y superheroina de los Suefios Financieros. SUPERPODER

PUESTO: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA: LA [i N N @VAC n @ N

Directora General Vivo este dia con la mejor Tener mucha pila, comer sano y

HERRAMIENTAS: intencion que puedo ejercicio intenso

Comunicar, convencer, ) o _ VIiLLANO
constancia y pasion AMBIENTE: SUPERPODER SONADO:

LAS ESTRUCTURAS
BUROCRATICAS

Muy profesional y colaborativo




« MARINELA SERVITJIE

SIETECOLORES. IDEAS INTERACTIVAS, CONSEIO PAPALOTE MUSEO DEL NINO.

Desde pequefa, supe que estaba destinada a algo grande, pero nunca imaginé que seria la presidenta de
Sietecolores. Mi nombre es Marinela Servitje Montull, y mi vida ha sido un viaje lleno de inspiracion y desafios.

Desde nina, mi abuela Josefina me ensefo el valor del trabajo duro. Ella llegd de Espafia y, con determinacion,
levant6 una panaderia que sostuvo a su familia. Su hijo mayor, mi padre, fundé Bimbo, una de las empresas mas
grandes de México. Siempre senti que mi misidén era iluminar mentes y expandir horizontes.

Hoy en dia, he creado 28 museos. Cada uno de ellos es un refugio de conocimiento y curiosidad. Desde el
Papalote Museo del Nifo, el JAPI en Jalisco, hasta la remodelacién del Museo de Historia Natural y el Saldén
de la Fama en Panama, cada proyecto es un nuevo desafio. En cada rincén de estos museos, lucho contra mi
archienemigo, el villano de la IGNORANCIA, que intenta sofocar la curiosidad y el crecimiento de nuestra gente.

El villano de la IGNORANCIA representa la falta de conocimiento unido a la apatia. Pero yo, con mi energia
incansable y mi pasion por el conocimiento, genero energia y esperanza. Me encanta ver como los nifios y sus
familias se maravillan al explorar nuestras exhibiciones. Ese momento magico, cuando algo nuevo y fascinante se
revela ante sus 0jos, es mi mayor recompensa.

Dirigir Sietecolores significa colaborar con equipos diversos. Cada museo es un universo propio, donde colaboramos
con cientificos, historiadores y artistas. Cada exhibicién es Unica, visualmente impactante y tecnolégicamente
avanzada. Es un trabajo arduo, pero mi superpoder es la capacidad de conectar con las personas y descubrir lo
que realmente desean.

A lo largo de los afios, he aprendido a ser una lider efectiva, inspirando a otros con mi entusiasmo y dedicacion.
Mi equipo sabe que siempre estoy ahi para escucharlos y apoyarlos. Juntos, hemos logrado crear espacios que
no solo educan, sino que también inspiran a sofar.

Recuerdo una vez, mientras trabajabamos en el Papalote Museo del Nifio de Monterrey, enfrentamos grandes
retos técnicos. Pero, con perseverancia y creatividad, transformamos esos obstaculos en oportunidades para
innovar. Cada dificultad superada es una victoria contra el villano de la IGNORANCIA, quien no puede resistirse a
la luz del conocimiento que difundimos.

Mi formacidn en sociologia en la Ibero me ha dado las herramientas para comprender mejor a la sociedad y sus
necesidades. Sin embargo, fue la influencia de mi abuela Josefina lo que realmente molde6 mi espiritu luchador
y mi pasién por el trabajo duro. Hoy, mi corazén esta en mis proyectos, en esos museos que tocan y transforman
vidas.

Con cada museo que abrimos, con cada nifio que entra y se maravilla, sé que estamos ganando, cada risa, cada
expresion de asombro, es un pequeno triunfo.

Soy Marinela Servitie Montull, la superheroina de los super museos. Continuaré luchando, iluminando mentes y
abriendo puertas a la imaginacién. Creo firmemente que un nifio curioso es un adulto poderoso, y en cada uno de
nuestros museos, se encuentra la chispa que puede encender ese futuro brillante.

PUESTO: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

Fundadora y Presidenta WOW Viene de mi genética y es

HERRAMIENTAS: inagotable

Liderazgo, dirigir, escuchar, AMBIENTE: _

comunicar, imaginar, crear Entre museos del mundo, SUPERPODER SONADO:
conferencias y eventos Entender y conocer a los

EQUIPO: S internacionales demas

Investigadores, cientificos,

constructores, disenadores,

ingenieros

SUPERPODER

CONVENCER

VILLANO

LA {GNORANCIA




STORI es una fintech, que es como un banco digital; una puerta abierta para todos esos mexicanos que el
sistema habia dejado atras, aquellos a los que nadie les da crédito porque no tienen historial crediticio, como si
no existieran. Nos llaman el primer unicornio liderado por una mujer en México, porque nuestra empresa vale
desde el 2022 mas de mil millones de déblares.

Mi pasion es ayudar a la gente a encontrar su lugar en el mundo. He visto como las tarjetas de crédito que

MARLENE GARAYZAR
ofrecemos son utilizadas para cosas tan significativas como pagar Gtiles escolares o colegiaturas, y también

STORI

Soy Marlene Garayzar Gomez la Superheroina del crédito y mi misién es darle visibilidad a quienes siempre
han sido ignorados por el sistema financiero. Desde nifia, sofiaba con cambiar el mundo. Mi papa, un médico
de olimpicos, me ensefd la disciplina y el trabajo duro, mientras que mi mama me ensend a sofiar en grande.
Estudié Relaciones Internacionales con una beca en el TEC de Monterrey y mas tarde, gracias a una empresa
en la que trabajé, pude completar una maestria en el ITAM. Hablar francés me abrid puertas, y pasé nueve afnos
trabajando directamente con el director de una gran empresa internacional, aprendiendo todo sobre el mundo
de las finanzas.

Después de pasar por cuatro empresas financieras internacionales, entendi que mi verdadero poder era crear
empresas desde cero, siendo experta en las regulaciones financieras. Asi naci6 STORI, una empresa con todo
para invertir en pequefios negocios que se vuelven el sustento de familias enteras. Pero no solo se trata de dar

tipo de productos financieros de ultima tecnologia.
dinero, sino de educar. Ensefiamos a la gente a manejar sus finanzas, a ahorrar, a creer en ellos mismos.

Mi verdadero enemigo es el villano de la INVISIBILIDAD. Este villano se alimenta de la ignorancia y la
indiferencia de un sistema financiero que no reconoce a las personas. Los convierte en sombras, los hace
sentir que no merecen una oportunidad. Pero yo lucho contra ese villano todos los dias, usando la tecnologia y
la educacién como mis armas poderosas. En STORI, no solo damos tarjetas de crédito; devolvemos la dignidad
y la esperanza a quienes habian sido INVISIBLES para el mundo.

Me inspira ver a nuestros usuarios usar sus tarjetas de crédito para construir sus suenos, para ser vistos, para
demostrarle al mundo que existen y que tienen valor. Para mi, el verdadero valor est4d en cada persona que
logramos sacar de la INVISIBILIDAD FINANCIERA. N

En casa, tengo un equipo de apoyo inigualable: mi esposo y mis dos hijos, quienes me recuerdan cada dia por
qué hago lo que hago. Ellos son mi ancla, mi razén para seguir adelante en esta lucha. Porque al final del dia,
no se trata solo de numeros, de regulaciones o de negocios; se trata de darle a cada persona la oportunidad SURPERPODER
de ser vista, de ser escuchada, de brillar. Porque todos merecen ser visibles, y con STORI, estoy aqui para

asegurame de que o cean RESOLVER PROBLEMAS
PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE: C@ M I_P) L Ej @S

Fundadora y Directora 4 Socios, un gran equipoy 2.7 Coordinando regulaciones
millones de usuarios financieras

HERRAMIENTAS: VILLANO

Educacion y conocer los MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

procesos regulatorios financieros Tu puedes, tu puedes, tu puedes Inagotable y por mi familia L @ [i N V [i S [i B [i L [i D @ D

SUPERPODER SONADO:

Quitarles el sufrimiento a los nifios F ﬁ N A N C ﬁ E R A




MONICA LOAIZA

GRUPO COPPEL

En el corazén de la Ciudad de México, yo, Ménica Loaiza, vigilo desde mi torre de control a Coppel. Con una
ingeniosa mezcla de formacion en sistemas y una vision completa del negocio, examino meticulosamente cada
proceso de la empresa. Mi objetivo es siempre mejorar, optimizar y prevenir. Puedo interpretar sefiales de algun
villano y tengo un don especial para descubrir las irregularidades.

“Algo no esta bien aqui”, murmuro, con la mirada fija en un reporte de operaciones diarias. Mi adversario es un
viejo conocido: la MENTIRA, un villano cuyas garras se han hundido profundamente en algunos corazones y
compafias.

Siempre he tenido una brujula moral indomable, inspirada por mi abuela materna. Ella me ensefié desde joven
que no habia nada que no pudiera hacer. Ahora, soy una lider fuerte, decidida y visionaria.

“No permitiremos que las mentiras prosperen”, declaro a mi equipo tras invitarlos a ser objetivos, buscar que
siempre prevalezca la verdad y honestidad. Con eso, nos dedicamos a rectificar el error, manteniendo la integridad
de la empresa intacta.

Soy mas que la protectora de la compafia; también soy la guardiana de sus 160,000 colaboradores. La compasion
y la empatia son mis otros poderes. Trato a cada individuo de manera justa y comparto cada éxito con mi equipo,
impulsandolos a seguir adelante.

Con la mirada puesta en el futuro y 82 anos de historia de Coppel a mis espaldas, visualizo lo que esta por venir.
Veo un futuro donde la empresa y sus colaboradores crecen y se fortalecen. Pero sé que nunca se puede bajar la
guardia. El mal, el villano, la MENTIRA, siempre acecha en la sombra.

El problema de la MENTIRA en el &mbito empresarial es una probleméatica seria y compleja. La deshonestidad y
la falsificacion de informacién pueden tener consecuencias devastadoras, desde la pérdida de confianza de los
clientes y socios, hasta el dafo financiero y legal para la empresa.

Soy incansable. Mi voluntad inquebrantable y mi coraz6n grande me motivan a seguir luchando y protegiendo a la
compahia y a su gente. Para mi, cada individuo en Coppel es mi verdadera mision. Por ellos, siempre estaré lista
para luchar, sin temor a los villanos que se interpongan en mi camino.

La vida no ha sido facil para mi. La pérdida de mi esposo a una temprana edad solo avivé mi valentia y comprension
de la fragilidad de la vida. El dolor me transformé, fortaleciéndome y atAindome mas a mi mision de cambiar vidas
para mejor.

En un mundo donde la integridad y la transparencia son cada vez mas valoradas, lideres como yo enfrentamos
el reto de mantener la honestidad como un valor fundamental. Este combate contra la MENTIRA salvaguarda la
salud financiera y ética de la empresa.

La lucha contra la MENTIRA en Coppel es un ejemplo inspirador de cdmo la integridad y el liderazgo ético pueden
crear un ambiente de trabajo positivo y productivo. Soy Ménica Loaiza, la superheroina de la verdad, luchando
cada dia para traer justicia y orden a nuestro pais.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:
Auditora General 160,000 colaboradores de Corporativo Coppel
/ Consejera Independiente Coppel

FUENTE DE ENERGIA:

HERRAMIENTAS: MANTRA: Su gran corazén
Inteligente, exigente y ética Cambiarle la vida a las 3
personas SUPERPODER SONADO:
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RAGAZZA

¢, Qué seria de México sin las fiestas
de 15 anos y las bodas?

Soy Ragazza, y desde 2004 he tenido el honor de acompanar a decenas de miles
de nifas y mujeres en los momentos mas importantes de su vida, en su fiesta
de 15 afnos y en su boda. Naci en Guadalajara, Jalisco, en el corazdn del centro
de la ciudad, como un suefo de familia que tejid generaciones de costureras
dedicadas a transformar hilos y telas en historias Unicas. Desde el primer vestido
que creé, mi proposito fue claro: hacer que cada quinceanera, cada novia, cada
mujer, se sienta extraordinaria, unica e irrepetible.

Mis inicios fueron humildes, como todos los suenos que crecen desde el amor
y el esfuerzo. Pero poco a poco, mis vestidos empezaron a contar historias
que iban mas alla de los salones de fiesta: historias de esperanza, de orgullo,
de belleza. Con el tiempo, lo que comenzé como un pequeno taller familiar se
transformd en una fabrica donde, cada ano, confecciono decenas de miles de
vestidos. Hoy sostengo el trabajo de cientos de familias mexicanas, con el firme
compromiso de mantener viva la tradicion de la vestimenta ceremonial y de
innovar constantemente para sorprender al mundo.

Mis disefios no tienen fronteras. Estoy en cada rincdn de México y he cruzado
hasta el otro lado del rio Bravo para llegar a las boutiques mas exclusivas de
Estados Unidos. Con 25 tiendas propias en México y mas de 1000 distribuidores
en el extranjero, mi esencia mexicana resuena en miles de corazones. Y no solo
eso: mi alianza con Disney Global me ha permitido crear colecciones que llevan
a las quinceaneras a sentirse como verdaderas heroinas, viviendo un cuento
hecho realidad.

lefe]e 700 80,0CC 21
DISYINIEIVCIES EMPLEOS VESTIDOS TIENDAS EN
EN EUA DIRECTOS AL ANO MEXICO




RAGAZZA

¢ Qué seria de México sin las fiestas
de 15 anos y las bodas?

Pero no soy solo vestidos. También soy corazon. Desde mis inicios, he entendido
que la verdadera grandeza no esta solo en los logros, sino en el impacto que
podemos tener en la vida de los demas. Colaboro con instituciones como
Mayama, Casa Hogar Alegria y Familia Incluyente, y, con cada donacion, intento
que nifas de escasos recursos también puedan celebrar sus suenos, porque
creo firmemente que la belleza y la magia son para todas.

Cada pieza que confecciono es Unica, una obra de arte tejida con innovacion y
tradicion. Mis vestidos son mas que moda; son historias que hablan de quiénes
somos Yy de lo que podemos llegar a ser.

Soy Ragazza, y cada puntada que doy celebra nuestras raices, nuestra cultura 'y
nuestros suenos.

V/4 V4

UNICAMENTE ASPIRAMOS A LA PERrFECCION
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Las superheroinas en educacion son pioneras en transformar la
manera en que aprendemos y crecemos. Promueven el bienestar
fisico a través del deporte, fomentan la autoexpresion artistica y
empoderan a mujeres con habilidades esenciales para la vida. Inspiran
independencia ensenando a usar la bicicleta como herramienta de
movilidadylibertad, mientrasemplean métodos creativos ytecnoldgicos
para que los ninos aprendan de manera innovadora.

Ademas, orientan sobre el uso saludable de redes sociales, ensefan
a invertir y promueven la autoconciencia, ayudando a las personas
a trascender en sus vidas. Estas educadoras no sélo transmiten
conocimiento, sino que también siembran los valores que pueden
transformar el planeta, moldeando una sociedad mas consciente y
preparada para el futuro.
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ALICIA ANGELES

ANS STUDIO

Mi historia es extraordinariamente inspiradora. Es un vivido testimonio de resistencia y superacion personal que
inflama los corazones con una valentia asombrosa. No soy solo una campeona en el deporte del triatlén; soy una
guerrera de la vida, una mujer que ha enfrentado cada desafio con tenacidad, persistencia e innovacion.

Durante una década, me sumergi en el vibrante y exigente mundo financiero de Nueva York. A pesar de los
implacables desafios del trabajo, mantuve mi brillo y determinacién, equilibrando mi carrera profesional con fuertes
entrenamientos diarios.

Sin embargo, mi trayectoria enfrent6 un giro drastico cuando una severa lesion de cadera amenazd con poner fin a
mi carrera deportiva. Lejos de dejarme vencer, superé el shock, comencé un proceso de rehabilitacion y cuestioné
las practicas tradicionales que me habian llevado a ese punto critico.

Asi naci6 el fendbmeno de “Alice Non-Stop”. Utilizando mi tenacidad innata y mi capacidad comprobada de
innovacién, desarrollé una nueva metodologia de entrenamiento donde la intensidad fortalece y regenera.
Junto a mi esposo, creé ANS Alice non stop, una serie de estudios fisicos y digitales en México, destinados a la
transformacioén fisica y el empoderamiento de las mujeres.

Me converti en una heroina, un simbolo de resistencia que rechaza ser derrotada, luchando incansablemente por
cada mujer que, como yo, desea superar las lesiones y las limitaciones fisicas. Soy la fuerza detras de nuestra
lucha, la inspiracién que nos impulsa a enfrentar los obstaculos de la vida.

Un aspecto notable de mi persona es mi pasion por el aprendizaje y la educacion continua. A pesar de mi éxito,
nunca he dejado de estudiar y explorar nuevos ambitos del conocimiento. Esto me permite mantenerme a la
vanguardia en mi campo profesional y deportivo, y me brinda las herramientas necesarias para asesorar y motivar
de manera efectiva a las mujeres a mi alrededor.

Combato incansablemente al malvado enemigo de la BAJA AUTOESTIMA, esa siniestra fuerza que conduce a
las mujeres a infravalorarse a si mismas. Ese villano tan comin que aparece en cada entrenamiento, en cada
partido, en cada competencia.

Mi influencia ha sido transformadora. He ensefiado a dar nuestro maximo esfuerzo, incluso ante el miedo y la
duda. He mostrado que somos imparables, inagotables, capaces de superar cualquier adversidad. Luchando
continuamente contra el villano de la BAJAAUTOESTIMA, un enemigo comun que a menudo nos desafia.

Soy Alice Angeles, una superheroina en medio del caos, una luz brillante que guia a través de los desafios de la
vida. En cada dificil vuelta que la vida presenta, cuando las lesiones amenazan con derribarnos, levantamos la
vista y me encuentran como un modelo a seguir.

De mi lucha, nace un legado para todas: “Somos imparables, somos energia pura... somos Non Stoppers”. He
brindado méas que un lema; he dado una razén para luchar, para no rendirnos, para unirnos como comunidad.

Como yo, buscamos constantemente ser la mejor version de nosotras mismas. Al igual que yo, llevamos con
orgullo el titulo de “Non Stoppers”, un simbolo de nuestra inquebrantable fuerza y resiliencia.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:
Fundadora y Directora Mi esposo y mis instructoras Mis gimnasios, fisicos y virtuales S U PE RP@ DER
superpoderosas
HERRAMIENTAS: FUENTE DE ENERGIA: SER IMPARABLE
Enfoque, competitividad, MANTRA: Mis hijos
resiliencia, formacion académica Transformar cuerpos, elevar
autoestima y empoderar mujeres SUPERPODER SONADO: ViLLAN @
Salvar a mujeres y nifos en
LA BAJA AUTOESTIMA



GINA DiEz BARROSO

DALIA EMPOWER / UNIVERSIDAD CENTRO

En el corazén palpitante de la Ciudad de México, yo, Gina Diez Barroso, brillo como una estrella de esperanza.
Desde mi infancia, marcada por la tragica pérdida de mi padre, he canalizado mi dolor en una fuerza imparable.
Alos once afios, cuando el destino me lo arrebat6 en un accidente aéreo, me prometi transformar cada lagrima
en un acto de creacion, impacto y ayuda.

No soy una heroina convencional. Mis superpoderes son inconfundibles: soy una emprendedora obsesionada
con transformar lo que no funciona, con brindar educacion de excelencia y crear negocios con impacto. Tengo
un corazoén gigante para el empoderamiento, y una determinacion férrea para hacer de México un semillero
de talentos creativos. Me reinvento constantemente y disfruto hacer alianzas que permiten que mis proyectos

En la Universidad CENTRO, que fundé, doy vida a nuevas ideas. Mas de 6,500 alumnos se han graduado en
areas creativas. Esta institucion refleja mi visién: educar para innovar, crear para liderar. Cada estudiante es
testimonio del poder de la educacion, el disefio y la innovacidén. Su arquitectura premiada y su certificacion
platino en sustentabilidad son simbolos de mi compromiso con el planeta.

Hace seis afios creé Dalia Empower, un ecosistema educativo para mujeres. Esta plataforma es mi campo
de batalla contra uno de los villanos mas grandes que enfrenta mi pais y muchas otras regiones del mundo:
laDESIGUALDADYy lainequidad de género. Aplico una metodologia Gnica que brinda las herramientas necesarias
para transformar la forma de pensar y asi alcanzar el éxito personal y profesional, mediante el dominio de las
habilidades para la vida; estas son las llamadas “Soft Skills” y transforman su poder para alcanzar el éxito en
todas sus diferentes areas.

trasciendan fronteras.

Creo firmemente que la educacién, la confianza en una misma y el reconocimiento del poder interior son
las armas mas poderosas para ganar esta batalla. Nos estamos preparando para un mundo histéricamente
dominado por hombres y por qué no decirlo, también por la inteligencia artificial. Mi vida personal refleja mis
ideales. Soy madre de cinco hijos, a quienes eduqué para ser independientes, libres y resilientes. Junto a mi
companero de vida, demuestro que el amor y el respeto son fundamentales para formar lideres humanos y
conscientes.

Dia a dia enfrento a la desigualdad, luchando para que las mujeres y los profesionales creativos reciban la
remuneracion y el reconocimiento que merecen. Mi arma més poderosa es la educacion: cursos en liderazgo,
inteligencia emocional, autoconocimiento y pensamiento creativo. Cada clase, cada platica, cada conexién es
un golpe a la injusticia y una semilla de cambio.

En foros internacionales soy una voz importante de México. Con mi habilidad para vender ideas e inspirar a

otros, nunca acepto un “no” por respuesta. Mi empatia me convierte en una lider cercana y poderosa. %
Soy Gina Diez Barroso, la superheroina de la educacion y el empoderamiento femenino. En las calles del e,
mundo, mi legado brilla como una luz que demuestra que la creatividad y el conocimiento son las verdaderas b 2
llaves del futuro. @ [
PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE: SUPERPODER A
Fundadora y Presidenta Educadores, psicélogas, Transformando y creando soluciones _,.-'"
visionarios, personas apasionadas ) SAB E R E D U CAR @
HERRAMIENTAS: por la transformacion FUENTE DE ENERGIA:
Formar equipos, Dejar un mundo mejor
congruencia, crear MANTRA: “‘_.
comunidades Nadie necesita que la empoderen: el SUPERPODER SONADO: VIiLLANO i€ — S 3
poder lo tenemos dentro; solamente hay Darle oportunidades a las ‘S g "y b
que reconocerlo y aduefiarnos de él mujeres de todo el mundo LA D E S ﬁ G U A L DA D i Ny




MARIEL AAWLEY

FUNDACION “QUEREMOS MEXICANOS ACTIVOS”

En las aguas turbulentas del Golfo de México, me sumerjo, sintiendo cada ola como una caricia. Soy Mariel
Hawley, conocida como la superheroina de las aguas abiertas, nado en océanos y lagos, vivo en la Ciudad de
México, y el mar es mi santuario.

Mis cabellos flotan alrededor de mi cabeza como delicadas algas marinas, y mi traje de colores brillantes como el
coral me abraza. El nado es mi pasién, mi arte, mi superpoder, y lo utilizo para dejar a la humanidad en asombro.

Desde mi infancia, sofiaba con cambiar el mundo. Inspirada por mi padre, un médico dedicado a ayudar a los
demas, aprendi el valor de la prevencion y el cuidado de la salud. A los seis afos, ya lo asistia en su consultorio,
absorbiendo cada palabra sobre la importancia de un estilo de vida activo y saludable. Entendi temprano que
todos necesitamos una reserva de salud y que el ejercicio es la inversibn mas valiosa para nuestro futuro.

Aunque segui los pasos de mi padre en la medicina, mi corazén siempre estuvo en el agua. Durante nueve
afos, dediqué mi vida a conquistar los siete mares de larga distancia, un desafio que solo cinco mujeres en el
mundo habian logrado antes que yo. Cada travesia tenia un objetivo noble, desde recaudar fondos para el apoyo
oncolégico hasta ayudar a nifios con paladar hendido y mujeres sin hogar.

Estas jornadas eran extenuantes, nadando hasta 14 horas en condiciones extremas, pero mi determinaciéon
nunca flaqueaba. En el agua, encontraba mi fortaleza, mi habilidad para enfrentar y superar las corrientes mas
desafiantes, forjandome como una verdadera superheroina en los poderosos océanos.

La vida me llevé a un giro inesperado cuando, tras nadar en los cinco continentes, la Fundacién “Queremos
Mexicanos Activos” me ofrecié un nuevo reto: dirigirla. Su mision era difundir la importancia del deporte y el
ejercicio en todo México. Sabiendo que el 90% de la poblacién no comprendia la relevancia del ejercicio para una
vida sana, tanto fisica como mentalmente, acepté el desafio con determinacion.

Mis eventos se han convertido en legendarios. A través de ellos, comparto los valores que la natacion me ha
ensefnado: dedicacién, compromiso, perseverancia, esfuerzo y responsabilidad. Mi adversario mas contundente
es el SEDENTARISMO, un villano que atrapa a las personas en la apatia e ignorancia.

Transformada en una superheroina anfibia, me muevo con igual gracia en las profundidades oceéanicas y en la
superficie. Mi determinacion y pasion se volvieron contagiosas, y poco a poco, la poblacion se ha transformado.
El SEDENTARISMO se disipa ante mi presencia, y las personas se vuelven mas activas, enérgicas y creativas.

No soy solo una nadadora de aguas abiertas; me converti en una nadadora de almas, una fuente de inspiracion.
Junto a mis dos hijos, demuestro que el poder del agua puede cambiar vidas, transformar sociedades, reinventar
comportamientos.

Soy Mariel Hawley, la superheroina anfibia, nadando, inspirando y transformando, uniendo al mundo bajo el poder
del agua, con el firme propésito de promover una vida activa y saludable.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE: SUPERPODER
Directora general Grandes comunicadores, Coordinando eventos de actividad !
medicos, y deportistas que fisica para miles de personas L é& "-”_" R é& N S F@ R |\.‘, 1]
HERRAMIENTAS: Inspiran a todos i "‘
Dedicacién, compromiso, MANTRA.: FUENTE DE ENERGIA:
esfuerzo y responsabilidad . El Océano
y P Inhalo tengo fe; exhalo estoy en Vﬂ LLAN @
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LUAN MUSEO EMOCIONAL

En el corazén de la espacial CDMX, donde la historia y la cultura coexisten de manera fascinante, me he
convertido en una superheroina Unica: Marion Cortina. Mi poder reside en la curiosidad y creatividad sin limites.
La intuicion es mi brujula, guidndome incluso en los errores, que no me definen, pero me ayudan a crecer.
Cultivar la inteligencia emocional me permite conectar desde un lugar mas auténtico, conociendo a las personas
de manera inesperada, entendiendo sus anhelos mas profundos y sus miedos mas oscuros.

Soy mama de tres y encontré en mi pareja a alguien con quien compartir una aventura de vida en comudn. La
naturaleza es mi refugio, donde me reconecto conmigo misma. Practicar deporte, yoga y baile me dan vida y
energia. Cada mafiana, empiezo mi dia con movimiento, conecto con una intencion y alineo mi energia. Me
dejo llevar por la masica y me permito sentirme conectada con el universo. Nutro mi cuerpo con lo que sé que
lo fortalece y cultivo mi ser con lecturas que expanden mi mente, siempre buscando el crecimiento personal y
el aprendizaje continuo.

Junto con mis dos socios, creamos LUAN Museo Emocional, un proyecto y plataforma que trasciende fronteras.
Invito a personas de México y Latinoamérica, a redescubrir su chispa creativa. Este espacio se ha convertido
en un santuario para aquellos que, por miedo o inseguridad, han silenciado su voz artistica, ofreciéndoles que
son creadores.

Durante mi infancia, enfrenté desafios, problemas, crisis y abusos, un entorno de cuidado marcado por el
dolor y la inestabilidad, lo cual intento apagar mi luz con miedo. Pero con el amor inquebrantable de mi madre
y mi abuela, y mi trabajo personal, logré superar ese oscuro capitulo, aprendiendo la importancia de nutrir la
conciencia y reencontrarme con mi yo creativo.

Tengo un adversario constante: el CRITICO INTERNO. Es una voz que me llena de dudas y temores, pero mi
trabajo interior es mi escudo. Lucho incansablemente contra esas ideas para regresar a lo que me hace feliz:
ayudar a otros a conectar con su creatividad.

Uno de esos espiritus liberados es Daniel, un joven timido que escondia sus escritos por miedo al rechazo,
encontr6 en LUAN el valor para compartir su voz sin miedo. Al sumarse, comenz6 a participar en talleres y
exposiciones que despertaron su pasion por la escritura. Con el tiempo, sus palabras tocaron a otros y captaron
la atencion de editoriales. En una exposicion, se acerc6 emocionado y me dijo: “Gracias a ti y a LUAN, me di
permiso para ser yo mismo. Ahora soy un escritor publicado.” En ese momento confirmé mi propdsito: ayudar a
otros a encontrar que los hace sentirse vivos.

En una exposicion de LUAN, Daniel se me acercé con ojos llorosos y me dijo: “Gracias a ti Marion y a LUAN, me
di permiso para ser yo mismo. Ahora, soy un escritor publicado, y todo comenzé aqui.” Emocionada, lo abracé,
y supe para qué habia nacido.

Mi legado va mas alla de una plataforma; es un movimiento que transforma vidas. Con LUAN expandiéndose
y tocando corazones globalmente, cada dia abro mas espacios para aquellos que buscan su voz. Comparto,
inspiro, motivo y demuestro que la creatividad es el superpoder mas grande de todos.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

FUENTE DE ENERGIA:
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MARTHA DELGADO

APCO, EX SECRETARIA DE MEDIO AMBIENTE CDMX Y
EX SUBSECRETARIA DE ASUNTOS MULTILATERALES

Soy Martha Delgado Peralta, y desde que puedo recordar, siempre he tenido un superpoder: lograr lo imposible.
Creci en San Carlos, un pequefo paraiso en Sonora, rodeada del desierto y del mar. La naturaleza me ensefid
a respetar la vida, pero también me dio la fuerza para enfrentar el caos de la gran ciudad. Ahora vivo en CDMX,
donde lucho contra el villano NO SE PUEDE.

Mi historia comenz6 cuando tenia dieciséis afos, cuando me uni al movimiento ambientalista. Desde ese
momento, supe que mi misién en este mundo era protegerlo y cuidarlo. Nadie creia que una adolescente pudiera
hacer mucho, pero yo no era cualquier adolescente. Mi superpoder es la habilidad de transformar ideas en
realidades.

Mi primer gran golpe contra ese villano fue como secretaria de Medio Ambiente. Creé el paseo ciclista dominical
en Reforma, transformando las calles de esta enorme ciudad en un espacio para la gente, para respirar, para
rodar. También hice algo que parecia inimaginable: la EcoBici. En una ciudad donde el trafico puede ser peor que
cualquier pesadilla, logré que miles de personas pudieran usar bicicletas para moverse. Fue algo revolucionario,
una pequenfa victoria en esta batalla interminable contra el NO SE PUEDE.

También disefné el “Mercado de Trueque”, donde lo que para muchos es basura se convierte en esperanza. Hice
que los residuos reciclables se intercambien por hortalizas organicas de Xochimilco y Tlahuac. Si, logré que
la basura se convirtiera en comida, como si fuera magia. Claro, no fue facil. Siempre hay voces diciendo: “Eso
nunca va a funcionar,” pero para mi, esas palabras son un incentivo mas, una invitacién a demostrar que todo se
puede lograr si intentas lo suficiente.

Durante la pandemia, mi lucha se volvié aiin mas épica. Estuve a cargo de conseguir las vacunas para México.
Imagina lo que es negociar un bien escaso y vital con gobiernos y farmacéuticas en plena crisis. Fue una faena
compleja, pero lo logré. Consegui mas de 200 millones de dosis de 9 diferentes marcas autorizadas. En cada
llamada, en cada negociacion, el villano del NO SE PUEDE intentaba detenerme, pero siempre encontré una
forma de vencerlo.

Mi vida no se trata solo de trabajo. Mi familia es mi equipo. Mi marido y mi hija me apoyan en todo, asi como mi
padre y hermanas. Con ellos, puedo ser simplemente Martha, la mujer ciclista que ahora quiere tocar la bateria,
que ama el canto, el buceo, que se relaja practicando yoga, que estudia chino, y que se sumerge en la naturaleza
cuando necesita claridad. Gracias a ellos, nunca pierdo de vista lo que es realmente importante.

Hoy, dirijo APCO, una compania global, para México y Latinoamérica. Mi misién es ayudar a empresas y gobiernos
a navegar las complejidades del mundo contemporaneo. Me encanta negociar, me apasiona ver como todo se
acomoda cuando encuentras el camino y te apoyas en los socios correctos.

Soy Martha Delgado, la superheroina de la transformacion, la Unica manera de vencer al NO SE PUEDE es
encontrando soluciones innovadoras.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE: SUPERPODER

Presidenta para México y Diferentes equipos La ONU, corporativos, la
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EMI VALENCIA

KNOTION Y VARMOND

Bajo el brillante y tecnolégico cielo de Morelia, me encontraba inmersa en mi laboratorio digital, situado en un
bosque de oyamel cubierto de mariposas. Las pantallas hologréficas flotando entre los arboles, mostraban clases
interactivas con nifios de cuatro paises aprendiendo simultaneamente. Mi misién era clara: garantizar que cada
estudiante de Latinoamérica tuviera acceso a un aprendizaje de calidad permitiéndoles ser ciudadanos proésperos,
felices y conscientes.

Desde que fui candidata a presidenta de alumnos en sexto de primaria, supe que mi destino estaba claro. Mi
habilidad innata para liderar y mi experiencia en inmersion digital para aprender, me convirtieron en una pionera
en el uso de tecnologia para la innovacion educativa. A través de mi escuela, Varmond, transformé no solo la
educacién en mi localidad sino que también fundé Knotion, llevando mi propuesta de aprendizaje a 90,000
aprendices en México, Guatemala, Colombia y El Salvador.

No todo era facil para mi. En el horizonte, una sombra oscura comenzé a formarse: la INCONGRUENCIA. Esta
villana acechaba a comunidades, llevandolas a la autodestruccion y sumergiéndolas en la indiferencia. Con cada
familia que caia en su trampa, mi mision se volvia mas urgente.

Un dia, un alarmante mensaje parpade6 en una de mis pantallas. Un grupo de escuelas estaba siendo afectado
por la INCONGRUENCIA, cayendo en la obsolescencia y el conformismo. Sin perder tiempo, activé mis poderes
magicos y me teletransporté al lugar.

Alli, utilicé mi innovadora plataforma Knotion para restablecer el balance, mostrando a los aprendices su verdadero
potencial. Con contenido interactivo y herramientas de inmersion digital, cambié las dinamicas del aula, restaurando
la autoconfianza de las ninas y nifos, haciéndoles descubrir su valor innato, elevando su nivel de consciencia.

Con la crisis solucionada, me dirigi a San Francisco, donde colaboraba directamente con las oficinas globales
de las empresas tecnoldgicas . Mi modelo Knotion habia capturado la atencion del mundo, y juntos estabamos
desarrollando herramientas aiin mas avanzadas para el aprendizaje.

Finalmente, en un suceso épico en el ciberespacio, me enfrenté a la INCONGRUENCIA. Usando el poder del
amor, la empatia y la educacion, logré desarmar a mi adversaria, demostrando que la coherencia y el compromiso
con el aprendizaje consciente son el verdadero camino hacia un futuro brillante.

De vuelta en Michoacan, retomo mi labor, consciente de que, aunque he triunfado en una contienda, la lucha contra
la INCONGRUENCIA jamas cesara del todo. No obstante, armada con mi amor por el potencial del aprendizaje,
me siento preparada para enfrentar cualquier reto. Ademas, con mi visidbn de formar a la mejor generacion de
humanos que haya existido, sé que puedo inspirar a cada nifio a sofiar y a alcanzar su maximo potencial.

Soy Mimy Valencia, la superheroina de la educacion, continuando con mi misién, asegurando que cada nifio en el
mundo tenga la oportunidad de convertirse en un ciudadano global, consciente y competente. Siempre buscando
el equilibrio entre tecnologia y humanidad. Porque el verdadero superpoder es el aprendizaje consciente para la
vida, y con el, construimos un mundo mas justo, sostenible y de paz.

PUESTO:
Cofundadora y Directora de
Aprendizaje e Inspiracion

EQUIPO:
450 talentos interdisciplinarios

AMBIENTE:

Toroide digital donde conecten
mente y corazon

MANTRA:

Somos, en vez de soy. FUENTE DE ENERGIA:

El amor

HERRAMIENTAS:
Congruencia, empatia, crear
nuevos paradigmas, Innovar,
tomar riesgos, redefinir el
aprendizaje

SUPERPODER SONADO:
Consciencia absoluta

SUPERPODER

VILLANO

/
SENTIR CON LA MENTE Y
PENSAR CON EL CQRAZON

LA ENCCO)NGRUENCHA



OLGA Y rRIDA MASRI

SYNDE

Al ras del suelo, nuestra marcha resuena en armonia, mezclandose con el palpitar nocturno de la Ciudad de
México, donde vivimos y sofiamos. Somos Olga y Frida Masri, gemelas, reflejos inseparables de la misma
inteligencia y audacia. Empresarias caminando juntas por senderos de cristal que, en otros tiempos, nos fueron
negados. Pero, sobre todas las cosas, somos superheroinas. Nuestra cruzada: erradicar de las vidas de las
mujeres ese aterrador villano llamado “NQO”. El “no lo puedes hacer”, el “no sabes de dinero”, el “no te alcanza”.

Juntas, fundamos SYNDE, un bastién de inversion para mujeres enfrentadas al mismo adversario. Ahora,
centenares de valientes guerreras se suman a nuestra causa. Cada una es un destello de esperanza en un
oscuro abismo, un reflejo del inmenso potencial financiero femenino, una poderosa marea que derriba murallas
obsoletas.

Tras afios de trabajo y éxito financiero, llegamos a un punto de inflexion. Nos enfrentamos a un “NO” mas feroz
que nunca, armado con prejuicios y temores profundamente arraigados. Los “No”s se alzan como legiones: “No”
a la independencia financiera, “No” a la educacién monetaria, “No” al capital femenino. Este enemigo intento
detenernos, pero nos miramos mutuamente, unimos fuerzas y reforzamos nuestra determinacion. Sabiamos
que estabamos hechas de una materia mas fuerte.

En el epicentro de nuestra lucha, visualizamos un espacio oscuro lleno de voces fuertes pero aisladas: mujeres
desafiando su presente. Quisimos iluminar este lugar con un brillo tan potente que no solo nos transformara a
nosotras, sino también a toda la comunidad de SYNDE.

Al unisono, contraponemos al temido “NO” con un rotundo: “jSi, podemos hablar de dinero! |Si, queremos
invertir nuestro dinero! jSi, sabemos cdémo hacerlo!”. Cada afirmacion es un relampago de claridad, un primer
rayo de sol rompiendo el amanecer. Con cada “Si”, oleadas de luz irradian de nosotras y de las mujeres
de SYNDE. Sus corazones y espiritus se avivan, un “Si” colectivo que se propaga como una declaracion de
poder, determinacion y futuro.

Nuestros padres nos ensefaron a luchar por lo que queremos, a alzar la voz y romper tabues sobre el dinero.
Inspiradas por sus ensefianzas, nos hemos convertido en faros para miles de mujeres, compartiendo nuestra
luz y derribando barreras para todas aquellas que desean invertir y fortalecer su capital. Hoy, un grito de “jYo
puedo! jYo quiero! Yo tengo!” resuena con fuerza, inextinguible.

Este es el poder de nosotras, las hermanas Masri. Es el poder de nuestra plataforma, nuestra lucha, y el de
cada mujer que se une a SYNDE. Juntas, rompemos techos de cristal y nos convertimos en inversionistas
dispuestas a gritarle al mundo un resonante “;SI!”.

Somos Olga y Frida Masri, gemelas, empresarias, inversionistas, superheroinas. Somos luz, resistencia e
incansables en nuestra lucha, iluminando las calles de la Ciudad de México con nuestro abrumador legado
del “Si”.

PUESTO: EQUIPO: FUENTE DE ENERGIA:
Cofundadoras y Directoras Las superheroinas Masri La luz de las demas mujeres que
nos ilumina
HERRAMIENTAS: AN e inic )
Incansables, inversionistas y uando una uz”se Inicia, ya no SUPERPODER SONADO:
se puede apagar |
conectoras La fuerza de mujeres generando
AMBIENTE: dinero juntas

Eventos con mujeres increibles
para invitarlas a invertir
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SiSSI CANCINO

MODERS

En el corazén latente de la Ciudad de México, soy Sissi Cancino, una superheroina de la comunicacion. Mi
historia no es comun; es la de una nifia insegura que se transformé en la fundadora de MODERS, una plataforma
que revoluciona la educacion y la tecnologia de esta época. Alos 16, dejé México para estudiar en el extranjero,
un viaje que me enseno el valor de la seguridad y la alegria. Desde entonces, mi mantra ha sido “Se puede
hacer todo, pero no al mismo tiempo”, guiandome en mi misién de mejorar el mundo.

MODERS naci6 de la necesidad de luchar contra el villano de la INCOMPRENSION DIGITAL, un enemigo
silencioso que separa a madres e hijos. Mi experiencia como periodista y comunicadora en Televisa y Reforma
me dio una perspectiva Unica sobre nuestra sociedad y la urgente necesidad de unir generaciones a través de
la tecnologia. De la mano de los expertos, MODERS crea espacios de aprendizaje para guiar a nuestros hijos

En mi vida personal, encuentro fuerza y inspiracién en mi familia: mi esposo e hijos. Con ellos, aprendo y
evoluciono cada dia. Mi enfoque se centra en la conexidbn humana. Creo firmemente en la importancia de
preparar a los hijos para el presente digital, evitando asi la separacién generacional y enriqueciendo nuestras
vidas.

en el uso de las redes sociales, buscando un balance entre los aspectos positivos y negativos de utilizarlas.
Entiendo la importancia de mi trabajo, que consiste en acompafar a los padres, especialmente a las madres,
a comprender que plataformas como TikTok o Instagram son una realidad ineludible en la vida de nuestros
hijos. Estan presentes, ya sea en sus pensamientos o al alcance de sus manos, les guste o no. Sin embargo,
mi enfoque se centra en como convertir esta realidad en una relacion positiva, divertida y enriquecedora para
ambas partes.

Explico que los videojuegos, la inteligencia artificial, las redes sociales y cualquier nueva tecnologia o forma
de entretenimiento no son intrinsecamente malos o buenos. Su impacto depende en gran medida de como,

cuanto y dénde se utilicen. Vivimos en una era de cambios constantes rapidos, y es fundamental adaptarse
estableciendo nuevas reglas y enfoques. A

Mi rol es acompafnar a los padres en este proceso, mostrandoles como pueden involucrarse de manera
constructiva en el mundo de sus hijos. Establecemos juntos limites saludables para fomentar el uso responsable
de la tecnologia, ayudandolos a entender el valor que estas plataformas pueden aportar y guiandolos para que
se conviertan en adultos responsables, independientes y empaticos: agentes de cambio positivo en el mundo
que les toca vivir.

Moders empodera a las madres para que sean lideres en sus hogares. Enfrentamos juntas el reto de aprender
y desaprender.

Con amor, empatia y determinacién, continlo cambiando el mundo, un dia, una madre, una familia a la vez. SU PERP@DER
Y en este camino, sé que no estoy sola. Juntas, somos fuertes; juntas, somos imparables. Juntas, estamos
construyendo un futuro brillante para nuestros hijos y para el mundo. C@ N E CFI_FA R

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE: E M @ C [i @ N A L M E N T IE J

Presidenta y Fundadora Red de mujeres que la Interactuando con miles de mamas
acompanfan

HERRAMIENTAS: FUENTE DE ENERGIA: ViLLANO

Buena memoria, liderazgo, MANTRA: Interactuando con miles de

creatividad y comunicacion Se puede hacer todo, pero no al MAamas =
mismo tiempo LA INCOMPRENSI

SUPERPODER SONADO:

Hacer un México mas amoroso D [i G [i TA L




o VANESSA SERRANO

TMM, TRANSPORTACION MARITIMA MEXICANA. ZERTU Y DASSAMI

Mi nombre es Vanessa Serrano, naci en CDMX y siempre supe que el mundo en el que naci no era el mio.
Creci rodeada de lujo, grandes negocios y promesas vacias. Luchando contra el villano de la MENTIRA. Mi
superpoder es la verdad, la honestidad que disipa las sombras y tener el pensamiento disruptivo.

Desde joven, comprendi que mi lucha no seria facil. No me interesaban los titulos ni las apariencias. Yo queria
algo real, algo que naciera desde el corazon. Mis superpoderes son la compasion, la flexibilidad y la fuerza de
ser siempre fiel a mi misma. Con eso, comencé mi batalla contra el villano que me rodeaba: la MENTIRA. Las
mentiras que destruyen relaciones, que destruyen familias, que construyen mundos falsos.

Mientras otros se dejaban seducir por el dinero y las posesiones, yo me aferré a mi energia infinita. Creé mi
propia plataforma, ZERTU, un espacio con méas de 400,000 seguidores, donde promuevo mis libros, mis cursos
y mis entrevistas, todo para expandir la conciencia, para que otros, como yo, encontraran su fuerza interior.
Pero ese era solo el principio de esta historia.

También fundé DASSAMI, una empresa de pasteles sin gluten, que no solo alimenta cuerpos, sino también
corazones. Cada paso que doy, lo hago con la certeza de que mi verdadero poder es la resiliencia, la creatividad
y la compasion.

Cinco anos atras, mi vida dio un giro inesperado. La empresa familiar, TMM, estaba al borde del colapso. Una
herencia de problemas, demandas y deudas, una bola de nieve que estaba por enterrar a toda mi familia.

Con cada negociacién, cada reunion, sentia que mi energia aumentaba. No importaba cuantas horas pasara en
la oficina o cuantas veces tuviera que meditar a las seis de la mafana para centrarme. Mi pasién y compasion
fueron mis armas mas poderosas. Sabia que si mantenia mi espiritu en el lado positivo, todo saldria bien.

Hoy, TMM es una empresa fuerte de nuevo, no gracias a trucos financieros, sino a mi honestidad, determinacién,
a mi familia, a los accionistas y al gran equipo de directores que me acompanan en cada proceso. He derrotado
al ego que antes dominaba en tantas manifestaciones familiares. Ahora, la luz de la verdad brilla en cada rincon
de mi vida. He ayudado a mi madre, a mis hermanas, a mis hijos. Todos somos parte de este cambio.

Mis poderes son invisibles para algunos, pero para mi, son tan claros como el dia. Lucho contra la oscuridad
del engano, contra el peso de las expectativas falsas. Cada dia es una oportunidad para ser mejor, para ayudar
a otros a ser mejores. Porque en mi mundo, ser heroina no se trata de salvar ciudades, sino de salvar lo mas
preciado: la verdad en cada corazén que toco.

PUESTO: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

Directora General Estoy lista para ser feliz, Salvar mi empresa, mi familia, y
disfrutar mi éxito, mi evolucion y a México

Floxibiicad reatvidad compartiria

honestidad, el agradecimiento y . SUPER,PODER SONADO:

la sonrisa. AMBIENTE: Telepatia
Juntas con Gobierno, grandes

EQUIPO: empresas, escribiendo y

Renovado y comprometido ayudando.

b sy

SUPERPODER

LA VERDAD

VILLANO

LA MENTIRA




¢;, Con cual super héroe
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Las superheroinas que lideran fundaciones en México son verdaderas
arquitectas de cambio social. Llevando alimentos a comunidades
remotas, empoderando a mujeres y brindando apoyo a personas con
discapacidades, su labor es fundamental para construir un pais mas
inclusivo. Alintegrar a jovenes en orquestas, transforman vidas através
de la musica, abriéndoles nuevas perspectivas y oportunidades.

Estas mujeres también forjan lazos entre mexicanos de ambos lados
de la frontera, fortaleciendo la conexidén con quienes viven en Estados
Unidos. Rescatan alimentos para su distribucion, asegurando que
lleguen a quienes mas los necesitan, y trabajan en la preservacion de
espacios ecoldgicos, cuidando de nuestro patrimonio natural.

Atravésdesutrabajoensalud, educaciony cultura, estas superheroinas
redefinen el significado de la solidaridad, construyendo un México mas
fuerte y compasivo.

F UNDACIONES

V4

SUPERHEROINAS SUPERPODER VIiLLANOS
EL YUGO DE LA
ALBA MEDINA CONECTAR SOGIEDAD
ASTRID GARLCIA LA ADAPTABILIDAD EL EGOISMO
GEORGINA TELLO CONECTAR LA SOBERBIA
Lili HAUA LA SONRISA LA SEQUIA

V4

MARA MARTINEZ

LA RESILIENCIA

LA INDIFERENCIA

MARI ROUSS VILLEGAS INVENCIBILIDAD LA NORMALIDAD
MARIANA JIMENEZ LA COMPASION LA POBREZA
NINFA SALINAS IMAGINAR MAS LA DESESPERANZA
ROSANNA CORONA SACAR LO MEJOR LA INJUSTICIA
SONIA GARzZA ALAS PARA VOLAR LA INJUSTICIA
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NINFA SALINAS



ALBA MEDINA

ASOCIACION IBEROAMERICANA DE 1A Y BLOCKCHAIN

104

Desde que naci en la Ciudad de Morelia, siempre senti que tenia un destino especial. Soy Alba Medina, una
superheroina que encontrd su fuerza al romper las cadenas de la tradicién. Desde nina, mi abuela me inspir6 con
historias de valentia, mostrandome que la verdadera fuerza est4 en seguir nuestros propios suefos. Pero desde
entonces, he luchado contra mi mayor enemigo: EL YUGO DE LA SOCIEDAD, un villano que impone reglas
invisibles y dicta qué podemos o no hacer con nuestra vida.

Estudié en la escuela de Ciencias en el MIT, en Massachusetts, EUA, una de las instituciones mas prestigiosas
del mundo. Mi perseverancia me llevé a convertirme en la primera de mi clase en titularme, un logro del que estoy
muy orgullosa.

Mi pasion por la politica publica, especialmente en temas de feminismo e inclusion, me convirtié en una luchadora
social. Siempre estoy involucrada en inversiones de impacto y en apoyar a las mujeres para que encuentren su
propio camino. La inversion de impacto es mi herramienta para cambiar realidades. También soy inversionista
en empresas de tecnologia y blockchain, buscando nuevas maneras de conectar a las personas y hacer que las
cosas sucedan. Soy miembro activo en los Consejos de Administracion de multiples companias y asociaciones
filantropicas tanto a nivel local como internacional.

Me obsesiona como ejecutar proyectos. Generar ideas es facil; lo dificil es hacerlas realidad y convertirlas en
éxitos. Por eso, vivo construyendo emprendimientos de tecnologia.

A los 29 anos, fue cuando decidi liberarme de las expectativas impuestas por la sociedad y seguir mi propio
camino. Fundé la Asociacién Iberoamericana de Inteligencia Artificial y Blockchain, un espacio donde mas de 300
personas se unen para imaginar, sofar y transformar el planeta.

En la Asociacion de IA reuno a mentes brillantes para explorar como la tecnologia puede cambiar el mundo. Es
un foro de discusion intenso donde se contraponen ideas con total libertad y respeto. Estoy segura de que ese
es el Unico camino para generar nuevos conceptos que transformen nuestra sociedad. Pero EL YUGO DE LA
SOCIEDAD no descansa. Nos susurra que no somos lo suficientemente buenas, que debemos encajar en moldes
predefinidos, que hay caminos que no podemos recorrer.

Fue en la Asociacion donde conoci a Sofia, una joven que, como yo, buscaba liberarse de las ataduras impuestas
desde que era pequefia. Através de mi plataforma de matchmaking, que ha unido a mas de 100 parejas felices, la
ayudé a encontrar a alguien que la aceptara tal como era. Sofia florecié, rompiendo expectativas y convirtiéndose
en la heroina de su propia historia.

Hoy Sofia es independiente y controla su realidad. Actualmente dirige un fondo de inversion para Latinoamérica,
y tuve el honor de recomendarla para ese puesto que transformé su vida. Su historia es solo un ejemplo de cémo,
con mis superpoderes, puedo ayudar a las mujeres a seguir su camino. En cada historia que toco, veo el reflejo
de mi propia lucha.

Soy Alba Medina. Mi mision es derrotar al YUGO DE LA SOCIEDAD.

ACTIVIDAD: EQUIPO: AMBIENTE:

Crear y conectar con los demas Sola contra el mundo Tecnologia y Glamour
HERRAMIENTAS: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:
Empatia, valor y originalidad Hacer que las cosas sucedan Perseguir mis pasiones

SUPERPODER SONADO:
Comer y no engordar

SUPERPODER

CONECTAR A LA GENTE

VIiLLANO

EL YUGO DE LA
SOCIEDAD
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ASTRID GARCIA

=UNDACION DR. SiMi

Soy Astrid Garcia. Desde mi primer aliento, mi destino estaba marcado por la lucha. Naci junto a mi hermana, pero
la vida nos jugd una sorpresa: nadie esperaba que fuéramos dos.

Mi primer desafio fue sobrevivir, librando una batalla silenciosa en una incubadora durante un mes entero. Fue
ahi donde descubri mi primer superpoder: la resiliencia indomable, la capacidad de soportar cualquier tormenta y
salir mas fuerte.

Creci en un hogar donde los suefios y la disciplina se entrelazaban como raices en la tierra. Mi padre, un maestro de la
perseverancia, me ensefid a hunca rendirme. Mi madre, tejedora de ilusiones, me mostro el poder de creer en lo imposible.

Desde pequena senti el llamado de la justicia social. Mientras otros veian muros, yo veia caminos. Elegi el
sendero del Trabajo Social, una senda ardua, llena de desafios, pero donde mis poderes se fortalecian. Durante
anos, recorri la ciudad, viajando hasta ocho horas diarias, pero mi determinacién irrompible me permitié ver cada
minuto como una oportunidad para aprender.

Mi primera gran batalla ocurrié en una casa hogar, donde nifias olvidadas por el mundo luchaban por un futuro mejor.
Descubri que mi presencia podia cambiar destinos, que una palabra, un gesto, una accion podian desviar a alguien
del abismo. Ahi forjé una nueva habilidad: el toque del cambio, capaz de transformar vidas con el poder de la empatia.

Fue entonces cuando conoci a la mente brillante detras del Dr. Simi, un visionario, un arquitecto del bienestar. El
me mostré un mundo donde la salud no debia ser un privilegio, sino un derecho. Inspirada, me uni a su causa, y
con el tiempo, asumi el liderazgo de la Fundacion del Dr. Simi, un escudo que protege a los mas vulnerables en
cinco frentes: salud, alimentacion, educacion, deporte y medioambiente.

Pero toda heroina tiene su némesis. Y mi villano se llama el EGOISMO. El Egoismo es un ser oscuro y viscoso, que
se alimenta de la indiferencia y la avaricia. Se oculta en el miedo a dar, en el desprecio por el otro, en la comodidad
de mirar hacia otro lado. Su sombra se extiende sobre millones de personas, arrebatandoles oportunidades,
enfermandolas de desesperanza.

Pero yo no lucho sola. Con un equipo de guerreros sociales, armados con compasion y accion, nos enfrentamos
a su veneno todos los dias. Cada consulta médica gratuita, cada plato de comida servido, cada oportunidad
educativa entregada es un golpe directo contra su poder. He perfeccionado mis habilidades, fortaleciendo mi
mente con una maestria en responsabilidad social y entrenando mi estrategia con las ensefnanzas de un curso de
Harvard. Pero mi mayor arma es mi corazén inquebrantable, que late con la fuerza de millones de personas que
creen en un mundo mejor.

Trabajo codo a codo con un un lider social extraordinario presidente ejecutivo de fundacion, aprendiendo y creciendo
cadadia. Y aunque la batalla contra el EGOISMO es constante, no me detendré hasta ver un pais donde la solidaridad
y la justicia sean la norma.

Soy Astrid Garcia, la superheroina de la adaptabilidad y la empatia.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE: SUPERPODER

Directora Miles de personas de la empresa Planeando y operando en

HERRAMIENTAS: e oy ngeeer oo LA ADARPTABILIDAD

Resiliencia, conviccion, pasion, MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

organizacion, curiosidad y Si puedes hacer algo por alguien Ganas de transformar la realidad

sociabilidad mas, hazlo Vﬁ LLAN @
SUPERPODER SONADO: 7

Un mundo mas justo EL EG@HSMQ
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AEM OCCIDENTE. LA ASOCIACION DE EMPRESARIOS MEXICANOS

Con mi mirada resuelta y una sonrisa que desarma dudas, me planto en el corazdén de Guadalajara, Jalisco. Mi viaje
no solo ha sido personal; he tenido el privilegio de ayudar a 42,000 emprendedores a encontrar su camino, a dar forma
a sus suefnos y a construir negocios que trascienden fronteras. Desde joven, he sido una lider imparable.

Como heroina moderna, mi superpoder es conectar mundos, tender puentes entre México y Estados Unidos, entre
suenos y realidades. A los 18 afios, gané un programa de innovacioén y emprendimiento para jovenes, un logro que
avivd mi pasidén por emprender.

Me considero una mezcla de ingenio y pasion. Mi fabrica, un coloso de creatividad y precision, ha transformado el
mundo de la joyeria en México. Mi empresa produce mas de un millén de piezas al mes, una hazana que refleja mi
espiritu inquebrantable y mi amor por la belleza. Mis disefios, que fusionan tradicién y vanguardia, han cambiado la
forma en que México ve y usa la joyeria. Desde aretes delicados hasta collares audaces, cada pieza es un simbolo
de innovacion y estilo.

Mi negocio, extendiéndose como raices a través de distribuidores, ha encontrado su camino en mercados
internacionales, demostrando como una mujer puede dejar una marca indeleble en una industria dominada por
gigantes.

En mis talleres de negocios, ensefio la importancia de la vision y la perseverancia. Constantemente les repito: “Para
liderar en un producto siempre debes ser el mas innovador y accesible”.

He tocado la vida de miles de emprendedores, brindandoles las herramientas y el conocimiento necesarios para
enfrentar los desafios del negocio. “Lo dificil tarda un poco, lo imposible un poco mas”, repito, instando a mis pupilos
a alcanzar las estrellas.

Mi padre, un visionario que me impuls6 hacia la ingenieria, y mi madre, un pilar de fortaleza y sabiduria, y un mentor
llamado Adolf B Horn, han formado la trinidad que ha moldeado mi destino. Y ahora, soy yo la luz para otros.

Veo una Guadalajara transformada en el Silicon Valley mexicano, donde la innovacion y la cultura se entrelazan. Veo
a jovenes emprendedores cruzando fronteras, llevando sus suefios mas alla del horizonte. Veo un mundo donde lo
imposible es solo otro reto a conquistar.

Pero mi lucha es contra la SOBERBIA, el villano que amenaza con nublar la visién. Sé que el verdadero conocimiento
viene del reconocer lo que no se sabe, de mantener la humildad frente al éxito.

Dirigiendo la AEM Occidente, la Asociacidbn de Empresarios Mexicanos, mis palabras son leyenda. “Unir, ensefar,
alcanzar” son los mantras que repito. Con cada proyecto exitoso, con cada sinergia creada, sé que estoy construyendo
algo mas grande que yo misma: un legado de conexidn, de comprension y de posibilidades infinitas.

Soy Gina, la superheroinade Jalisco. Mi poder yace en mi corazén, en mimente y en miincansable espiritu emprendedor.
Hoy, no solo soy una creadora de belleza; soy una arquitecta de suefios, mi mision continia empoderando a miles a
seguir sus pasiones y construir un futuro brillante.

PUESTO: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:
Presidenta Lo dificil tarda un poco, lo Mi pasion

imposible un poco més
HERRAMIENTAS: SUPERPODER SONADO:

AMBIENTE:

Ensefiando a empresarios
mexicanos a hacer negocios en
EQUIPO: EUA

AEM Occidente y sus socios

Ensenfar, cultura del esfuerzo e
imaginar

Viajar en el tiempo
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SUPERPODER

CONECTAR

VILLANO

LA SOBERBIA



r IDEICOMISO PRO-BOSQUE DE CHAPULTEPEC

Antes del amanecer mi figura emerge entre la luz matutina que se filtra a través de los miles de variedades de
arboles en el Bosque de Chapultepec. Reconocida por mi sonrisa, fui distinguida como la mejor estudiante de
finanzas de mi generacion.

Llevo 16 anos siendo una heroina en un campo no tradicional: la conservacién ambiental. Con un enfoque
inquebrantable, he dedicado mi vida a la preservacién del bosque de Chapultepec, un oasis verde en el corazéon
de la Ciudad de México.

Como directora del Fideicomiso Pro-Bosque de Chapultepec, he jugado un papel crucial en la conservacioén de uno
de los bosques urbanos mas grandes e importantes del mundo. Este bosque, que recibe anualmente a 22 millones
de visitantes y es el hogar de méas de 180,000 arboles, entre ellos ahuehuetes milenarios, enfrenta desafios enormes.

Con mi amor incondicional por la naturaleza, los deportes y la comunidad, enfrento cada dia con un espiritu
indomable y una sonrisa que inspira a todos a mi alrededor. El Bosque de Chapultepec es un microcosmos que
refleja la diversidad y la belleza natural en medio del bullicio de una de las ciudades mas grandes del mundo.
Es el lugar mas incluyente, democratico y equitativo por excelencia.

Dentro de sus limites, he demostrado una tenacidad y visién excepcionales para enfrentar desafios complejos.
He trabajado incansablemente en coordinacién con la SEDEMA, el Consejo Ciudadano y los miembros del
fideicomiso, para garantizar el futuro del bosque, forjando alianzas estratégicas y organizando eventos que no
solo promueven la salud y el bienestar, sino que también recaudan fondos vitales para nuestras iniciativas de
conservacion, mantenimiento y rehabilitacion.

La mayor amenaza ambiental que enfrentamos en Chapultepec y yo es la SEQUIA, un villano silencioso pero
devastador. Este flagelo global, aunque invisible, es un enemigo que amenaza con despojar al bosque de su
exuberancia.

En 2019, Chapultepec fue galardonado con la medalla de oro como el mejor parque urbano del mundo por
“World Urban Parks”, un logro monumental gracias a los colaboradores del bosque, el fideicomiso y yo. Bajo mi
supervision, se han plantado 450 jacarandas, cada una floreciendo como un simbolo de esperanza y resistencia.

Mis dias en Chapultepec estan repletos de retos y alegrias. Superviso proyectos de conservacion, interactio con
visitantes y promuevo la educacion ambiental entre jovenes y adultos. Festivales como INSECTA transforman
el bosque en un epicentro de cultura, aprendizaje y conciencia ecolégica.

Pero uno de mis orgullos mas grandes son los tanques de almacenamiento de agua del bosque, una maravilla
de ingenieria sostenible que suministra agua a un tercio de la ciudad. Una historia magica desconocida.

Mi lucha contra la SEQUIA es un testimonio de mi compromiso con el medio ambiente. Frente a un desafio tan
monumental, yo, la financiera, la viajera, la conservacionista, me enfrento a todo con una sonrisa radiante y una
pasién inquebrantable por mi hogar, México.

Soy Lilia Haua, una superheroina natural y de transformacion, mirando hacia el horizonte cubierto de jacarandas,
me lleno de esperanza. Aunque la SEQUIA es un adversario poderoso, estoy lista para la batalla.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:
HERRAMIENTAS:
MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:
SUPERPODER SONADO:

.....

SUPERPODER

VILLANO
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MARA MARTINEZ

EMPRENDEDORA SOCIAL SERIA

Ubicada a orillas del rio Sena, en la eternamente efervescente vida parisina, me encuentro yo, Mara Martinez
Uribe, una joven decidida que estd cursando un MBA para transformar el planeta en HEC Paris, una de las
universidades mas prestigiosas del mundo.

Soy valiente y determinada, luchando siempre por la justicia y el bienestar de mi comunidad. Desde muy pequefia,
fui impulsada por mis padres a ayudar a los demés y ser una voz para aquellos que no pueden ser escuchados.
Mis padres, con el trabajo de toda una vida, lograron que estudiara en el extranjero, y he aprovechado cada
oportunidad que se me ha presentado. Ahora, me encuentro totalmente inspirada en el pais del amor y la revolucién.

Desde mi primer dia en la Ciudad de la Luz, quedé cautivada por los principios de “fraternidad, igualdad y libertad”
que se respiran en cada esquina. Esos ideales resuenan en mi corazon, impulsandome a llevarlos a la practica en
mi lucha contra el villano mas temido: la INDIFERENCIA.

La INDIFERENCIA es el enemigo silencioso que azota todas las ciudades del mundo, dejando a su paso
desigualdad, injusticia y dolor. La mayoria de las personas prefieren ignorar los problemas, adoptando una postura
pasiva que solo perpetia la desigualdad y el sufrimiento. Pero yo no estoy dispuesta a quedarme de brazos
cruzados, odio esa ausencia de sentimientos.

A través de mis emprendimientos sociales, siempre he buscado encontrar soluciones a problemas profundos y
complejos que afectan a los mas desfavorecidos.

Cofundé EMMA, un startup que ayuda a adultos mayores a transformar sus vidas y vivirlas plenamente. También
cofundé RutaCovid, una plataforma que conecta a 250 médicos con personas afectadas por la pandemia,
brindandoles el apoyo que necesitan. Estuve a cargo del desarrollo de “Jefa”, una app digital de financiamiento
para apoyar a mujeres de bajos recursos. Sé que el empoderamiento de las mujeres es una pieza clave para
construir una sociedad mas justa e igualitaria.

Sin embargo, mi lucha no ha sido facil. He enfrentado numerosos problemas y fracasos a lo largo de mi vida,
pero eso solo ha fortalecido mi determinacion. Mi resiliencia y mi capacidad para levantarme una y otra vez me
convierten en una emprendedora social serial. Es por ello que decidi retomar fuerza a través de mis estudios.

Mi camino esté lleno de desafios y obstaculos, pero no me rindo. Sé que cada pequefo paso que doy en la lucha
contra la INDIFERENCIA es un avance hacia un mundo mejor. Mi amor por mi comunidad y mi compromiso con
los principios de fraternidad, igualdad y libertad me impulsan a seguir adelante, cada dia, sin detenerme.

Soy Mara Martinez, la superheroina de la luz, llevo conmigo la fuerza de una ciudad vibrante y diversa, la
determinaciéon de una juventud comprometida y la esperanza de un mundo en el que todos puedan vivir en
armonia. Mi legado trasciende mas alla de las paginas de un comic, inspirando a aquellos que se cruzan en mi
camino a tomar accién y luchar contra la INDIFERENCIA.

PUESTO:
Estudiante de MBA (Master in
Business Administration)

EQUIPO:
Cada proyecto es diferente y
genera equipos diferentes

AMBIENTE:
Con estudiantes de MBA
internacionales en Paris, Francia

HERRAMIENTAS:
Estudiosa, carisméatica y
revolucionaria

MANTRA:
Fraternidad, igualdad y libertad

FUENTE DE ENERGIA:
La injusticia

SUPERPODER SONADO:
Teletransportacion

SUPERPODER ,-"f

LA RESEMENCEA =
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MARI ROUSS VILLEGAS

FUNDACION MGAS

En la ciudad de México, veo cdmo las luces de nedn destellan con anuncios de productos que prometen
a “perfeccion”. Esta metrdpolis nunca duerme y, en medio de su ritmo acelerado, yo, Mari Rouss Villegas,
emergi como una superheroina con mi inquebrantable espiritu y mi capacidad para abrazar la diferencia.

Tras el atentado de las Torres Gemelas en 2001, regresé a mi México natal con un propésito mas fuerte:
hacer de este mundo un lugar mas justo. Mi armadura es mi formacién en derecho y estudios en equidad de
género; mi escudo, mi firme creencia en desafiar el status quo. Luché contra los monstruos de la injusticia,
especialmente en defensa de nifias afectadas por la trata sexual y los estragos de la migracion.

Sin embargo, mi batalla mas personal y emocional llegd con el nacimiento de mi hija, Maria Antonia. Mi
pequefa guerrera naci6 con paralisis cerebral, pero nunca lo vicomo una limitacién, sino como un llamado a la
accion. Viajé hasta el frio y distante territorio de Rusia en busca de una solucién y volvi con un procedimiento
revolucionario. Un arma secreta para ayudar en casos similares a familias que estan viviendo algo similar a
lo que he vivido con Maria Antonia.

Organicé jornadas de operaciones, llevando esperanza a familias de toda la nacion. Mi legado se consolidé
con cada nifo que, gracias a mi, daba sus primeros pasos. Pero el camino no estuvo exento de desafios.
Siempre decia: “Las fundaciones son una lucha constante. No hay camino corto”. Mi empefo va mas alla de
la cirugia; sé que la verdadera batalla se libra en el corazén y el compromiso de cada familia.

En mis peores dias, el espiritu de mi abuela, quien habia vivido un siglo, me guiaba. Ella me ensefi6 que, para
ser verdaderamente fuerte, uno debe abrazar y celebrar las diferencias, no tratar de eliminarlas.

El villano mas grande para mi no es un ser con superpoderes, sino un concepto: la NORMALIDAD. Esa entidad
que absorbe las mentes y los corazones, convenciendo a las personas de que todos deben ser iguales. Pero
yo sé que esa es la verdadera debilidad del mundo. Con pasion y determinacion, repito incansablemente:
“Hay cosas en la vida, que si no las solucionas, te quedas en un profundo duelo”. Y para mi, ese duelo es la
indiferencia y la conformidad.

Un dia, en la plaza principal de CDMX, enfrenté al villano de la NORMALIDAD. Con palabras cargadas de
emocidn y con el apoyo de miles que me admiraban, desmantelé los mitos que la sociedad habia aceptado.
No hubo batallas fisicas, sino batallas de ideas y creencias.

El desenlace fue victorioso. No solo transformé vidas con mis jornadas médicas, sino que cambié la percepcion
de una sociedad entera. Hoy, las luces de ne6n de CDMX ya no venden “perfeccién”, sino celebran la belleza
de la diversidad y el valor de la empatia. En el corazén de esta transformacién tan importante, me encuentro
yo, Mari Rouss Villegas, la superheroina de la Diversidad.

PUESTO: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:
Presidenta y Fundadora No estoy sentada ni en mi Ayudar a mamas

tragedia ni en mi privilegio en situaciones médicas
HERRAMIENTAS: complicadas
Disciplina, dignidad, intensidad AMBIENTE:
y resiliencia Entre grandes éxitos y fuertes SUPERPODER SONADO:
EQUIPO: tragedias Revivir personas que ya no estan
Los médicos, la fundacion y con nosotros

padres colaboradores

SUPERPODER

LA INVENCIBIL]

VILLANO

LA NORMALIDAD




MARIANA JIMENEZ

RED BAMX. RED DE BANCOS DE ALIMENTOS DE MEXICO
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Hoy, por toda la republica mexicana, soy conocida como una superheroina distinta a las deméas. Mi nombre,
Mariana Jiménez; no vuelo ni lanzo telarafas, ya que mis superpoderes trascienden las barreras de la fisica.
En lugar de eso, poseo la impresionante habilidad de transformar la adversidad en progreso, de convertir la
POBREZA en muchas posibilidades.

Tras un dificil divorcio y encontrarme trabajando como nutriloga en BAMX, descubri mi verdadera vocacién: luchar
contra la villana mas despiadada de todas, LAPOBREZA. Ascendi de rango hasta llegar a ser la Directora General.
Coordinando a 58 bancos de alimentos y forjando grandes alianzas con companhias nacionales y transnacionales,
hago posible que 2.5 millones de mexicanos reciban un paquete alimentario de alto nivel nutricional al 10% de su
valor comercial. Un apoyo espectacular que viene desde la iniciativa privada.

Sin embargo, no todo es facil para mi. LA POBREZA es una enemiga persistente, invisible, pero omnipresente.
En México, a pesar de la riqueza de comida, el 40% se desperdicia, y el 28% de ese desperdicio proviene de los
hogares. Dos trailers llenos de comida se tiran en México cada minuto. Son datos duros y tragicos, pero son la
realidad con la que me enfrento a diario. Mi trabajo es conseguir que esa cantidad de comida se recupere y se
redistribuya eficientemente cada dia.

En un futuro cercano, estoy decidida a cambiar esta triste realidad. Con mi increible tenacidad y esfuerzo
inquebrantable, me comprometo a vencer a LA POBREZA, dia tras dia, batalla tras batalla, con la visiébn de un
México sin hambre. “Trabajamos para que mas personas tengan menos hambre”, les digo a mi equipo con pasién
y determinacion. Nunca nos detendremos.

Mientras tanto, empresas no relacionadas con la alimentacién apoyan la noble labor que realizo, con donaciones
en transporte, recaudacion de fondos y otras actividades esenciales. Dirijo esta intrincada pero efectiva maquinaria
logistica destinada a aliviar el hambre de millones.

En mi afan de derrotar a LA POBREZA, no solo proporciono comida, también promuevo la educaciéon vy
concientizacion sobre la alimentacion saludable.

Como superheroina, me enfrento cotidianamente a la villana mas peligrosa: LA POBREZA normalizada. Pero soy
inquebrantable, no busco aplausos, ni la fama, sélo la satisfaccién de avanzar hacia un futuro mas prometedor
para México. Con cada paso que doy, transformo el presente en un mejor futuro, un futuro donde la movilidad
social no es una mera promesa, sino una realidad.

La lucha continda, pero yo, con mis superpoderes de determinacion y sensibilidad, sigo adelante. Sobrellevando
los retos del camino, manteniendo viva la empatia, afrontando valiente cada obstaculo. Con cada muestra de
generosidad, me levanto mas fuerte, no por ser superheroina, sino por ser, mas que nada, humana y sensible.

El sol se pone en Cuernavaca donde vivo, pero yo, Mariana Jiménez, no descanso, porque para mi, la victoria solo
llegara con la derrota total de la villana POBREZA. Esta es mi eterna primavera, mi eterna lucha y la de todos los
que creen en mi y me siguen a mi lado.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

Directora Nacional 48 miembros de equipo para Los bancos de alimentos
coordinar a los 58 bancos de nacionales

HERRAMIENTAS: alimentos ]

Congruencia, tenacidad, FUENTE DE ENERGIA:
MANTRA:

constancia Hijos, esposo, madre y la fe

En México la comida no se tira

SUPERPODER SONADO:
Hablar en publico

SUPERPODER

LA COMPASION, @UE
LLEVA A LA ACCION

VILLANO

LA POBREZA



NINFA SALINAS

FUNDACION AZTECA / GRUPO DRAGON

En el corazon vibrante de la Ciudad de México, me encuentro yo, Ninfa Salinas, una superheroina con capa
dorada, desbordando superpoderes en cada acto. Mis ojos azules brillan con la pasiéon de quien tiene una
misidn en la vida: combatir la DESESPERANZA nacional.

El inicio del dia me encontr6 en uno de los planteles Azteca. Alli, nifios y jévenes, con miradas brillantes
de curiosidad, estaban listos no solo para recibir conocimientos, sino para formar su caracter y descubrir su
propoésito en la vida. Caminaba entre ellos, absorbiendo su energia. El lema “Imaginate mas” resonaba en las
paredes, como un recordatorio de que los limites eran solo una ilusién.

Durante una clase de robdética, mi teléfono me record6 una reunion con lideres educativos. Mi aspiracién no solo
era que mi innovador modelo educativo brillara en los planteles Azteca, sino encender en todo el pais la chispa
de una revolucion educativa. Estoy comprometida con transformar la educacién, estancada durante siglos.

Al mediodia, visité la escuela de musicos, Esperanza Azteca. Escuché alos jovenes tocar con pasion, alejandose
de los vicios y canalizando su energia en creacion artistica. El poder de la musica, pensé, era uno de los
grandes antidotos contra la DESESPERANZA.

Sin embargo, el desafio mas grande aun estaba por venir. Al atardecer, en el parque recién reforestado que
parecia tan vasto como treinta mil estadios de futbol, me encontré frente a frente con la DESESPERANZA, una
entidad oscura que absorbia suefios y futuros.

“Eres una amenaza para mis planes,” susurrd la DESESPERANZA. “Este pais es mio, y no permitiré que llenes
a sus jovenes de ilusiones.”

Sonrei, mi energia nunca decaia. Tomando un respiro profundo, pensé en mis hijos, en los millones de voluntarios
que habian plantado arboles, en cada estudiante que habia descubierto su propésito. “La educacidén no es solo
conocimiento,” respondi con firmeza. “Es formar mentes, es inspirar suenos, es vivir en libertad. Y mientras yo
esté aqui dirigiendo la Fundacion Azteca, cada joven tendra una razdn para sofiar y luchar por un futuro mejor.”

Con cada palabra, la oscuridad de la DESESPERANZA se disipaba, hasta que solo quedé la luz del crepusculo
que se extinguid poco a poco y desaparecio.

Meses mas tarde, México comenz6 a cambiar. Los jovenes, armados con valores, creatividad y propdésito, se
convirtieron en héroes adolescentes, dispuestos a transformar su sociedad. Planteles Azteca proliferaron, y la
musica de Esperanza Azteca resoné en cada rincén.

Desde mi oficina en Grupo Dragén, donde generamos grandes cantidades de energia limpia, miraba la ciudad
que tanto amaba, sintiendo una profunda gratitud. La DESESPERANZA habia sido vencida. Pero sabia que
la lucha nunca terminaria. Siempre estaré alli, con mi energia inagotable, para asegurarme de que cada joven
mexicano tenga la oportunidad de “imaginar mas” y de construir el futuro que suefia. De formar su caracter y
crear valor en su comunidad.

Soy Ninfa Salinas, la superheroina de la esperanza, con amor y determinacién, continuaré mi misién, llevando
luz e ilusion a cada rincén de nuestro gran pais, México.

PUESTO: EQUIPO:
Fundacion Azteca / Grupo Millones de personas que

AMBIENTE:
Entre escuelas publicas, maestros,

Dragon empoderan sus proyectos empresarios y fundaciones

HERRAMIENTAS: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

Proposito en la vida, creatividad Origen no es destino, caracter Conviccion de transformar a
es destino México

y liderazgo

SUPERPODER SONADO:
Teletransportacion

SUPERPODER

IMAGINAR MAS §# ’

VILLANO /
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ROSSANA CORONA

FUNDACION TELETON
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Con cada paso que damos hacia la apertura de un nuevo CRIT, siento una profunda gratitud y emocion. Este
logro representa no solo una victoria personal contra lo que siempre he considerado mi mayor villano, la
INJUSTICIA, sino también un triunfo colectivo de esperanza y amor. Este nuevo CRIT simboliza mucho mas
que un edificio; es un santuario de esperanza para cientos de nifios y jévenes, un espacio donde sus talentos y
capacidades no solo son reconocidos, sino celebrados. La realizacion de este suefio nos acerca a una sociedad
donde la inclusion es la norma, no la excepciodn.

Las largas horas invertidas en la organizacién del Teleton de este afio, aunque agotadoras, han sido
profundamente gratificantes. Mi formacién en el ITAM y el apoyo incondicional de personas extraordinarias han
sido el pilar de mi fortaleza y determinacion. Gracias a la inquebrantable perseverancia del equipo Teleton y la
generosidad sin limites de nuestros donantes, hemos superado una vez mas nuestras metas.

Reflexiono sobre mis inicios en Teletdn, cargada de la firme creencia de que “el amor es la fuerza capaz de
transformar miles de historias”. Esta conviccién se ha reafirmado dia tras dia, a lo largo de mas de 25 afios,
en los que hemos priorizado los valores humanos mas nobles, sin dejar de lado los mas altos estandares de
calidad.

Estoy eternamente agradecida con Fernando Landeros, mi guia en esta noble causa, por liderar el camino
hacia el cambio y demostrar que nuestro esfuerzo colectivo puede, efectivamente, marcar la diferencia. Hoy, el
Teletén se erige como la organizacién de apoyo a personas con discapacidad més grande del mundo, con 24
CRITs, un logro que refleja el esfuerzo, la perseverancia y la empatia de millones de personas en nuestro pais.

Guardo en mi corazén la promesa que hice siendo nifia, cuando conoci a Ivone, una pequefia abandonada en
un hogar infantil que me suplicé llevarla conmigo. Aquel encuentro me impulsé a jurar lucha contra la injusticia
y el abandono. El dolor ajeno se convierte en mi propio dolor, y es mediante la compasion y la gratitud que
encuentro la fuerza para seguir adelante en esta lucha.

Mi propia historia estd marcada por la adversidad. Perdi a mi padre temprano y asumi el papel de guardiana de
mi madre y hermana. Sin embargo, no dejé que estas pruebas me derrumbaran. En cambio, me fortalecieron
y convencieron aun mas de que ante las adversidades, el amor y la compasién son las armas méas poderosas
para transformar realidades.

Para mi, cada victoria no es el final de la batalla, sino el comienzo de una nueva. Las increibles historias de
éxito que surgen de los CRIT son el combustible que me empuja a continuar mi lucha contra las INJUSTICIAS.

Soy Rossana Corona, la superheroinade la esperanza. Mi visién continGa inspirando a muchos, transformandome
en una verdadera superheroina de la vida real, luchando incansablemente por una sociedad mas justa e inclusiva
para todos. Mi lucha es nuestra lucha, y mi victoria, es nuestra victoria.

SUPERPODER

PUESTO: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA: SACA R L@ M @ R
Directora General Adjunta Donar es un regalo que haces y Naturaleza y familia z

que te haces DE L@S DE M
HERRAMIENTAS: SUPERPODER SONADO:
Ama y haz lo que quieras AMBIENTE: Devolver a todos su superpoder T
EQUIPO: 24 Centros Teleton de todo el
Profesionistas y donadores plais~que apoyan a 30,000 nifios VILLANO
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SONIA GARZA

AMM3IE ASOCIACION MEXICANA DE MUJERES JEFAS DE EMPRESAS

En el vibrante corazén de Monterrey, soy una heroina que lleva en si el espiritu de un millar de mujeres. Como
Presidenta de la AMMJE, la asociacion de mujeres empresarias mas grande de México, poseo un superpoder
Unico: una voz que inspira y enciende el fuego del cambio en otras mujeres. Me enfrento dia a dia a un villano
despiadado y malévolo: la INJUSTICIA que sufren muchas mujeres en nuestra sociedad.

Floto por encima de Monterrey, mis alas expansivas parpadean con el sol brillante de la tarde. Cada ala, una
representacion de un género, simboliza la igualdad y la unidad en la diversidad. Con estas alas, vuelo a través
del universo, incitando el cambio y luchando contra las INJUSTICIAS que prevalecen en nuestro pais.

Llevo ya 25 afios en la AMMJE, y en cada reunion, hablo con la misma pasién y fuego en mis ojos que el primer
dia. Levanto mi micr6fono, mi arma predilecta, siempre dispuesta a defender, a expresar mis pensamientos, a
dignificar a la mujer en todos sus ambitos. Mi voz resuena donde la sociedad falla, en aquellos rincones oscuros
donde alin se escucha el eco de la desigualdad.

La sociedad, ese implacable villano que limita la libertad de las mujeres, se enfrenta a un poderoso adversario
en mi, Sonia Garza. Con mi voz firme y llena de conviccidén y mi visiébn de un futuro mas justo, desafio los roles
de género rigidos y las expectativas dafinas que han limitado durante mucho tiempo el potencial de las mujeres.

Llega un dia en que la deuda que la sociedad tiene con las mujeres parece insuperable. Convoco a todas
las empresarias de la AMMJE: “La sociedad puede estar en deuda con nosotras, pero no vamos a esperar
pasivamente que esta deuda se pague. Tomaremos la iniciativa”.

Aparecen lagrimas de frustracién, pero pronto son reemplazadas por determinacion y valentia colectiva. Como
figura inspiradora, lanzo un plan ambicioso. Juntas, convirtiendo nuestras empresas en plataformas de cambio,
iniciaremos un movimiento para capacitar a mas mujeres, para empoderarlas, darles voz y libertad para que las
niflas crezcan sabiendo que pueden ser superheroinas como nosotras mismas.

Los desafios son constantes. La sociedad responde con resistencia, con frustracién. Pero cada vez que
un obstaculo surge, suspiro y abro mis alas. Me elevo por encima de la resistencia, guiando a las demas
mujeres en la AMMJE a hacer lo mismo. “Nuestro poder no proviene de conformarnos con las barreras que nos
construyeron, sino en derribarlas”, proclamo con vehemencia.

El futuro es incierto, escalofriante. Pero hay un hilo de esperanza que recorre los corazones de todas las
mujeres, un hilo por la igualdad y la justicia.

Mis alas brillan en la luz de la luna mientras vuelo por encima del horizonte de Monterrey, los altos edificios
llenos de mujeres listas para seguir mi ejemplo. En algun lugar entre el presente y el futuro, Sonia Garza, la
superheroina de la determinacién, vuela alto, guiando el camino para todas las mujeres, emergiendo victoriosa
en su lucha contra la INJUSTICIA.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

Presidenta Nacional 5000 Asociadas Eventos nacionales y reuniones
con grupos empresariales

HERRAMIENTAS: MANTRA:

Coraje, determinacion, apertura La sociedad esta en deuda con FUENTE DE ENERGIA:

las mujeres El amor a los seres vivos

SUPERPODER SONADO:
Volar

SUPERPODER L

ALAS PARA \V@LA
Y MECRQF@N@ ;’5
PARA INSPIRAJEE.

VILLANO

LA INJUSTICIA



...
PARPAYAS

ALEJANDRO GLATT Y CARLOS GLATT

¢ Qué seria de México sin el arte y la fruta?

Soy “Papayas”, un proyecto artistico que broté de las manos y el corazén de
Alejandro Glatt, un mexicano multidisciplinario que ve en mi no solo una fruta, sino
un puente entre la humanidad, la naturaleza y el arte. Mi historia empieza con una
pregunta sencilla, pero poderosa: ;,Qué seria de nosotros sin nuestras raices, sin
aquello que nos conecta? La respuesta, como las papayas que represento, esta
en nuestra esencia, dulce y vibrante.

Soy mas que un proyecto; soy un movimiento. Bajo la bandera de “Feel the Fruit”,
llevo la magia de los sentidos a todo aquel dispuesto a detenerse un momento y
reconectar consigo mismo. No se trata solo de mirar arte, sino de sentirlo, olerlo,
saborearlo. Porque el arte, como las frutas, no esta hecho para quedarse inmoévil;
esta hecho para transformar.

Naci en México, un pais donde la creatividad fluye tan libre como los rios y los
colores de un mercado tradicional. Desde las costas de Tulum hasta las calles
de Oaxaca, he encontrado inspiracion en cada esquina. Pero mi historia no se
queda aqui. Gracias a Alejandro, mi creador, he viajado por 36 paises, llevando
la esencia de México a festivales, hoteles y ferias de arte. Desde Paris, donde
me exhibi en el iconico Museo del Louvre, hasta Nueva York, Tel Aviv e Ibiza, he
sido un recordatorio de que el arte puede unir lo aparentemente imposible.

En el 2024, fui mas alla de las fronteras terrenales: viajé a la Luna. Si, leiste
bien. Como parte del primer museo lunar, “Lunaprise” despegé en el Falcon 9
de SpaceX, fui seleccionado para representar a México en una coleccion que
permanecera en el espacio por mas de mil millones de afos. Mi obra, “Papayas
to the Moon”, promueve los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la ONU.
Soy un testimonio de la creatividad mexicana, un puente entre lo organico y lo
tecnoldgico, y una celebracion de como el arte puede trascender limites.

Las papayas son unregalo de la naturaleza mexicana. Represento unidn, conexion
y espiritualidad. Mis formas y colores son un espejo de la riqueza cultural de mi PRESENTADO 19 +350 OBRAS
pais, un recordatorio de que lo simple también puede ser sublime. A través de EN 37 *222 PREMIOS DE ARTE
mi, Alejandro explora temas profundos: introspeccion, libertad y la capacidad de 7 EXHIBICIONES

. _ ) . PAISES RECIBIDOS VENDIDAS
sentir. No soy solo una fruta; soy una puerta hacia el alma, un catalizador de

emociones que conecta lo humano con lo divino.



...
PARPAYAS

ALEJANDRO GLATT Y CARLOS GLATT

Cuando las personas interactian conmigo, algo cambia. Algunos sienten
nostalgia, otros una conexion inmediata con su nifnez, y otros mas descubren
algo nuevo sobre si mismos. Alejandro ha disefiado ceremonias de frutas, donde
las papayas se convierten en el centro de meditaciones sensoriales, ayudando
a las personas a conectar con sus cinco sentidos y a encontrar inspiracion en lo
cotidiano. En palabras de Alejandro, “El arte no esta hecho para ser visto desde
lejos; esta hecho para ser vivido”.

Pero mi impacto no termina en el espacio. En cada exposicion, busco dejar
una huella en el imaginario colectivo. He trabajado junto a marcas y artistas
internacionales como Dr Simi, Pineda Covalin, Pink Floyd o Spencer Tunick,
creando proyectos que fusionan lo comercial con lo artistico, siempre con un
toque disruptivo y memorable. Porque, al final, mi objetivo es quedarme en la
mente y el corazdn de quienes me experimentan.

La historia de “Papayas” es también la historia de una revolucién. Estamos en
un momento donde el arte tiene el poder de inspirar cambios reales. A través
de las papayas, quiero recordarle al mundo que la naturaleza y la creatividad
estan intrinsecamente conectadas. Que en cada semilla hay un universo de
posibilidades. Que somos capaces de transcender limites si volvemos a nuestras
raices.

A los artistas del futuro les digo: trabajen duro, conecten con otros creadores y
nunca dejen de buscar oportunidades. El arte no tiene fronteras, y juntos podemos
crear un movimiento que inspire y transforme. Mi mensaje es claro: sientan la :
fruta, sientan el arte, sientan la vida. .

Soy “Papayas”, y esta es mi historia. Una historia de orgullo mexicano, de
creatividad sin limites y de una fruta que llegb al espacio para recordarle al mundo
que lo sencillo también puede ser extraordinario.

PRIMER ARTISTA EN MANDAR UNA PARPAYA A LA LUNA
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GRANDES

Las empresas mexicanas son el motor que impulsa la vida de millones
de personas. Estas superheroinas abastecen a grandes productores
de pescados y camarones, contribuyendo al crecimiento del sector
alimentario. En el ambito de la salud, destacan por desarrollar cremas
especializadas para el embarazo y productos innovadores para el
tratamiento de la diabetes, mejorando la calidad de vida de miles de
personas. Sus gigantescos centros de distribucion y su amplia red
de ventas de abarrotes aseguran que los productos lleguen a cada
rincon del pais, garantizando el acceso a lo esencial.

Coordinando esfuerzos a través del Consejo Coordinador Empresarial,
estas empresas sonunpilaren el norte del pais, donde las maquiladoras
y las eficaces redes de distribucion juegan un papel crucial. Ademas,
apoyan a mujeres y asociaciones en el ambito de la dermatologia,
fomentan cadenas de depilacion accesibles y generan conexiones
que empoderan y fortalecen a las mujeres en distintos sectores.

Gracias a estas empresas, México avanza, prospera y asegura que
los servicios y productos estén siempre al alcance de las personas,
sin importar en qué lugar del pais se encuentren.
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SUPERHEROINAS SUPERPODER VILLANOS
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ADRIANA ESCOBAR

CAATSA AGROPECUARIA
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Soy Adriana Escobar Silva, una superheroina cuya fortaleza radica en la sabiduria acuicola y mi determinacion
por desterrar la ignorancia.

Durante 32 afos, he combatido este enemigo invisible, armada con mi profundo conocimiento en acuacultura
y habilidades administrativas. He formado a mujeres en el arte de cultivar tilapias, ensefidndoles a gestionar
recursos, datos, inversiones, y a convertirse en exitosas empresarias.

Mi principal campo de batalla se encuentra en Chiapas, el estado mas pobre de México, pero a la vez el més rico
en recursos naturales. Alli conoci a Lupita, una mujer indigena marginada tanto por su comunidad como por si
misma.

No solo comparti con Lupita y su comunidad el saber de como cultivar, alimentar y cuidar tilapias, sino que también
les proporcioné productos de alta calidad necesarios para el proceso. Introduje y promovi el uso de alimentos
nutricionalmente equilibrados para las tilapias y les proporcioné el equipo necesario para una produccion eficiente.

Mi misién va mas alla de brindarle a Lupita una fuente de ingresos; la empodero para que brille con luz propia. Los
desafios son inmensos, especialmente el escepticismo de la comunidad. He tenido que luchar contra ese villano,
la DOMINACION que acecha a Lupita: la sombra generada por su esposo. Pero persisto, porque mi lucha no es
solo por ella, sino también por todo Chiapas. Con mas de mil productores agropecuarios capacitados en Chiapas,
he contribuido a que este estado se convierta en lider de la produccién de tilapia en México, generando cincuenta
mil toneladas de pescado anualmente.

Mi verdadero superpoder no se mide en cifras, sino en las personas; en su capacidad para evolucionar, aprender
y prosperar. Eventualmente, Lupita y su comunidad comenzaron a valorar los peces en las jaulas flotantes del rio,
no solo como un recurso monetario o alimenticio, sino como un camino hacia la autosuficiencia y la resiliencia.

Mi impacto en la calidad del producto ha generado un efecto domind en todo el sureste de México, incitando a
otros productores a seguir mi ejemplo y elevando el estandar de la acuacultura en la region.

Mi aporte ha hecho que la regién destaque por la produccién de pescado de alta calidad, un testimonio de mi
esfuerzo por vencer la ignorancia y fomentar un desarrollo sostenible y exitoso en acuacultura.

Cuando finalmente parto, dejo atras a una Lupita transformada, una mujer exitosa y una comunidad dispuesta
a seguir mi ejemplo. No hay aplausos ni alabanzas, solo el satisfactorio silencio de la ignorancia vencida y el
sonido del agua acariciando las futuras tilapias. Al despedirme, dejo a la comunidad fuertemente armada con
conocimiento y tilapias. Mis ojos brillan, no de lagrimas, sino de orgullo y satisfaccion al ver la transformacion que
he provocado.

Firme en mi resolucion, despego hacia mi proxima mision, convencida de que mi lucha contra la ignorancia esta
lejos de terminar. Y asi, con mi capa invisible y mi saber acuicola, vuelo hacia mi siguiente destino: conquistar todo
Centroamérica, asi como ayudar a otras mujeres a combatir el gran villano de la DOMINACION.

PUESTO: EQUIPO: FUENTE DE ENERGIA:

Fundadora y Directora General Expertos en ventas y Contacto directo con los
distribucién productores

HERRAMIENTAS:

La acuacultura, la MANTRA: SUPERPODER SONADO:

administracién, la empatia Transformarme al transformar Transformar a Chiapas
AMBIENTE:

Granjas acuicolas

SUPERPODER

TRANSFORMAR

LAS VIDAS DE LAS

PRODUCTORAS

VIiLLANO

LA DOMINACION
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BLANCA ES’H’;LA PEREZ

En el corazén de la Ciudad de México, en la colonia Morelos, surge mi historia de vida, llena de matices,
emociones y aprendizajes. Me encanta mi sello de identificacién: Blanca Estela, porque desde nifia tuve la
misién de hacer cosas positivas.

La sencilla casa de mi infancia, donde compartia risas y desafios con seis hermanos, fue testigo de mi
primera proeza, la cual me permitié aprender a trabajar desde muy pequefa. Mientras muchos veian vender
dulces en la secundaria como una necesidad, para mi hermana y para mi era un desafio que nos unia mas.
De hecho, gracias a esa actividad, aprendi la disciplina, el entusiasmo y la importancia de conectar de
corazon a corazon.

Con el apoyo inquebrantable de mi madre y mi abuela, mujeres fuertes que me inspiraron a ser siempre
Como presidenta de AIG Group, llevo mi superpoder de inclusién y diversidad a grandes empresas,

positiva y luchar por lo que creia, y las lecciones aprendidas de mi padre, un hombre que luché contra el
alcoholismo, forjé mi destino. No fue sencillo, pero también tuve la suerte de coincidir con muchas personas
generosas que han sumado a mi vida.

Como fundadora y operadora de varios negocios, tengo la firme conviccién de trabajar por el bienestar de los
mios y, por supuesto, el mio propio. Procuro prepararme constantemente y hacer equipo, porque me queda
claro que yo no lo sé todo. Con el paso de los afios he aprendido que la diversidad y la inclusion suman
y multiplican, porque en la medida en que reconozcamos nuestras habilidades y tengamos disposicion de
aportar, se pueden construir los puentes necesarios que nos permiten llegar a otros senderos de crecimiento.
mostrandoles el camino hacia un México mas igualitario. Pero mi mayor batalla se lleva a cabo en la Comision
de Inclusion y Diversidad de Género del CCE. Ahi, enfrento a mi villano: EL PISO DISPAREJO, ese terrible
ente malévolo, que hace que el camino hacia el éxito sea desigual para muchos.

Aspiro ver a mi pais como un lugar donde haya igualdad de oportunidades, sin importar género, identidad
o cualquier pretexto que invalide el valor de las personas. Me encantaria ver que las infancias tengan la
valentia e inteligencia de realizar sus suefios, sin prejuicios ni recelos. Ver a muchas mas mujeres exitosas

al frente de sus emprendimientos, ayudando a otras que deseen tener un negocio propio, para que haya
estabilidad economica en las familias y en el pais.

Me siento afortunada porque mi esposo y socio de vida me apoya incondicionalmente, y mis tres hijas son mi
motor para seguir dando mi mayor esfuerzo en cualquier actividad que desempene. El y ellas son mi estimulo
y mi refugio al mismo tiempo.

En mis momentos de descanso, nado y conecto con la naturaleza, porque me ayuda mucho a reactivarme.
Trabajar nos brinda muchos beneficios personales y profesionales, pero es importante lograr un balance vital.
Considero que el éxito no se logra con cualidades especiales; se consigue con trabajo, estrategia y pasion.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE: SUPERPODER

Directora y Representante de Empresa con 6 sucursales Entre grandes empresarios y

Mujeres las principales asociaciones SA B E R ES C U C H A R
MANTRA: nacionales

HERRAMIENTAS: Jesus, en ti confio (Repetir 3
Intuicion, disciplina, entusiasmo veces seguidas) SUPERPODER SONADO:

y constancia Curar personas al tocarlas VILLANO
FUENTE DE ENERGIA:

EL PISO DISPAREN




CECILIA CARO

A TEMPORE LOGISTIC

En la vasta sierra de Chihuahua, mi querido hogar, se encuentra una encantadora y resiliente localidad: Ojinaga.
Soy Cecilia Caro, hija de la valiente y tenaz Ana Maria, quien siempre me ensefid a no solo enfrentar los obstaculos,
sino a transformarlos en oportunidades. “Puedes ser la Unica mujer en un campo dominado por hombres, pero eso
no significa que no puedas triunfar”, solia decirme con conviccion.

Desde mi nifiez, demostré ser una persona decidida, capaz e imparable. Mi suefio siempre fue dirigir una empresa
que superara todas las expectativas esperadas.

Dediqué 17 afos de mi vida trabajando en logistica para Herdez, una compafia que evolucion6 de ser mi
empleadora a convertirse en mi cliente mas leal. Esta relacibn me permitié establecerme como su fuente de
distribucion en el Norte, una posicién que he mantenido con orgullo durante méas de 13 afos. Impulsada por mi
ambicion de alcanzar las estrellas, fundé mi propia compania, A Tempore.

Hoy, al frente de A Tempore, lidero un vasto ejército de vehiculos, transportistas y empleados. Tengo grandes
bodegas en donde etiquetamos, empacamos y preparamos la mercancia a nuestros asociados. Me he convertido
en una heroina que mueve mercancias por todo el mundo, siempre a tiempo, guiada por mi lema: “Si lo hago, lo
hago bien”. Me enorgullece decir que todo lo que hacemos en la empresa se caracteriza por su total rastreabilidad
y eficiencia.

Sin embargo, como en toda historia de superhéroes, enfrento un gran desafio: la CORRUPCION. Distribuidores
sin escrupulos que buscan aprovecharse de mi éxito me asedian constantemente, pero jamas me rindo. Protejo la
mercancia con la maxima seguridad, anticipo cada movimiento de mis adversarios y cuido de mis colaboradores
como si fueran mi propia familia, manteniéndolos a salvo de cualquier peligro.

Labatalla contra estos retos es constante e intensa. Recuerdo un dia en particular, cuando un grupo de delincuentes
intenté saquear uno de mis almacenes. Camiones armados rodearon las instalaciones, creando una atmésfera
cargada de tensidn. Pero no senti miedo; al contrario, enfrenté a los criminales con determinacion, protegiendo mi
empresa y a mi equipo. Tomé las riendas de uno de mis camiones y me lancé en una carrera vertiginosa, donde
mi astucia y valentia se enfrentaron a la fuerza bruta de los atacantes.

Con un espiritu inquebrantable y una mente aguda, superé esa dificil situacién. Mi mirada firme y mi coraje
inquebrantable sirvieron de inspiracién para mi equipo. Juntos, logramos mantener seguros los bienes y repeler
la amenaza de manera exitosa.

Soy una luchadora incansable contra la violencia y la delincuencia. Mi valentia y determinacién son conocidas
en Chihuahua y mas alla. Trabajo incansablemente, todos los dias, enfrentando cada desafio con una sonrisa.
Ademas, me dedico a apoyar a mujeres vulnerables, ofreciéndoles empleo digno, seguridad, horarios flexibles,
talleres y terapias, ayudandolas a superar la violencia y cuidar de sus familias.

Soy Cecilia Caro la superheroina de la sororidad y la empatia, un simbolo de humanidad, coraje y determinacion.

Hoy me enfoco también en la sustentabilidad, en la creacién de valor sin afectar al planeta.

PUESTO:
Presidenta y Fundadora

EQUIPO:
Las planeadoras, los
almacenistas y los repartidores

AMBIENTE:
Entre entregas y negociaciones
internacionales. Siempre buscando

HERRAMIENTAS: como mejorar €l planeta.

Decidida, leal, empatica y
estratégica

MANTRA:
Puedes ser la Unica mujer en un
campo dominado por hombres

FUENTE DE ENERGIA:
La planeacion

SUPERPODER SONADO:
Ser incansable

SUPERPODER

LA TEMPLANZA

VILLANO

LA CORRUPCION




EMILIA MELENDEZ

ACCUDYN / MOLINO DON TOMAS

En la vibrante ciudad de Chihuahua, donde el futuro se forja entre el retumbar de maquinarias y suefios audaces, yo,
Emilia Meléndez, me destaco como una superheroina de la vida real.

Ingeniera por vocacion y lider por naturaleza, cofundadora de una empresa pionera en la produccion de piezas
plasticas, un eslabdn crucial en la cadena de valor de empresas que impulsan la economia mexicana de empresas
exportadoras en nuestro pais, Presidenta de empresas en el ramo agroindustrial enfocadas en el desarrollo de
productos pioneros en la industria cosmética y promocion de la industria vinicola en el estado de Chihuahua.

Desde mis dias universitarios, desafié las expectativas. Me dijeron que, como mujer, encontraria barreras
inquebrantables en el campo de la ingenieria, pero demostré lo contrario. Trabajando primero para otra empresa,
acumulé experiencia y vision, hasta que el impulso por crear algo propio me llevé a emprender mi aventura mas
desafiante: mi propia empresa. Junto con tres socios, construi un imperio de innovacion y equidad, donde el 60% de
los empleados son mujeres, rompiendo moldes en un sector dominado por hombres.

Mi empresa se convirtid en un modelo de eficiencia y avance tecnoldgico, produciendo componentes para industrias
tan variadas como la automotriz y la médica. Con maquinas de inyeccion que van desde 65 a las 1000 toneladas,
mi capacidad de produccion es asombrosa. Mi apertura a la innovacién y la tecnologia es un reflejo de mi propia
filosofia: siempre aprender, siempre crecer.

En un sector donde el villano de la DESCONFIANZA puede ser un obstaculo aplastador, enfrento el desafio con
una mezcla de paciencia y determinacion. Sé que la confianza es esencial para atraer inversiones, especialmente
en un pais donde la industria de la maquila es percibida como riesgosa. Trabajo incansablemente para cambiar esta
percepcion, demostrando que México no solo es un lugar viable para la manufactura, sino también un terreno fértil
para el crecimiento a largo plazo.

Pero no soy solo una empresaria; soy una lider compasiva que se preocupa profundamente por mi equipo. Inspirada
por la fortaleza y los valores de mis padres, quienes, a pesar de no tener educacion formal, me inculcaron la
importancia de la empatia y el trabajo duro, me esfuerzo por crear un ambiente de trabajo que no solo sea productivo,
sino también inclusivo y solidario.

El apoyo incondicional de mi familia, mi esposo y mis hijos, ha sido fundamental en mi viaje. Ellos han estado a mi
lado en cada paso, compartiendo tanto los retos como las alegrias. Este circulo de amor y apoyo es lo que me da la
fortaleza para seguir adelante, incluso en los momentos mas dificiles.

Soy Emilia Meléndez, la superheroina de la produccién, con mi tenacidad, mi corazén y mi mente visionaria, soy un
simbolo de lo que se puede lograr con pasién, empatia e innovacion. Mi historia es un testimonio de la fuerza de la
voluntad humana y un recordatorio inspirador de que, incluso en un mundo que cambia rapidamente, los valores de
paciencia, compasidn y perseverancia son eternos.

PUESTO: EQUIPO:

Presidenta y Fundadora 400 trabajadores de la
industria maquiladora del
HERRAMIENTAS: plastico

Control, adaptacion, humildad y
apertura al cambio

AMBIENTE:
Entre maquinas inyectoras de
plastico de 1000 toneladas

FUENTE DE ENERGIA:
MANTRA: Esposo, hijos, familia y mascotas
Es lo que es...
SUPERPODER SONADO:

Teletransportacion

SUPERPODER

PACIENCIA

VILLANO

LA DESCONE;

T




- ERNAN DA ZORRILLA

NIiCAS DE LA AZUCAR

Enlas sombras de la vibrante ciudad de Monterrey, resido yo, una heroina de la vida real con un superpoder innegable:
la compasion. Mi nombre es Fernanda Zorrilla.

No llevo capa, ni tengo la habilidad de volar, pero poseo una mente prodigiosa, un corazén inmenso y el don mas
poderoso de todos: el poder de cambiar vidas.

Desde nifia, reconocia el dolor en aquellos a mi alrededor, y junto a mi madre, me lancé a la heroica odisea de ayudar
a los demas. Cada experiencia humanitaria alimentaba mi deseo de marcar la diferencia, alentandome a valorar lo
esencial, a erradicar las barreras y a defender el derecho méas fundamental de todos, la vida.

Mi vocacidn naci6 de la variedad de experiencias humanitarias, aprendiendo a valorar lo esencial y a defender a los
mas necesitados. Esto me convirtié en una de las emprendedoras sociales mas reconocidas de México.

Poseo una formacion formidable, cosechada a través de sélidos estudios en humanidades y reforzada con un
doctorado en camino y tres maestrias en temas de humanidades y alta direccién. Mi superpoder es la valentia y el
ingenio que demostré al transformarme en cofundadora de “Las Clinicas de la AzGcar”, una red de 48 clinicas en
expansion a 80, dedicadas a la lucha contra la diabetes en todo el pais.

Este es mi superpoder: mi habilidad para combinar el emprendimiento con mi vocacién. Mis clinicas no solo brindan
atencién médica, sino que avanzan un paso adelante, convirtiéndose en centros de formacién que iluminan el camino
al empoderamiento del paciente ante la enfermedad. Un equipo de médicos, psicologos, nutridlogos, técnicos de
laboratorio y educadores se aboca a combatir el villano supremo: LA MALA ALIMENTACION.

Mi cruzada ocurre en espacios muy complicados, pero a través de la informacion y comprensién, domino a los
temibles dragones de la ignorancia y el miedo en cada diagnéstico de diabetes.

Por las calles de México, en las zonas mas populares, se escuchan ecos de vidas rescatadas, de enfermedades
controladas y de esperanza reavivada. Con mi dedicacion incansable, humildad y valentia, estoy forjando un mundo
mejor.

Con cada nueva vida tocada, hago brillar una luz de esperanza, salvando al mundo, un alma a la vez. Y la vision de
80 clinicas anticipa muchas mas victorias en mi batalla contra la diabetes y la ignorancia sobre ella.

Mientras miro hacia el futuro, me emociona pensar en las posibilidades que se abren ante nosotros. Pronto, planeamos
abrir la primera “Clinica de la Azicar” en Estados Unidos, llevando nuestra mision aun mas lejos. Sé que el camino
no sera facil, pero estoy lista para enfrentar los desafios que vengan.

Soy Fernanda Zorrilla, la superheroina de la salud, mi superpoder se encuentra en el impacto que he logrado crear
en el mundo. En mis manos, un diagnéstico de diabetes no es una sentencia de muerte, sino una oportunidad para
aprender, crecer y superarse. Y eso brilla mas que cualquier poder sobrehumano. Gracias por reconocer mi labor y
por ser parte de esta increible aventura.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:
Cofundadora y Directora Doctores, psicélogos, Trabajando en 48 clinicas
Comercial nutriélogos y otros expertos actuales. Pronto seran 80
HERRAMIENTAS: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:
Ayudar, educar, transformar Conocer al enemigo Optimismo generado por ayudar
perfectamente para combatirlo y
vencerlo SUPERPODER SONADO:
Transformar el mundo

SUPERPODER

LA COMPASION

VIiLLANO

LA MALA
ALIMENTACION



GELE GINER

SK KOPAY. DEPILACION LASER

En las calles soleadas de Delicias, Chihuahua, soy una superheroina conocida entre sus habitantes como: Gele
Giner. Soy una mujer muy persistente y nunca me detengo. No soy la tipica heroina con capa y que vuela; tengo
un superpoder mas real y significativo: libero a las mujeres del villano que las ha acechado durante afos, el
VELLO no deseado.

Hace 20 afos fundé en mi querida ciudad la cadena de depilacion laser llamada SK Kopay. Es un refugio,
una promesa de libertad y confianza todos los dias. Con tecnologia estadounidense y espafola, mi clinica de
depilacion destaca por su atencion inigualable. Pero no es solo la tecnologia; es el amor y cuidado con el que
atendemos a cada cliente, garantizando no solo un tratamiento de calidad, sino también un abrazo emocional.

Un dia, mientras paseaba por Delicias, vi a una joven adolescente llorando. Me acerqué, envolviéndola con una
mirada maternal. La joven, llamada Luna, confes6 su angustia: las burlas constantes sobre el vello de su bigote
la tenian al borde de la desesperacién. Sin dudarlo, la tomé de la mano y la llevé a SK Kopay.

“Voy a mostrarte cOmo enfrentarte a ese villano”, le prometi con firmeza. Asi, bajo las luces suaves de la clinica y
con la tecnologia avanzada a nuestro alcance, Luna encontré la tranquilidad que tanto necesitaba. Las sesiones
no solo eliminaron el vello, sino que también fortalecieron el espiritu de Luna, devolviéndole la confianza que las
burlas le habian robado. De mi mano, encontré para siempre su belleza tanto en su interior como en su exterior.

Con el tiempo, mi fama y la de SK Kopay se extendieron. A pesar de haber nacido en una ciudad pequefia, las
clinicas proliferaron en 16 estados de la Republica.

Cada nueva clinica es un faro de esperanza, combatiendo al villano VELLO y devolviendo la confianza a miles
de mujeres. La pandemia no me detuvo. Con una visién clara y una pasioén indomable, SK Kopay crecidé aun
mas ofreciendo mi salvacién a ain mas personas.

Pero lo que realmente me distingue es mi corazén. Cada colaboradora, cada cliente, son mi familia. Impulsada
por las lecciones de mis padres y el amor inquebrantable de mi esposo e hijos, siempre estoy ahi, investigando,
aprendiendo, y sobre todo, escuchando. El futuro es brillante. Veo un mundo donde cada mujer se siente
empoderada, libre de las cadenas que el villano VELLO les habia impuesto. Y con cada nueva clinica, con cada
nueva sesion, ese suefio se hace realidad.

Mi compromiso no es solo con la estética, sino con el bienestar emocional y la autoestima de cada mujer que
cruza las puertas de SK Kopay. He sido testigo de las sonrisas de alivio, de quienes encuentran en nuestra
clinica algo mas que un servicio: un verdadero santuario.

En Delicias, Chihuahua y mas alla, mi nombre sera recordado como la heroina que liber6 a las mujeres de un
villano, brindandoles una vida llena de confianza y libertad. Soy Gele Giner, la superheroina de la autoestima.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:
Presidenta y Cofundadora Colaboradoras de las 40 Clinicas modernas con sistemas
clinicas de depilaciébn americano y espafol

HERRAMIENTAS:
Ser curiosa, vivir en el presente,
no engancharse

FUENTE DE ENERGIA:
Las ganas de ayudar y el amor

MANTRA:

El éxito es ir de fracaso en
fracaso, pero con el mayor
entusiasmo SUPERPODER SONADO:

Ser invisible

L AR

SUPERPODER

LA PERSISTENCIA

VILLANO

EL VELLO



AERMANAS ZORRILLA

MOM TO MOM
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Siempre hemos sido inseparables. Somos Brenda, Dulce y Florencia, somos un equipo imparable. Desde
pequefas, hemos viajado juntas, explorado el mundo con una curiosidad insaciable, y trabajado en equipo
con una sincronia unica. Llevamos quince afos siendo superheroinas, y nuestra mision ha sido clara desde el
principio: empoderar a las mamas y devolverles su visibilidad.

Nuestra empresa, MOM to MOM, naci6é de una revelaciéon. Nos dimos cuenta de que cuando llega un bebég,
toda la atencién se centra en él, y la mama, la increible mujer que lo ha traido al mundo, a menudo queda en
la sombra. Ese villano, LA INVISIBILIDAD DE LAS MUJERES, acecha en cada rincdn, robando protagonismo
a las mamas cuando mas lo necesitan. Decidimos que esto tenia que cambiar. Cada producto que creamos es
un apapacho para la mama, un reconocimiento a su fortaleza y valentia.

Florencia, con su vision y habilidades financieras, es la que nos empuja a ir mas alla. Dulce, con su pasién
inigualable, maneja el marketing y las ventas, conectando con las mamas de una manera que solo ella puede.
Brenda es el corazdn de la operacion, enfocada en la investigacion y desarrollo. Juntas, hemos construido
MOM to MOM desde cero, y hoy nuestros productos se venden en mas de tres mil puntos de venta.

Nuestros padres fueron nuestros primeros héroes, los que nos ensefiaron a volar. Nos inculcaron valores de
amor, respeto y fortaleza, y esos valores son los que ahora transmitimos a cada mamé que tocamos. Nuestro
mantra es simple pero poderoso: “Cuando nace un bebé, nace una mama, y aparecen sus superpoderes”.

Aunque nosotras somos superheroinas, creemos firmemente que cada mama tiene sus propios superpoderes.
A través de nuestros productos, las ayudamos a descubrirlos y abrazarlos, enfrentando juntas al villano de LA
INVISIBILIDAD DE LAS MUJERES. Hemos visto transformaciones increibles. Mujeres que se sienten invisibles,
de repente se ven a si mismas como las superheroinas que siempre han sido. Es una transformacion magica
y poderosa.

Nos consideramos una tribu. Nos apoyamos en todo: los hijos, los esposos, las labores del hogar. No hay
desafio que no podamos enfrentar juntas. Y eso es lo que queremos para todas las mamas: que sientan que no
estan solas, que son parte de una tribu de mujeres poderosas y valientes.

Cada dia, nos levantamos con una misién clara. Conectar, sostener y empoderar a las mamas en su aventura
de maternidad. Utilizamos nuestras herramientas: la visidén, el alma, el corazén, la curiosidad, la pasion, la
honestidad y la transparencia. Son nuestras armas en esta lucha contra la Invisibilidad de las Mujeres.

Ver a una mama darse cuenta de su propia fuerza es la mayor recompensa. Saber que hemos sido parte de ese
viaje, que hemos ayudado a encender esa chispa de superpoder en su interior, es lo que nos impulsa.

Y asi, dia tras dia, seguimos adelante, transformando vidas, una mama a la vez. Porque al final del dia, sabemos
que cada mama es una superheroina, y estamos aqui para recordarselo.

PUESTO: EQUIPO: FUENTE DE ENERGIA:
Fundadoras y Directoras. Unidas como una Tribu. Seguir tocando la vida de las
Operaciones, Ventas, Finanzas Sosteniéndose y apoyandose NEIQES
HERRAMIENTAS: MANTRA: SUPERPODER SONADO:
Visién, alma, corazén, pasioény Una mama tiene superpoderes Abrazar a cada mama con la
transparencia que interactuan

AMBIENTE:

Comercial familiar

INPV/




LORENA ALVARADO

ABARROTES “LA Y GRIEGA”

Una vez mas, el amanecer pintaba de colores vivos en el cielo de Tuxtla Gutiérrez. En medio del bullicio matutino, me
destacaba por mi presencia dindmica y enigmatica: soy Lorena Alvarado, directora de la importantisima abarrotera
“La 'Y Griega”, conocida en todo Chiapas como una verdadera heroina del trabajo y la distribucion de productos de
primera necesidad indispensables para todos.

“La 'Y Griega” es mas que una simple abarrotera para mi. Se ha convertido en un motor que impulsa gran parte
de la economia local, proporcionando alimentos, productos de limpieza y otras necesidades basicas a miles de
tiendas en todo el estado. Pero ninglin motor funciona sin un corazén, y yo soy el corazon viviente y latente de “La
Y Griega”.

Ser una heroina de la distribucién en Chiapas no es tarea facil. Los robos, bloqueos de carreteras y casetas son

y una de las principales causas que impiden el avance del pais: la INSEGURIDAD, ese cancer que ataca a cada
uno de los rincones de nuestra nacioén.

desafios diarios para mi y mi equipo. Sin embargo, como toda superhéroina, cuento con superpoderes: mi habilidad
para organizar, decidir y conciliar. Siempre estoy luchando contra un infame villano muy dificil de vencer en México,
El dia que todo cambi6 fue cuando un grupo de desconocidos secuestré a dos camiones de la abarrotera y a su
equipo de seis integrantes por mas de 90 dias. Siempre habia enfrentado las crisis con gran determinacion, pero
esa vez me senti realmente temerosa por primera vez. Si no actuaba, mi gente y mi abarrotera estarian en grave
peligro.

Al dia siguiente, reuni a mi equipo. Mirdndolos a los 0jos, les dije: “Ahora mas que nunca, necesitamos unir nuestras
fuerzas. Somos un equipo, y juntos podemos superar cualquier obstaculo, somos indestructibles y valientes”.

Y asi, nos unimos y formamos un equipo de superhéroes. Con mi poder de organizacioén y mi encanto natural, tomé
la delantera. Juntos, trazamos un plan para recuperar los camiones y proteger a la abarrotera de futuros ataques.

Tras dias arduos de lucha y organizacién, mi equipo logrdé su cometido. Los camiones fueron recuperados y el
equipo regres6 sano y salvo a casa. Con mi habilidad para dirigir y motivar, habia unido a mi equipo y juntos
habiamos superado una amenaza seria.

Mi equipo de “La Y Griega” se convirti6 en un simbolo de resistencia y resiliencia en Chiapas. Mi valentia y
determinacion inspiraron a muchos a enfrentar sus propios miedos y desafios. No solo era una superhéroina
de la distribucion, sino también un faro de esperanza para todos. Con productos provenientes de 200 grandes
proveedores, llegariamos a miles de puntos de distribucién. Chiapas no experimentaria el terrible fantasma del
desabasto que angustia constantemente a sus habitantes.

Soy Lorena Alvarado, la superheroina dispuesta a cambiar la realidad de México. Mi historia es un testimonio vivo
de que todos podemos ser superhéroes, enfrentando juntos los desafios actuales y trabajando por un futuro mejor.
Como siempre digo: “Unidos, somos invencibles. Juntos, somos La Y Griega”.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE: SUPERPODER

Fundadora y Directora Muy eficiente y trabajador Bodega con miles de productos

Administrativa para distribuir por Chiapas y E L C@ N L-”_" R@ L
MANTRA: Oaxaca

HERRAMIENTAS: Aqui no hay suerte, aqui hay FUENTE DE ENERGIA:

Autenticidad, organizacion, trabajo . o e ——
liderazgo y conciliacion Dios, familia y ejercicio VIiLLANO .' =

Tecvaneporacin LA INSEGURIDAD




CARGOSPRINT

Todo comenzd en Peachtree City, Georgia, un tranquilo suburbio al sur de Atlanta, donde en 2012, con una
chispa de magia y valentia, cofundé CargoSprint. Soy Rayo Torres, una superheroina de la transformacion,
que, con la ayuda del talento mexicano y mi energia eléctrica, revoluciono la industria de la logistica en
Estados Unidos. Pero antes de desatar mi poder en el mundo exterior, tuve que enfrentar mi propia batalla
interna, en las profundidades de mi mente.

En 2010, me encontré atrapada en una prision invisible, creada por la depresion y las dudas. Mi mayor
villano, el PENSAMIENTO CATASTROFICO, susurraba en mi oido que no era lo suficientemente fuerte, que
mis suefos eran imposibles. Sabia que debia enfrentarme a él, que la Unica manera de vencerlo era cambiar
el “software” de mi mente. Me sumergi en los escritos de Napoleon Hill, Neville Goddard, Krishnamurti y
James Allen, maestros que me ensefaron que las cadenas que me ataban eran solo ilusiones. “Creer es
crear”, me repetia, y esas palabras se convirtieron en mi escudo, protegiéndome de los ataques del villano
que habitaba en mi mente.

Dos anos después, en 2012, junto a mi compafiero de batalla, Joshua Wolf, lanzamos CargoSprint. La misién
era ambiciosa: crear una plataforma que digitalizara el proceso de pago en la logistica estadounidense. Lo
que comenz6 como un suefo pequefio, procesar mil transacciones al mes, se convirtid en una avalancha
de éxito. En 2023, con un equipo global, jprocesamos cerca de dos millones de transacciones! Cada una de
ellas, un rayo que iluminaba el camino que habiamos trazado.

Pero el camino no fue facil. Como una guerrera en un mundo empresarial dominado por hombres, enfrenté
la duda, no solo de otros, sino también de mi viejo enemigo, la IMAGINACION CATASTROFICA. Este
villano se alimentaba de mis miedos, pintando escenarios oscuros donde todo salia mal, donde cada batalla
estaba perdida antes de empezar. Pero no estaba sola. Pensaba en mi abuela, una mujer mexicana que, sin
saber leer ni escribir, crid a 14 hijos y fue una empresaria exitosa. Su fuerza se convirtid en mi amuleto, su
determinacion, mi espada.

Ahora, en 2024, es tiempo de pasar CargoSprint a nuevas manos. Pero mientras lo hago, el PENSAMIENTO
CATASTROFICO intenta una vez mas sembrar el miedo: “; Y si todo se desmorona? ¢ Si el futuro es incierto?
¢ Y si las cosas no salen como yo imagino? Soy Superpoderosa, soy de sangre mestiza, y puedo enfrentar
cualquier desafio, porque mi poder no reside en lo que he hecho, sino en lo que aun puedo lograr.

Soy Rayo Torres, la superheroina de la transformacion. Tras doce afos de batallas, estoy lista para una nueva
aventura. Mi historia no es solo la de una empresaria mexicana en el extranjero; es la historia de una guerrera
que nunca deja de luchar, que nunca deja de creer. Porque creer es crear, y con cada rayo que lanzo, estoy
construyendo un futuro mas brillante para mi, y para todos los que creen en la magia de la transformacion.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

HERRAMIENTAS: FUENTE DE ENERGIA:

MANTRA:

SUPERPODER SONADO:
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SUPERPODER

VILLANO
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sin costo, devolviéndole la confianza y las ganas de vivir. Cada victoria con la Fundacion revive el coraje de mi
madre, cuya lucha contra la esclerosis multiple nunca me permitié rendirme.

Al caer la noche, cuando la CDMX se ilumina, mi consultorio me despide porque vuelo por los aires hasta el piso
mil. Alli, en el espejo, mi reflejo se transforma. Ya no soy la doctora Rossana Llergo, ni la superheroina Rossana,
ahora soy Crimson Beauty del equipo Dermo Squad.

En este multiverso, a través de plataformas educativas, comics y campanas, decodifico las necesidades de la
piel y las transformo en conocimientos accesibles para todos. Lucho contra uno de los villanos mas temidos en
México, la DESINFORMACION, para evitar que ninguna piel sufra por falta de atencion.

En este universo, no hay monstruos ni villanos con superpoderes, solo pieles que necesitan cuidado y amor.

Un dia, un mensaje de auxilio del multiverso alterno donde vive mi alter ego, Rossana, llegé a mi. Un virus
desconocido estaba afectando la piel de la poblacién. Con mi conocimiento dermatolégico y mi transformacion
en la superheroina Crimson Beauty del Derma Squad, acepté el desafio.

El virus era inteligente, pero yo era mas. Desarrollé un protocolo que atacaba el virus desde su nucleo y prescribi
un tratamiento tépico que aliviaba los sintomas cutaneos. La situacion mejord significativamente gracias a mi
rapida intervencion.

Tras controlar la amenaza, volvi al multiverso del Dermo Squad. La experiencia me dej6é agotada pero satisfecha.
Logré fusionar mis alter egos para trabajar como una sola entidad, uniendo la ciencia médica con mis superpoderes
de comunicacion y creatividad para el bien de la humanidad.

Mirando las luces de la ciudad desde mi atalaya en el piso mil, acariciando a mi perrita llamada “Bonita”, senti
una alegria inigualable. No solo habia vencido al virus, sino también al villano despiadado y odiado de la

DESINFORMACION. SUPERP@DER
Demostré que con educaciéon, compasion y la férrea determinacién de ser la doctora superheroina Rossana
Llergo, cada piel puede ser cuidada como debe serlo, con ciencia, tecnologia y mucho amor. C U ﬁ DA R D E L@ S l

PUESTO: _ EQUIPO: FUENTE DE ENERGIA: D E M AS7 ﬁ N T E R N A Y;:

Dermatdloga y presidenta de Expertos como yo El recuerdo de mi hermano que

la Fundacién Mexicana para la falleci6
Dermatologia MANTRA: E XT E R N A M E N T E

HERRAMIENTAS: La piel es un lienzo magico SUPERPODER SONADO:

AR ; Volar por los cielos y los edificios : /
Disefio, leer la mente, esculpir =
e e P AMBIENTE: monumentales VILLANO &/

Consultorios dermatolégicos LA D ES ﬁ N F@ R |\ Aj C \ ’JN . i
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En el centro de la bulliciosa CDMX, se eleva un edificio hacia las nubes. Este monumento arquitectonico es mi
reino, soy Rossana Llergo, una dermatéloga dedicada a la piel, el érgano mas grande del cuerpo.

Mi dia comienza temprano. En el segundo piso, sumerjo mi energia en consultas durante doce horas. Pero mi
mirada, siempre aguda, va mas alla de erupciones y manchas. Leo las mentes, una habilidad que ha convertido
mi consulta dermatolédgica en un santuario de confidencias y alivios, no solo de la piel sino también del alma. Las
caras iluminadas de gratitud de mis pacientes me dan fuerzas en las jornadas interminables.

Sin embargo, mi dia no termina ahi. Salgo por la ventana y vuelo al décimo piso de la misma torre, como la
superheroina que soy, lidero la Fundacién Mexicana para la Dermatologia.

Recuerdo siempre a la nifia con ese lunar que cubria gran parte de su rostro. La Fundacién la ayudé a eliminarlo



WEFOR WOMAN LEADERS

En el vibrante coraz6n de la Ciudad de México, yo, Sofia Pérez Gasque Muslera, danzo entre rascacielos y calles
adoquinadas, cada paso mio es un latido en la sinfonia de una metropoli pulsante.

Desde nina, mi vida fue un torbellino de disciplina y pasion: baile, tackwondo, musica. Mi padre siempre me
susurraba al oido, “Puedes conquistar el mundo, Sofia.” Y asi, con cada amanecer, mi determinacidn crecia mas
fuerte.

Alos 18 anos, ya era una figura prominente en la empresa de seguridad de mi padre. Pero yo sofiaba con mas,
sonaba con cambiar el mundo. Para los 23 afos, fundé una compania de distribuciébn de material eléctrico, un
imperio tecnologico dedicado a la sustentabilidad y la innovacion.

Yo creo en el poder de la mente, en la habilidad de crear algo grande, algo que deje huella. Mis empresas no son
solo negocios, son extensiones de mi vision para un futuro mas justo y equitativo. Proyectos de energia limpia,
videojuegos, ciudades sostenibles: mi influencia se extiende como un manto protector sobre la tierra.

Mi corazdn, aunque anclado en Ciudad de México, late con fuerza por Guadalajara, donde he forjado incontables
memorias y alianzas. Soy una fuerza en la construccion, en la seguridad, en la energia. Pero lo mas importante
para mi es apoyar a las mujeres empresarias, impulsarlas hacia un futuro de igualdad y éxito.

Desde mi abuelo revolucionario hasta yo, la lucha por la justicia corre por mis venas. Lidero “We for Woman
Leaders”, una empresa para capacitar a mujeres en negociacion, liderazgo y trabajo en equipo. Mi mision es clara:
romper el sistema y luchar contra nuestro archienemigo, LA INJUSTICIA.

LA INJUSTICIA, ese villano escurridizo, se manifiesta en la desigualdad, en la falta de oportunidades, en la
desventajainherente atantos. Yo la enfrento con cada proyecto, con cadainiciativa, con cada palabra empoderadora.

Meditacion, contemplacion, amor por la naturaleza y la vida: estos son mis refugios que comparto felizmente
con mi esposo y amigos. Viajando a lo largo y ancho de México, escuchando y apoyando a mujeres gracias a
ser la fundadora del CCME, Consejo Coordinador de Mujeres Empresarias. Siendo la Presidenta del Consejo
Consultivo. Cada encuentro, cada historia, alimenta mi fuego interno, fortaleciendo mi resolucion y mi espiritu.

Soy una revolucionaria, una rockera de corazon, vibrando al ritmo del rock clasico y los grandes conciertos. Mi
influencia transforma industrias, construccion, seguridad, generacion de energia y, lo mas importante, la posicidén
de las mujeres en la sociedad mexicana. Mi voz se convierte en esperanza y cambio.

En cada paso de baile, en cada estrategia empresarial, en cada acto de meditacién, combato al villano de LA
INJUSTICIA. Mi historia es una danza de esperanza y cambio, un legado de poder y pasion.

En mi mundo, la justicia no es solo un ideal; es una realidad palpable, tejida en el encordado mismo de la sociedad.
Y asi, dia tras dia, soy Sofia Pérez Gasque Muslera, la superheroina de la justicia y la equidad de género, sigo
girando, luchando, amando y transformando el mundo a mi alrededor.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

HERRAMIENTAS:
MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

SUPERPODER SONADO:

SUPERPODER



¢,A que villano
te gustaria enfrentar?
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En el dinamico mundo de la tecnologia, las superheroinas en
tecnologia se destacan por su capacidad para transformar el
futuro. A través de la implementacion de la inteligencia artificial,
estas visionarias analizan datos para mejorar la vida de las
personas, desarrollar investigaciones pioneras en la conduccion
autonoma y revolucionar las ventas a través de analisis precisos.
En el campo de la quimica y la biologia, desarrollan soluciones
innovadoras para combatir enfermedades, mientras impulsan
el STEM, inspirando a nuevas generaciones de mujeres a
incursionar en la tecnologia. Desde estudios de datos que
optimizan la salud de las mujeres hasta proyectos que promueven
la reutilizacion de productos gracias a la tecnologia, estas lideres
demuestran que la innovaciéon esta en sus manos. Con valentia
y conocimiento, las superheroinas en tecnologia redefinen los
limites de lo posible, llevando a México y al mundo hacia una
nueva era de descubrimientos.
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= CONSTANZA GOM EZ MONT

€ MINDS Y Al FOR CLIMATE (iNTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA EL CLIMA)

Desde que tengo memoria, siempre supe que habia algo mas alla de lo que los ojos podian ver. Mi padre me
lo ensend desde pequena, llevandome de la mano a la Central de Abastos en la Ciudad de México, donde
veia cdOmo la gente se levantaba antes del amanecer para trabajar, sin descanso. Ahi aprendi que la realidad
es multiple, que cada persona vive su propia lucha, su propia historia. Mi madre, por otro lado, me ensend a
ver mas alla de lo evidente y a creer en lo imposible.

Con estos aprendizajes, y un corazoén lleno de empatia, descubri que tenia un poder que me diferenciaba de
los demas: la capacidad de sentir emociones como si fueran mias, de entender las emociones mas alla de
las palabras y de conectar a personas que seria dificil que colaboren. Asi, me di cuenta de que mi mision era
luchar contra un villano que acecha en las sombras: LA INJUSTICIA SOCIAL.

Mi superpoder es la inteligencia emocional y la capacidad de ver el lado humano en cada situacion. Mientras
otros ven datos y estadisticas, yo veo historias, veo realidades que pueden ser transformadas. He aprendido
que la tecnologia, en especial la inteligencia artificial, es una llave para abrir las puertas del cambio. Fundé
organizaciones que utilizan la inteligencia artificial para entender y resolver problemas como el cambio
climético, la pérdida de biodiversidad, y la inequidad. Pero lo hago con un enfoque distinto: no busco solo
generar proyectos, sino preservar la vida, la esencia de nuestro planeta.

Viajo por el mundo, hablando en foros y conferencias, inspirando a otros a unirse a esta misiéon. Mi esposo
y mi hijo son mis pilares, quienes me apoyan y me dan el impulso para seguir adelante. Sé que siempre hay
una solucién, una forma de hacer que las cosas funcionen.

Mi mantra es confiar, confiar en que, aunque el camino sea dificil, al final todo saldré bien. En el pasado he
logrado que cientos de jévenes alzaran su voz y mostraran que lo que necesitan es un espacio para participar
en las tomas de decisiones. Porque en mi pais, en México, las decisiones no siempre se toman desde un
punto de inclusién, sino desde el poder. Trabajo para asegurarme de que mas personas, especialmente las
mujeres, tengan un lugar en la mesa donde se deciden los destinos.

La inteligencia artificial es mi herramienta, pero no la veo como un fin en si mismo. La veo como un medio
para generar soluciones que sean accesibles para todas las personas, no solo para unas pocas. Porque para
mi, la tecnologia no es solo para crear cosas pequenas, sino para hacer posible lo nuevas realidades mas
justas.

Soy Constanza Gémez Mont, la superheroina de la tecnologia, y confio en que colectivamente podemos
acercarnos mas a un futuro donde todos y todas tengan las mismas oportunidades.

SUPERPODER
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ELISA TELLO

CONTINENTAL AUTOMOTIVE

En el corazén vibrante de Guadalajara, yo, Elisa Tello, emergi como una heroina singular. Soy la Contralora del
centro de investigaciéon y desarrollo automotriz para México en la empresa alemana Continental. Combino una mente
aguda con un espiritu indomable. Desde mi infancia, marcada por el ballet, donde cada paso y giro se ejecutaba con
precision milimétrica, hasta mi adolescencia, donde la independencia financiera se convirti6 en mi mantra.

Ahora, en la cuspide de mi carrera en Continental, dirijo a un equipo de 2000 ingenieros de software entre Guadalajara
y Querétaro. Mi mundo gira alrededor de la innovacion y precision, donde cada pieza de software desarrollada es un
compendio de ingenio y tecnologia de punta. Mi vida es una danza constante entre la rigurosidad y la creatividad, un
equilibrio que gestiono con la destreza de una bailarina experta.

Sin embargo, en esta industria, donde un error puede desencadenar una cadena de fallos catastroficos, enfrento a
mi villano, el famoso DESCONTROL. Esta entidad cadtica se materializa en forma de errores, desviaciones de los
protocolos, y una constante tentacion hacia la innovacion desenfrenada. Lucho diariamente contra este enemigo,
armada con mi superpoder mas formidable: el control absoluto. Para mi, controlar es mas que una habilidad; es una
forma de vida que me permite navegar por un mundo donde el caos acecha en cada esquina.

En México, el descontrol puede manifestarse en la burocracia, en la gestidbn empresarial o incluso en la vida cotidiana,
donde a veces prevalecen la improvisacion y la flexibilidad sobre la planificacion y la rigidez. Para mi, controlar
significa mas que dirigir; implica prever, organizar y asegurar que cada elemento funcione como un relo;.

Un dia, una crisis sin precedentes pone a prueba a mi equipo y a mi. Un error en un software crucial, nacido de la
innovacién descontrolada, amenaza con desestabilizar sistemas enteros. Con la serenidad de una lider nata y la
agudeza de una mente entrenada, me sumerjo en el ojo de la tormenta. Mi capacidad para empatizar, establecer
limites claros y tomar decisiones rapidas se convierte en la clave para desentranar el nudo del problema.

Através de miliderazgo, no solo resuelvo la crisis y venzo al DESCONTROL, sino que también refuerzo laimportancia
de la estandarizacion y los procesos rigurosos en un mundo globalizado. Comprendo que el equilibrio es esencial y
por ello, fuera de la oficina, practico yoga, liberandome de la rigidez que mi profesion exige y encontrando la armonia
perfecta entre mi mente y mi cuerpo.

Yo, Elisa Tello, con mi inquebrantable compromiso con la precision, emerjo como un faro de esperanza y estabilidad.
Mi historia es un recordatorio de que en un mundo lleno de incertidumbres y cambios rapidos, el verdadero poder
reside en un control equilibrado, una vision clara y una capacidad inigualable para superar los desafios. Mi legado
perdura, no solo en Guadalajara sino en todo el mundo, como un simbolo de que con dedicacién, inteligencia y un
firme compromiso con la excelencia, se pueden alcanzar las estrellas.

PUESTO: EQUIPO:

Directora Financiera del Centro 2300 ingenieros disefando

de Investigacion y Desarrollo software para autos de muchas
Automotriz para México marcas

AMBIENTE:
La industria automotriz

FUENTE DE ENERGIA:
Inagotable
HERRAMIENTAS: MANTRA:

SUPERPODER
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Poner limites, estandarizar y
entender a los demas

¢ Esta dentro de un proceso
escrito? Si no...escribelo
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EATIMA BLANCAS

ITPROVE / MICROSOFT MVP

134

En las calles humildes pero vibrantes de Tulyehualco, una pequefia colonia en el sur de la CDMX, es donde yo,
Fatima Blancas, naci y creci. Cada rincén de este barrio, con sus callejuelas adoquinadas y mercados bulliciosos, ha
sido testigo de mis primeros pasos, mis suefios infantiles y mis ideas mas brillantes. A diferencia de los superhéroes
tradicionales que vuelan o tienen fuerza sobrehumana, mi superpoder siempre ha sido la Tecnologia.

Desde muy pequenfa, senti un propésito especial, una llamada a hacer algo grande. Creci viendo a mi padre, un
emprendedor nato que a veces conducia uno de sus microbuses para mantenernos. El esfuerzo de mis padres me
ensenod que, a pesar de los desafios y las dificultades, con compromiso y pasion se puede cambiar el mundo. Ellos
fueron mi mayor inspiracion. Esos valores me impulsaron a llevar mi amor por la tecnologia, a un nivel superior.

Hoy, mi empresa, IT Prove, es un pilar tecnolégico nacional, ayudando a grandes y medianas empresas a optimizar
sus procesos mediante sistemas Microsoft. Yo veo el futuro, un mundo en el que la A.l. y la tecnologia coexisten
para crear una vida mejor. Pero no todos comparten mi visién. Los NEOLUDITAS, esos seres extrafios que odian la
tecnologia, acechan en cada esquina, resistiéndose al avance que yo tanto defiendo.

Estoy organizando uno de los eventos méas importantes de mi carrera: una conferencia que reunira a las mentes
mas brillantes del pais para establecer metas claras y forjar puentes de comunicacién y colaboracion en el sector
tecnolégico. Considero este evento mi gran oportunidad para demostrar el poder transformador de la tecnologia.
Pero los NEOLUDITAS tienen planes de sabotaje, queriendo sembrar el miedo y la duda sobre los beneficios de la
tecnologia.

Pero no estoy sola en esta batalla. Mi equipo, mis expertos y mi novio estan a mi lado, fortaleciéndome con su apoyo
y confianza. Juntos enfrentamos a los detractores, mostrandoles los beneficios y avances que la tecnologia puede
ofrecer. Despliego mi asombrosa habilidad para conectar con la gente, para mostrarles que la tecnologia no es el
enemigo.

Finalmente, llega el dia de la conferencia. El auditorio esta lleno, y mientras subo al escenario, puedo sentir la
electricidad en el aire. Hablo apasionadamente sobre la importancia de adaptarse, de aprender y crecer con la
tecnologia. Muchos de los presentes, inicialmente escépticos, empiezan a ver las posibilidades.

Después de la conferencia, varios empresarios se acercan a mi, impresionados y dispuestos a adoptar la tecnologia
en sus empresas. Los NEOLUDITAS, al ver el impacto positivo, comienzan a cuestionar sus propias creencias.

Con el tiempo, IT Prove crece ain mas. No solo disfruto tener el certificado MVP de Microsoft, sino que también
sueno con el reconocimiento de “Microsoft Regional Director”, un galardon que ninguna mujer en Latinoamérica
posee.

Soy Fatima Blancas una superheroina superpoderosa, convencida de que la tecnologia es la clave para un futuro
brillante. Con determinacién, pasion y el poder de la comunicacion, me preparo para cambiar el mundo, una
innovacién tecnoldgica a la vez.

AMBIENTE:
Tecnolbgico

PUESTO:
Fundadora y presidenta

EQUIPO:

Equipo de IT Prove y la fuerza
de Microsoft

FUENTE DE ENERGIA:
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GRESMEX / EVITER

Soy Gabriela Ledn, mi escenario es la CDMX, un lugar de energia inagotable que alimenta mi pasion por la innovacion.
Dirijo Eviter, una empresa que nacié de mi especializacion en Ingenieria en la UAM Iztapalapa, donde mi interés por
la biotecnologia se transformé en una misién de vida.

La inspiracion para Eviter surgié cuando mi hijo contrajo rotavirus y las soluciones existentes eran insuficientes.
Decidida, utilicé mi conocimiento y recursos para desarrollar un producto que combatiera los virus. Esta innovacion
cobrd una importancia crucial con la pandemia de COVID-19, y nuestra tecnologia de nanotecnologia se convirtio en
una herramienta esencial en la lucha global, impulsando a Eviter hacia un crecimiento exponencial.

En mi vida personal, equilibro mis roles como madre de dos, esposa, empresaria e investigadora. Mis experiencias
como nadadora de aguas abiertas me ensefiaron a enfrentar desafios, una habilidad que aplico diariamente en mi
carrera. Mi mantra, “Si se puede”, guia cada decision en Eviter, desde reuniones con lideres mundiales hasta la
gestibn de mi equipo internacional.

Nuestros productos, desde cuidado de la piel hasta higiene bucal, basados en nuestra molécula antiviral, son
pequefias victorias en la guerra contra el villano de GERMENES INFECCIOSOS. Junto a mi hermano, desafio la
industria dominada por hombres, abriendo camino para futuras generaciones de cientificos, especialmente mujeres.

Enfrento desafios y escepticismo constantemente, pero mi determinaciéon y empatia me mantienen firme en mi
camino. Cada producto que lanzamos y cada vida que salvamos reafirma mi compromiso con mi misién. Soy una
mujer de ciencia, una luchadora, una innovadora. En el laboratorio, entre probetas y férmulas, me siento en el centro
de un universo en constante cambio, donde cada descubrimiento abre nuevas posibilidades.

Mis dias estan llenos de desafios y satisfacciones. Cada nuevo producto que sale al mercado no solo es un éxito
comercial, sino también un paso adelante en nuestra lucha por un mundo mas seguro. En Eviter, nos esforzamos
por hacer del planeta un lugar mejor, siempre con responsabilidad social.

Mi historia es un mensaje de empoderamiento para jévenes que suenan con carreras en ciencia y tecnologia,
mostrandoles que es posible equilibrar la vida familiar con ambiciones profesionales y que el género no es una
barrera para alcanzar sus suefos.

Miro hacia el futuro con esperanzay determinacion. Con Eviter a punto de entrar en la bolsa de valores de Biotecnologia
en Francia, veo un horizonte lleno de posibilidades en la salud mundial.

Contintio escribiendo mi historia, una de superacién, innovacién y compromiso con la humanidad. Soy mas que
la superheroina que lucha contra los virus, Gabriela Ledn. Soy un simbolo de esperanza, una prueba de que con
ciencia, determinacion y un poco de rebeldia, podemos enfrentar los retos mas grandes.

En este mundo de héroes y villanos invisibles, hago mi parte, cambiando el mundo a mi manera, una molécula, un

virus, una vida a la vez. Soy una heroina en el laboratorio, una guerrera en el mundo empresatrial, y sobre todo, una
mujer comprometida con dejar una huella imborrable en el mundo.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

HERRAMIENTAS: MANTRA: ]
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LORENZA LANZ

STRIPE / MUJERES EN TECH

En el bullicioso centro de la Ciudad de México, llevo una doble vida llena de retos y éxitos. De dia, soy
Lorenza Lanz, la directora de marketing de Stripe para Latinoaméricay EUA, una plataforma de infraestructura
financiera para empresas, desde las mas grandes del mundo hasta las startups mas ambiciosas, para aceptar
pagos, aumentar ingresos, gestionar sus finanzas y acelerar nuevos modelos de negocio.

Implemento estrategias innovadoras para conquistar mercados emergentes y establecer puentes de
comunicacion efectivos. Pero cuando cae la noche, me transformo en la presidenta inquebrantable de Mujeres
en Tech, una organizacioén dedicada a fortalecer la presencia de mujeres en la industria tecnoldgica.

No siempre fui la figura heroica que soy hoy. En mi juventud, era una nifia con suefios aun por definir y un
futuro por descubrir. Tras obtener mi licenciatura en Administracion en Guadalajara, me embarqué en un viaje
de autodescubrimiento profesional. Fue entonces cuando enfrenté a un enemigo insidioso: el SINDROME
DEL IMPOSTOR. Este villano me acechaba con dudas y cuestionamientos sobre mis habilidades y logros,
una batalla interna que estaba determinada a ganar.

Decidida a superar mis inseguridades y a ayudar a otras mujeres en situaciones similares, asumi la misién
de alentar a estas mujeres a creer en su propio valor y a maximizar su potencial. Pronto me di cuenta de que
mi lucha no era solo contra el SINDROME DEL IMPOSTOR, sino también una batalla por inculcar la filosofia
del Kaizen, que aboga por una mejora continua y personal, lejos de la competencia destructiva.

Mi transformacion no fue facil, pero si extraordinariamente gratificante. De una joven llena de dudas, me
converti en una lider valiente, una superheroina capaz de desmantelar las cadenas de la inseguridad y de
inspirar a otras a hacer lo mismo. Mi familia, especialmente mi esposo, fue una fuente inagotable de apoyo y
motivacion en este proceso, recordandome siempre el mensaje de mi padre: “Sé mejor cada dia”.

En San Francisco, me converti en un faro de luz para las mujeres latinas en el campo tecnoldgico, participando
dentro de organizaciones de mujeres. A mi regreso a CDMX, fundé “Mujeres en Tech” para continuar mi
misién de empoderamiento. Hoy, esta organizacion impacta a mas de 3500 miembros y se ha convertido en
un referente de apoyo y desarrollo para las mujeres en la tecnologia.

Hoy, a través de mi trabajo en Stripe y como lider en Mujeres en Tech, no solo guio a miles de mujeres a
descubrir su propio superpoder, sino que también las impulso a colaborar y apoyarse mutuamente. Inculco la
creencia de que, al vencer sus miedos y trabajar juntas, pueden alcanzar objetivos.

Soy Lorenza Lanz, una superheroina de la tecnologia. Soy ejemplo vivo de determinacién, transformacion
y habilidad para romper barreras. Mi devocion por empoderar a las mujeres me ha convertido en una
superheroina de la vida real.

Soy un simbolo de esperanza y un modelo a seguir para todas aquellas mujeres que luchan contra sus
propios miedos e inseguridades.

PUESTO: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

Directora de Marketing La tecnologia escala, Esposo
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PAOLA SOLORZANO

ACSI RESEARCH

En el corazdn de Guadalajara, ciudad de cultura vibrante, resplandezco como una superheroina Unica: Soy
Paola Solérzano. En un mundo donde la ignorancia amenaza con nublar el juicio de muchos, me erijo como un
faro de claridad y certeza armada con una herramienta singular: un lazo similar al de la Mujer Maravilla, pero
imbuido con el poder de la neurociencia.

Desde mi infancia era curiosa y creci en una unida familia amorosa. Mis padres pilares y ejemplo de resiliencia.
Mi hermano un nifio especial, ejemplo de alegria y amor por la vida. Mi hermana, ejemplo de fortaleza, coraje
e inspiracion, mi compafera que dejé un vacio inconmensurable cuando fallecié. Experiencias que forjaron en
mi un caracter de acero y un corazén lleno de empatia. Mi esencia me condujo por un camino de busqueda de
lo trascendental, tanto en mi misma como en los demas.

Estudié Mercadotecnia en el TEC, financiando mis estudios gracias a mis padres, con una beca y apoyandome
con la venta de dulces. Mi determinaciéon me llevd a ser la Directora General del centro de investigacion de la
Universidad de Guadalajara, el mas importante del occidente del pais a mis 23 afios. Pero fue la fundacién de
mi empresa, ACSI Research, lo que me permitié realmente fusionar mi amor por el conocimiento y la verdad,
para generar sapiencia.

La inteligencia mi gran aliada, la ignorancia mi enemigo a vencer. Mi propésito es generar conocimiento para
construir el éxito de quienes toman decisiones. Mi empresa generadora de informacion veraz y creadora de
estrategias ha dado certeza en México y en otros paises con innovacion y vanguardia.

El laboratorio de neurociencia de ACSI se convirti6 en mi sancta sanctorum. Ahi, potencialicé mi superpoder
con: un lazo de verdad, una fusién de alta tecnologia y estrategia. Este lazo no solo revela las verdades mas
intimas, sino también los deseos y preferencias méas profundas. Empresas de todo el mundo me buscan,
anhelando la claridad que mi lazo puede ofrecer.

Pero, como toda heroina, tengo un némesis: el Villano de la INCOMPETENCIA que aflora con la desinformacién
y la apatia. Es ignorante y le apetece el engafno, por lo que ve en mi lazo una amenaza. Lo he enfrentado en
batallas épicas y ganado las dificiles contiendas.

Con mi hermosa hija de motor de mi vida, asi como la conviccidén de proteger la sabiduria, continuo trascendiendo
con pasién por mi causa. Me he propuesto generar sapiencia en México y el mundo, armada de experiencia y
veracidad, dando laluz que genera el saber. Me embarqué en una misién de educacién impartiendo conferencias,
cursos y clases. Compartiendo mi conocimiento, que es el bien que crece cuando es compartido. Ensefiando a
discernir entre la verdad y la desinformacion.

Liderando desde Guadalajara, la capital de la alta tecnologia en México. Yo, con mi lazo siempre a mi lado, me
converti en una leyenda, no solo como una empresaria lider y formadora, sino como la superheroina que mostr6é
al mundo, el poder de la sapiencia.

PUESTO: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA: SUPERPODER
CEO y Fundadora La informacion es el nuevo Amor por la vida, pasion, hija 'y
petroleo de la actualidad familia LA SAP ﬁ E N C n A
HERRAMIENTAS: _
La tecnologia, la inteligencia y AMBIENTE: SUPERPODER SONADO:
el conocimiento ) : , .
Empresa, academia, camaras y El lazo de la verdad de la Mujer Vﬁ LLAN @
EQUIPO: asociaciones Maravilla
65 expertos en diferentes
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SASHA GLATT

VIOLETTA Y CONSULTORA EN ANALISIS DE DATOS

Soy la superheroina Sasha Glatt y actualmente vivo en CDMXy trabajo remotamente para una poderosa empresa
tecnolégica de San Francisco, EUA.

Desde mi infancia, me senti atraida por la idea de ser una superheroina siempre impulsada por la tecnologia y la
empatia. Mi superpoder reside en mi mente acelerada y mi corazon valiente, armas que utilizo para luchar contra
el villano llamado la VIOLENCIA DE GENERO.

Creé Violetta, una plataforma revolucionaria para cambiar la forma en que la sociedad enfrenta una violencia
invisible y psicol6gica, aquella que no deja marcas fisicas, pero destruye desde dentro. Violetta utiliza inteligencia
artificial para detectar sefiales de relaciones abusivas, ofreciendo a las victimas un puente hacia la ayuda
profesional y el apoyo que necesitan.

Violetta ha crecido exponencialmente, ayudando a miles de personas en toda Latinoamérica, enfocandose
particularmente en las mujeres, quienes son desproporcionadamente afectadas por esta forma de agresion.

Mi viaje comenz6 con estudios en mercadotecnia y hegocios, seguido de una especializacién en programacion,
y realicé una maestria en analisis de datos e inteligencia artificial en Madrid. Estas habilidades me permitieron no
solo crear Violetta, sino también mejorar constantemente su alcance y eficacia. Para mi, cada linea de cédigo y
cada anadlisis de datos es un paso mas en mi lucha por la justicia y la igualdad.

Poseo el superpoder de inspirar a través de mis palabras, de conectar ideas y personas. Soy una narradora nata,
una que utiliza el storytelling para resolver problemas complejos y comunicar conceptos dificiles. Mi empatia y
habilidad para escuchar me hacen excepcionalmente buena en crear soluciones tecnoloégicas con un impacto
social profundo. Veo en la tecnologia no solo una herramienta, sino una extensién de mi propia mision para hacer
del mundo un lugar mejor.

Inspirada por mi madre todos los dias y guiada por mi padre, quien siempre me asegur6 que podia ser lo que
quisiera, me converti en la mujer que soy hoy. Disfruto bailar, viajar, estudiar y, sobre todo, trabajar duro. Mi
energia y pasion se contagian a todos los que me rodean.

Hoy, busco constantemente nuevas formas de abordar los problemas que enfrentan las mujeres, tanto desde una
perspectiva social como médica. Actualmente trabajo para una de las empresas de analisis de datos mas grandes
del planeta, basada en San Francisco, en la que nos dedicamos a darle datos confiables a los desarrolladores de
Inteligencia Atrtificial de las plataformas mas poderosas y famosas.

Participo activamente en carreras de medio maratén, y me sumergo en miles de proyectos, siempre encontrando
tiempo para viajar, convivir con familia y amigos. Mi trabajo y dedicacion me han llevado a ganar importantes
concursos internacionales, a dar conferencias en plataformas reconocidas y a estar en grandes eventos, pero mi
mayor logro es el impacto que he tenido en la vida de innumerables personas.

Soy Sasha Glatt, una superheroina de la vida real, una que utiliza su ingenio, su empatia y su tecnologia para
luchar contra uno de los mayores males de nuestra sociedad: la falta de datos confiables y la VIOLENCIA DE
GENERO.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:
Directora en tecnologia y Interdisciplinario totalmente Trabajando en andlisis de datos
cofundadora internacional

e inteligencia artificial

HERRAMIENTAS:
Empatia, analisis y curiosidad

MANTRA:
Soy una mujer segura de mi
misma por naturaleza

FUENTE DE ENERGIA:
Exigencia personal

SUPERPODER SONADO:
Teletransportacion

SUPERPODER

COMPARTIR MiI
ENERGIA

VILLANO

LA VIOLENCTIA
DE GENERO
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En las profundas calles de Ciudad de México, nosotras, Terry y Meche, madre e hija, nos destacamos no solo
por nuestro vinculo indestructible, sino también por nuestra mision heroica. Como fundadoras del Timser Group,
un laboratorio médico de investigacion y desarrollo de vanguardia, dedicamos nuestros dias a la noble tarea de
“Salvar vidas al dignificar los servicios de salud con enfoque en la ciencia para la mujer”.

Yo, Terry, con mi superpoder de crear “superpoderosos”, he engendrado siete hijos extraordinarios, cada uno
dejando una huella imborrable en el mundo. Yo, Meche, también tengo hijos increibles, quienes son mi mayor
inspiracion. Armada con mi superpoder del entendimiento, proceso y desarrollo ideas complejas con una facilidad
asombrosa.

Juntas, luchamos incansablemente para cerrar la brecha de diversidad entre hombres y mujeres en el campo
médico.

En el corazdn de nuestro laboratorio, hemos desarrollado un avance revolucionario: Preventix. Un avance cientifico,
nacido en México y patentado en 92 paises, representa un salto cuantico en la medicina femenina.

Preventix es una prueba de sangre que detecta la propension al cancer cérvico uterino con un asombroso 97% de
sensibilidad y eficiencia, superando con creces el 50% de efectividad del tradicional Papanicolaou, que ademas
genera graves consecuencias de invasion y molestias femeninas. Este logro es un testimonio de nuestro ingenio
y determinacion. Proclamamos con orgullo: “Mandemos al cancer por un tubo”, una declaracion de guerra contra
esta enfermedad y un juego de palabras con nuestra solucién basada en una simple muestra de sangre.

Para dimensionar la innovacion de Preventix, lo comparamos con la prueba de sangre para hombres, el antigeno
prostatico: un proceso no invasivo y sin molestias, marcando un contraste significativo.

Nuestro enfoque no es solo cientifico, sino profundamente humano. Determinadas a que este estudio sea accesible
para la mayoria de las mujeres del mundo, trabajamos incansablemente para que su precio sea econémico,
desafiando asi al Unico villano en nuestra historia: LAS MUERTES INNECESARIAS. Este enemigo, responsable
de llevarse a la tumba a innumerables mujeres por falta de tecnologia e investigacién adecuada, se enfrenta ahora
a un formidable adversario.

En un mundo donde a menudo se subestima el valor de las mujeres, nosotras, siendo mexicanas y no cientificas
de formacién, tenemos que esforzarnos doblemente para demostrar la validez y el impacto de nuestra ciencia
disruptiva a nivel internacional. Impulsadas por nuestro lema de “primero hacer el bien y salvar la vida de alguien
mas”, nos mantenemos firmes en nuestra lucha.

Mientras la ciudad bulle a nuestro alrededor, en un laboratorio iluminado por la esperanza, continuamos trabajando.
Cada descubrimiento, cada avance, cada vida salvada es un testimonio de nuestra incansable dedicacion y
nuestra inquebrantable fe en la ciencia y la humanidad.

No solo somos madre e hija, sino también heroinas la una de la otra, simbolizando la fuerza, la inteligencia y
la compasion. Nuestro legado no se limita a nuestros descubrimientos cientificos; se extiende a cada vida que
tocamos, cada mujer que empoderamos y cada esperanza que encendemos en el corazén de la Ciudad de
México y mas alla.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

Presidenta / Directora / 50 investigadores generando Entre hospitales, gobiernos,

Fundadoras alto impacto y foros de investigacion
internacionales.

HERRAMIENTAS: MANTRA:

FUENTE DE ENERGIA:
SEWEIRYIEE

Trascender, crear equipos,

i Primero hacer el bien y salvar la
tomar riesgos.

vida de alguien mas

SUPERPODER SONADO:
El conocimiento absoluto
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TROQUER

En la elegante y sofisticada CDMX, me elevo entre los rascacielos y las calles antiguas, transformandome en una
heroina de lo cotidiano y lo sostenible.

Mi nombre es Yizia Belausteguigoitia, y estoy al frente de una revolucién que busca entrelazar la tecnologia con la
empatia, combatiendo al villano de lo DESECHABLE. A través de mi innovadora startup, Troquer, establezco las
bases para una moda sostenible, guiada por el amor y la dedicacion.

Desde mi infancia, absorbi el valor del trabajo y la conservacion, aprendizajes fundamentales transmitidos por
mi familia, que ensefi6 a valorar cada objeto no solo por su utilidad sino también por su historia. Educada en la
interseccion de la ingenieria, los negocios y la psicologia, no solo dominé la teoria detras de los procesos sino que
también aprendi a anticipar las necesidades de las personas.

Dotada con un superpoder de vision a largo plazo, afronto diariamente al enemigo de lo efimero y el consumo sin
reflexion. Mi empresa, Troquer, se erige como un refugio tanto digital como fisico para esas prendas y accesorios
despreciados por sus primeros propietarios pero que ain deslumbran con la promesa de una nueva vida. Troquer
trasciende de ser simplemente una aplicacion para convertirse en un movimiento, un llamado a combatir la
contaminacion y el desperdicio.

No obstante, el recorrido ha estado lejos de ser sencillo. La sombra del miedo al fracaso me ha perseguido,
aunque mi valentia y resiliencia siempre se han impuesto. Junto a mi, mi compafiera Lucia, quien complementa
mis habilidades al conectar con celebridades cuyos vestuarios revendemos, demostrando que la auténtica moda
trasciende temporadas y tendencias, para convertirse en algo que se comparte y se revalora.

Troquer no solo ha hecho una incursion digital sino que también ha establecido alianzas fisicas, como con Liverpool,
fomentando una simbiosis entre el ambito en linea y el tangible.

Soy una firme creyente en la economia circular, en un ciclo perpetuo donde comprar, usar y vender se entrelaza en
un modelo de negocio y un modo de vida. Mi lucha diaria se centra en convertir la moda en una fuerza de cambio
positivo, donde cada prenda es valorada mas alla de su precio.

Mi abuela, una mujer de inigualable belleza y sabiduria, fue mi mayor influencia, ofreciéndome su fortaleza como
faro y fuente inagotable de inspiracion.
Respaldada por el pilar que es mi familia, he construido no solo una empresa sino un legado.

Troquer es mas que una tienda de ropa; es un vendedor de ideales y visiones de un futuro sostenible. Mi familia,
especialmente mi esposo e hijos, son la esencia que impulsa mi mision.

Cada objeto para mi posee un alma, y realzar esa esencia es mi verdadera capacidad. Cada jornada concluye con
la promesa de un nuevo amanecer, cada final es solo el preludio de otra historia por contarse.

Soy Ytzia Belausteguigoitia la superheroina de la segunda vida, la defensora de la moda sostenible, liderando
la lucha por una revalorizacién consciente de nuestros objetos personales contra el villano de lo DESECHABLE.

PUESTO: EQUIPO: AMBIENTE:

HERRAMIENTAS: MANTRA: FUENTE DE ENERGIA:

SUPERPODER SONADO:

SUPERPODER




ZAIRA ZEPRPEDA

LOCAL TRENDY / AMMJIE CDMX / UNLOCKEDAI

El cielo adormecido de CDMX despierta lentamente, envuelto en un manto de luz que se derrama con ternura
sobre cada rincon. En medio de esta sinfonia de caos y belleza, aqui estoy yo, Zaira Zepeda, volando a través
de una urbe que jamas duerme. Sin embargo, mi atencién no estd en ese caos, sino en algo mucho mas
trascendental: mi misién.

Soy hija de esta ciudad vibrante. Creci rodeada de amor y apoyo, en un hogar donde me ensefaron a sofar en
grande y luchar con valentia. Desde nifia, senti un llamado: cambiar el mundo con mis acciones. Mi propdésito
nacio entre pequenas injusticias y grandes suefos. Alli comprendi que el mundo necesita mas autenticidad, y mi
mayor superpoder es el corazon inquebrantable que llevo dentro, forjado en el amor, la congruencia y la resiliencia.

Como toda superheroina, tengo un enemigo que enfrentar: LA DOBLE MORAL, una fuerza insidiosa que
corrompe valores y destruye la confianza. La enfrenté por primera vez en una institucion bancaria, donde
aprendi que la verdad puede incomodar a quienes prefieren las sombras.

Decidida a combatir esta plaga, fundé Local Trendy, una empresa dedicada a la renta de mobiliario para eventos.
Para muchos, podria parecer un simple negocio, pero para mi es mucho mas: cada pieza refleja nuestros
valores y nuestra lucha por un mundo mas equitativo. Con cada evento, con cada espacio transformado, estoy
enviando un mensaje: la autenticidad y la coherencia son fundamentales para construir relaciones soélidas y
negocios sostenibles.

Sin embargo, la DOBLE MORAL es un enemigo persistente. Intento6 infiltrarse en mi proyecto mas querido,
amenazando con desestabilizar todo lo que habia logrado. Fue una prueba de fuego que atacé no solo mi
empresa, sino también mis principios. Me enfrenté a decisiones dificiles, a momentos de incertidumbre donde
parecia que todo podia derrumbarse. Pero descubri que mis vulnerabilidades son también mi fortaleza. Con el
amor de mi equipo, mi fe inquebrantable en mi propdésito, enfrenté el reto y sali fortalecida.

Hoy, como presidenta del consejo consultivo de AMMJE CDMX, mi misién va mas alla de mi negocio: es un
llamado a empoderar a mujeres y emprendedoras para que también descubran su propio superpoder. He visto
de cerca los desafios que muchas mujeres y PYMES enfrentan: el miedo al cambio, la falta de recursos y el
constante enfrentamiento con el “NO”. Pero también he visto como, con la guia correcta, estas barreras se
pueden derribar.

Mi labor ya no es solo decorar espacios, sino transformar la manera en que las personas viven y sienten su entorno.
Con la IA como mi nuevo superpoder, estoy ayudando a negocios y mujeres a desbloquear su maximo potencial.

Hoy, bajo el cielo eterno de mi ciudad, sigo luchando por un mundo donde la verdad reine y la DOBLE MORAL
sea solo un recuerdo. Soy Zaira Zepeda, la Superheroina del Amor. Mi misién es clara: transformar vidas,
empoderar corazones y construir un legado donde la autenticidad y la tecnologia sean el camino hacia un futuro
mas humano y brillante.

PUESTO:
Presidenta

EQUIPO:
Autébnomo, eficiente y
responsable

AMBIENTE:
80% Familiar y 20% empresarial

HERRAMIENTAS:
Autenticidad, convicciéon y
lealtad

FUENTE DE ENERGIA:

MANTRA: La satisfaccion de ayudar

Una mano para darle al de
adelante y la otra para jalar al
de atras

SUPERPODER SONADO:
Sanar el dolor

SUPERPODER

EL AMOR

VILLANO .

LA DOBLE
MORAL
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El futuro de México esta en la innovacion

Nos hacemos esta pregunta cada dia, porque en ILAN, ISRAEL INNOVATION
NETWORK, lainnovacion no es solo una palabra; es el motor que impulsa nuestra
vision, nuestra pasion y nuestro compromiso con México y el mundo. Somos ILAN
Israel Innovation Network, una fundacién sin fines de lucro que cree firmemente
en el poder transformador de las ideas disruptivas. Pero no hacemos esto solos:
nos inspiramos en Israel, un pais que, a pesar de sus retos, ha demostrado que
la creatividad puede cambiar la realidad. Y eso, precisamente, queremos para
México.

En ILAN, nos hemos propuesto una misibn ambiciosa: promover soluciones
innovadoras que mejoren la calidad de vida de las personas. Sabemos que el
cambio no ocurre por casualidad; ocurre cuando fomentamos liderazgo, accion
y colaboracion. Por eso, nuestra labor se extiende a sectores clave como
salud, educacion, tecnologia, medio ambiente, transformacion social y paz. ¢ El
resultado? Proyectos tangibles que no solo suefian con un mejor futuro, sino que
lo construyen todos los dias.

Nos llena de orgullo saber que, desde nuestras oficinas en México, hemos logrado
expandirnos mas alla de nuestras fronteras. Gracias a nuestra red internacional,
conectamos a innovadores, empresarios, académicos y gobiernos con recursos
y oportunidades para generar un impacto global. Hoy, nuestra red incluye paises
como Estados Unidos, Israel, Argentina, Costa Rica, Guatemala, Republica
Dominicana, Uruguay y otros puntos clave donde la creatividad y la colaboracion
trascienden los limites geograficos.

Uno de nuestros mayores logros es haber inspirado a miles de jovenes
universitarios y empresarios a convertirse en catalizadores de cambio. A
través de los ILAN Innovation Awards, celebramos y empoderamos a los mas
visionarios, reconociendo proyectos disruptivos que impactan comunidades

enteras. Destacamos empresarios que no solo transforman sus sectores, sino

que también actian como mentores para las nuevas generaciones. En ILAN +200 +250 EINESIENT- +=150
creemos que el liderazgo no se impone; se inspira, y nuestros galardonados son PREMIOS UNIVERSIDADES EN 8 CAPACITADOS
2l IG ENTREGADOS | INVOLUCRADAS PAISES EN ISRAEL
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Nuestra metodologia se basa en cuatro pilares fundamentales:

+ Innovacion: Promovemos soluciones disruptivas y sostenibles que respon-
den a los retos mas urgentes del presente.

+ Liderazgo: Fomentamos lideres transformadores que guian proyectos hacia
un impacto real y positivo.

« Accidn: Convertimos ideas en realidades tangibles, transformando la teoria
en impacto practico.

+ Network: Construimos una red internacional que conecta mentes brillantes
para multiplicar el alcance de las soluciones.

Los proyectos que apoyamos demuestran que la innovacion puede transformar
ideas en realidades y, lo mas importante, sociedades completas. En ILAN hemos
visto cdmo una idea simple puede convertirse en una solucion que salva vidas,
mejora comunidades y abre nuevos caminos hacia el progreso.

Trabajamos con grupos de jovenes que desarrollan una tecnologia sostenible
para potabilizar agua en comunidades rurales. Apoyamos a una startup mexicana
que esta revolucionando la salud digital al facilitar el acceso a consultas médicas
en zonas remotas. Estos proyectos no solo representan el talento mexicano, sino
también nuestra conviccion de que el ingenio puede cambiar el mundo.

En ILAN, estamos convencidos de que el futuro pertenece a aquellos que innovan,
como lo dijo Shimon Peres. Por eso, cada dia trabajamos para construir un México
mas creativo, mas valiente y mas comprometido con el cambio. Queremos ser la
chispa que encienda el fuego de la innovacion en todos los rincones del pais y
en todas las industrias.

Sabemos que el camino no siempre es facil, pero también sabemos que la
innovacioén es la clave para superar cualquier reto. Y si algo caracteriza a México,
es su capacidad para levantarse, reinventarse y brillar con luz propia. Por eso, en
ILAN seguiremos trabajando con pasién, creatividad y mucho orgullo mexicano.
Porque juntos, construimos el futuro que todos sofiamos.
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Queridos lectores,

El viaje que han recorrido en estas paginas es un testimonio del poder de la innovacion, la
resiliencia y la visién para transformar el mundo. SuperSHI no solo es una historia de
superheroinas; es una narrativa que nos recuerda que la verdadera grandeza surge cuando
combinamos creatividad con accién.

En ILAN — Israel Innovation Network, vivimos esta filosofia todos los dias. Nos inspiramos en el
modelo de innovacion de Israel, un pais pequefio en territorio pero inmenso en visién y audacia. A
través de nuestros pilares fundamentales: Innovacion, Liderazgo, Accion y Network (ILAN),
impulsamos a las mentes mas brillantes para que conviertan sus ideas en soluciones con impacto
global.

Creemos firmemente en el talento de los jévenes y en su potencial para cambiar el mundo. Es por
eso que trabajamos en alianza con las universidades mas reconocidas de México y otros paises,
identificando e impulsando a los innovadores que seran los grandes empresarios y lideres del
futuro. Les brindamos acceso a una red estratégica, consultorias personalizadas y experiencias
transformadoras, incluyendo delegaciones a Israel, donde pueden aprender de cerca de uno de los
ecosistemas de innovacion mas exitosos del mundo.

En ILAN, creemos que cada innovador es un agente de cambio, al igual que las protagonistas de
SuperSHI. La historia que hoy cierran es un reflejo de lo que buscamos fomentar: la valentia de
desafiar lo establecido, la determinacién de construir un mejor mafiana y la capacidad de inspirar a
las siguientes generaciones.

Si esta historia los ha inspirado, los invito a seguir amplificando su legado: a compartir su
conocimiento, a impulsar nuevas generaciones y a fortalecer las redes que multiplican el impacto
de la innovacién. Porque en cada idea audaz y en cada mente visionaria, esta el poder de cambiar
el mundo.

Con admiracién y compromiso,

I,-"I Isaac Assa Carlos Glatt
Fundador y Presidente Miembro del Consejo
ILAN — Israel Innovation Network ILAN — Israel Innovation Network

www.ilan.lat (>) @ilannetwork @ @ilan_network
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